
中 野 区 ・ 総 合 相 談

子育ての「困った」

なんでもご相談ください！

安心して預けられる
サービスはないかな？

自分が利用できる
子育てサービスについて

知りたい！

子どもが
学校で楽しく

過ごせているか不安

これ？
ご相談内容について、一緒に考えて、必要な子育て情報をご紹介します。

多様な相談方法をご用意してお待ちしております。

相談
無料

こんなことでもいいの？ から、まずはご相談ください！

18歳未満の子どもとそのご家族

相談方法

相談方法の
詳細はこちら

中野区中央１－４１－２ みらいステップなかの
中野区子ども・若者支援センター ６階
TEL：03-5937-3257

電子フォーム
(24時間受付)ご自宅

来所お電話

対象

所在地



▼関係機関や子育て支援事業を実施する地域団体の皆様へ

ご相談の流れ

「どこに相談したら良いのか分からない・・・」

「こんなことを相談してもいいのか・・・」

そんな時も、まずはご相談ください！

子育て支援に関する豊富な知識と経験を有した職員がお話をお伺いします。

「困った」と思っていることについて、お伺いします。

相談方法は次の４種類から選べます。

ご相談内容について、一緒に考えさせていただきます。

相談内容に応じて、子育て支援に関する情報をご紹介いたします。

また、子育て支援にかかる事業や関係機関などをご案内するなど、

お悩みの解決に向けた方法を一緒に考えます。

①悩んだら、まずはご相談ください！

②相談方法は次の４種類からお選びください！

③困りごとの解決に向けたご提案をいたします！

相談方法の詳細は、

ＨＰからご確認ください！

（１）電話で相談

お電話で相談をお受けします。

困っていることをお話しください。

（２）会って相談(来所面談)

子ども・若者支援センターにて、

実際にお会いして相談をお受けします。

（４）電子フォームで相談

電子フォーム上で相談ができます。

困っていることをご入力ください。

（３）ご自宅で相談(出張面談)

ご自宅まで相談員がお伺いして、

実際にお会いして相談をお受けします。

当事業では、団体活動場所への相談員出張依頼を受け付けております。

「開催するイベントに、子育て家庭が相談できるようなブースを設けたい」

「親子の居場所事業で、相談を受けられるように相談員に来てほしい」

そんな時、ぜひ当事業をご活用ください！

依頼方法や参加方法など、詳細はＨＰをご確認ください。


