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中野区放課後
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ども教室推進事業
きょうしつすいしんじぎょう
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しゅさい
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   →花
はな
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つくり  第
だい

2・4水曜日
すいようび
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 →日曜開放
にちようかいほう

 （ホールのみ）  1:00～5:00   

※日曜日
にちようび

・月曜日
げつようび

・祝日
しゅくじつ
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みになります。 
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土
ど

・学校休業日
がっこうきゅうぎょうび

 10:00～1:00 1:３０～6:00 

12月からホールの利用時間（   印
しるし

）にかわりました

「めだかの学校
がっこう

」のみなさんと卓球
たっきゅう

の練習
れんしゅう

をしま

しょう。はじめての人
ひと

もだいじょうぶです。当日時間
とうじつじかん

までに児童館
じどうかん

に来
き

て申
もう

し込
こ

んでください。 

「夢
ゆめ

のかけ橋
はし

」のみなさんといっしょに、花や野菜 

を育
そだ

てましょう。直接
ちょくせつ

児童館
じどうかん

に来
き

てね。 
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 異学年同士でも 

『カプラ』や『フリスビー』

を楽しんでいます。 

 大人
おとな

から子
こ

ども

まで楽
たの

しめる『プ

ラズマカー』を

購入
こうにゅう

しました。 

乗
の

る時
とき

はルール

を守
まも

ってね！ 

 

『コミックラック』

が新
あたら

しくなりま

した。 

「推しの子」 

「初婚」など 

読
よみ

みにきてね！ 



 未就学児対象の親子遊びの時間です。 

体操、手遊び、パネルシアター、季節の 

行事など親子で楽しいひと時を過ごし 

ましょう。 また、子育て仲間と気軽に 

おしゃべりの輪を広げましょう。  中野保育園の先生と子どもたちが遊びに来て 

くれます。保育園児の歌や踊りの発表を観たり、 

ふれあいながら遊んだりします。 

 なかの生涯学習大学で学んだ方々が、読み聞かせ

グループを立ち上げ、児童館を中心に乳幼児に絵

本の読み聞かせをおこなっています。 

今月の予定  11:00～11:45 

 9日(金) お正月あそび① 

14日(水) お正月あそび② 

16日(水) 工作（手作り凧） 

1７日(土) どようびもげんきっこクラブ 

21日(水) ミニサーキット 

23日(金） 出前保育 

28日（水） いちごの会の読み聞かせ 

30日（金） 工作（手作り鬼のつの） 

 12/6（土）にきよみお姉さん・かよお姉さんを招い

て『ファミリーコンサート』をおこないました。35名の

親子が来てくれました。ふれあいあそびや歌、みんな

で鈴を持っての合唱・・・最後はパパたちによるお歌

のお披露目！！楽しい時間はあっという間でした。 

 日にち：2月4日（水） 

 時 間：10:45～11：45 

 場 所：児童館 1階ホール 

 講 師：子松 志乃子 氏 

 対 象：3歳までの乳幼児親子 15組 

 ～スキンシップと自己メンテナンスを学ぼう～ 

 親子ヨガを楽しもう！ 

※定員になり次第締め切ります。 

  詳細はポスター掲示をご覧ください。 

～出前保育～ 

 園児の中に入って『まねっこ
～布遊び～ 

 なべなべ♪

と揺らしてママ

のもとに… 

次は僕が 

『揺・ら・す！』 

～お楽しみ会～ 

みんなで『ブーツ作り』上手に 

シールが貼れるようになりました。 

児童館に届いたプレゼント・・・ 


