
 
 

 

 

卓球
たっきゅう

タイム        ２１日
にち

（土
ど

） ２：００～３：３０ 

地域
ち い き

のボランティアの皆
み な

さんがラケットの持
も

ち方
かた

やボールの打
う

ち返
かえ

し方
かた

など教
おし

えて

くれます。初
はじ

めての人
ひと

、てんつきができなくても大丈夫
だいじょうぶ

です。 

 ★もちもの 水筒
すいとう

・汗
あせ

ふきタオル・マイラケットがある人
ひと

は持
も

って来
き

てもOK
オッケー

です。 

 ★１年生
ねんせい

以上
いじょう

 

 ★この時間
じ か ん

、ホールではほかのあそびはできません。 

 

あそぼうデー  １８日
にち

（水
すい

） ３：３０～４：００ 

大和
や ま と

公園
こうえん

グランドで思
おも

いきりからだをうごかしてあそぼう！ 

あそびのリクエストも大募集
だいぼしゅう

！ 

やりたいあそびがあったらおしえてね！ 

お友
とも

だちをさそって、レッツゴー！ 
  

                                  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
    

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

８ ９ １０ １１ １２ １３  

 

１４      

１５ １６ １７ １８ 
あそぼうデー 

１９ ２０ 

春分
しゅんぶん

の日
ひ

 

２１ 

卓球
たっきゅう

タイム 

２２ ２３   ２４ ２５ 

子
こ

ども相談
そうだん

デー 

２６ 

手作
て づ く

り教室
きょうしつ

    

                 

２７ ２８ 

 

２９ ３０ 

 

３１   
 

４／１ 

 

２ 

 

３ 
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【開館
かいかん

日
び

とあそべる時間
じ か ん

】
）

 月
げつ

・火
か

・木
もく

・土
ど

 １０時
じ

～６時
じ

  水
すい

・金
きん

１０時
じ

～７時
じ

  

★６時
じ

以降
い こ う

は原則
げんそく

、乳幼児
にゅうようじ

とその保護者
ほ ご し ゃ

及
およ

び中高生
ちゅうこうせい

年代
ねんだい

のお子
こ

さんです。 

★１２時
じ

から１時
じ

は乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

優
ゆう

先
せん

タイムです。 

【おやすみ】 日曜日
に ち よ う び

、祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

    

※春休
はるやす

み（３／２６～４／４）のホールは、１０時から１時まで乳幼児
に ゅうようじ

親子
お や こ

優先
ゆうせん

タイム 

になります。 

  

中野区立大和児童館   yamatojidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp 
〒165-0034 中野区大和町 2-8-12 

☎（3330）3261 ／ Fax（3330）3277 

 

 

小 学 生
しょうがくせい

のみなさんへ 

２５日
にち

（水
すい

）３：３０～４：３０ 

    

手作
て づ く

り教室
きょうしつ

 きんちゃく袋
ぶくろ

を作
つく

ろう 

 

中野区
な か の く

放課
ほ う か

後
ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

推進
すいしん

事業
じぎょう

 NPO中野
な か の

こども空間
くうかん

 主催
し ゅ さい

 

２６日
にち

（木
もく

）３：００～５：００ 

針
はり

と糸
いと

を使
つか

って自分
じ ぶ ん

だけのオリジナルきんちゃぶくろを作
つく

ってみよう！ 

★持
も

ち物
もの

 お家
うち

にある小
ちい

さくなった服
ふく

やハンカチなど好
す

きな布
ぬの

を持
も

って 

来
き

ても大丈夫
だいじょうぶ

です。（布
ぬの

はこちらでも用意
よ う い

しています） 

★当日
とうじつ

受付
うけつけ

  ２：３０～３：００ 

★参加費
さ ん か ひ

 無料
むりょう

です。 

★1年生
ねんせい

以上
いじょう

 ★定員
ていいん

 １５名
めい

程度
て い ど

 

子
こ

ども相談
そうだん

デー 

 

中野区
な か の く

子
こ

ども相談室
そうだんしつ

主催
しゅさい

 

中野区
な か の く

子
こ

ども相談室
そうだんしつ

から相談員
そうだんいん

さんがきます！ 

誰
だれ

にも言
い

えない悩
なや

み（家族
か ぞ く

、学校
がっこう

、友
とも

だち、自分
じ ぶ ん

の

からだの事
こと

など）大人
お と な

に聞
き

いてみたいこと、聞
き

いて

ほしいことがある人
ひと

は、相談
そうだん

できるよ。 「だんごーず」です 


