
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ポッポたいむ 水曜日 １１：００～１１：４５ 

（未就学児のみなさんのプログラム） 

ごごポッポ 木曜日 １３：３０～１４：１５ 

（0，1歳中心のプログラム） 

２ みんなであそぼう ３ みんなであそぼう 

９ まち探検ビンゴ １０ まち探検ビンゴ 

１６ 水あそび １７ センサリーボトル作り 

２３ 祝日 お休み ２４ お誕生会 

３０ 図書館絵本講座 １0/１ 
 ごごポッポはお休み 

（都民の日で学校休業日のため） 

２０２６年 

若宮児童館 中野区若宮 3‐54‐7   ☎ 03-3330‐7899 Fax 03-3330‐7860 

            ✉ wakamiyajidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp 

 

未就学児と保護者 向けのおたより           ↑児童館の HP 

 

〇図書館絵本講座 ９月３０日（水） 

赤ちゃんにとっての絵本について、絵本の選び方

などを鷺宮図書館職員がお話します。 

わかみやポッポ通信 

若宮児童館 子育てなかま作り支援事業 

ポッポたいむ・ごごポッポ 

〇お誕生会 ９月２４日(木) 

９月生まれのお友達のお誕生日を 

みんなでお祝いします!! 

お誕生日のお子さんは手形や足型をとります。 

汚れてもいい服装・タオルをお持ちください。 

〇水あそび ９月１６日（水）    

たらいの中に遊具を入れて、水遊びをします。 

たらいの外でぴちゃぴちゃ遊びます。 

持ち物：帽子、タオル、着替え、飲み物 

＊雨天、高温、低温等の場合は室内で遊びます。 

〇食育講座 １０月２１日（水） 

乳幼児向けの食事のヒントについての講座です。 

栄養士さんに聞いてみたいことがある方は児童館までどうぞ 

予告 

〇センサリーボトル ９月１７日（木）    

赤ちゃんの手でも握れるくらいの小さなペット

ボトルを使ったセンサリーボトル。入れたものが 

ゆっくりと揺れる様子を眺めると心穏やかに。 

直径 2cm１１０mlくらいのボトルに入るマスコット

など持参してもOKです。 

 

乳幼児と保護者に向けたプログラムです。体操、手遊び、工作、季節の行事等をします。 

どちらも未就学児ならば誰でも参加できます。皆さんと楽しい時間を過ごしましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪近隣児童館の工事に伴う館内レイアウト変更のお知らせ≫ 
大和西児童館改修工事のため、秋から大和西児童館執務室と大和学童クラブが若宮児童館に転入

します。若宮児童館内の２階のティーンズスペースと学習室の機能が、１階の「ほっとルーム」に移動

しました。 

 

乳幼児親子は、「ほっとルーム」がなくなったため 

★火・水・金は１０：００から小学生が下校するまで、ホール全面を利用できます。 

（概ね１３：３０から１４：３０までの間、日によってちがいます。小学生が早く 

下校する場合でも１３：３０までは利用できます） 

★木は１０：００から１５：００まで、ホール全面を利用できます。 

★土・学校休業日は 10:00から１３：３０までホール2/３を利用できます。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

リニューアルオープンした鷺宮児童館も、ぜひご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サタデープロジェクト
 

 

 

 

ボーリング、まとあて、さかなつり、わなげ など 

親子で自由にコーナー遊びを楽しみます。 

 

             【場所】ホール 【事前申込】なし 【対象】未就学児 

 

 

 

 

 

 

 

 

■就学前のお子さんと保護者または祖父母等、保護者に準ずる方が対象です。 

（ご家族でも小学生以上のお子さんはご利用いただけません。） 

■年末年始、その他、館の都合によりお休みになる場合があります。           

 

〈お問い合わせ〉  

火～土曜日の午前 10時～午後 6時まで（開館時間中） 

                                若宮児童館 ０３（３３３０）７８９９ 

日曜日乳幼児親子 

居場所開放事業 

毎週日曜日 ９：３０～１６：３０ 委託事業者が日曜の児童館ホールを開放しています。 

ふらっとサンデー 

１０/11は 

お休みです 


