
中学生
ち ゅ う が く せ い

がスポンジとホイップ

クリームもちこみでデコってた

ケーキ。むちゃかわいい。 

 

■あそべる日
ひ

 火曜日
か よ う び

～土曜日
ど よ う び

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

   

■お休み
やす

の日
ひ

 日曜日
に ち よ う び

・月曜
げつよう

日・祝日
にち しゅくじつ

（５月
がつ

５日
にち

(火
か

)、６日
にち

(水
すい

)）・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

 

  

若宮
わかみや

児童館
じどうかん

の小学生
しょうがくせい

,中学生
ちゅうがくせい

,高校生
こうこうせい

に向
む

けたおたよりです。 

 

」Siraseyou  

 

                                                                                    

 

                  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

  

  

  

木
き

の棒
ぼう

を倒
たお

して点数
てんすう

を競
きそ

うゲームです。はじめての人
ひと

も楽
たの

しめます。 

雨天
う て ん

は室内
しつない

で「段
だん

ボールモルック」をやります。 

１１：００～は、乳幼児向
にゅうようじむ

けにモルックをやります。午前
ご ぜ ん

のかたきはありません。 

ティーンズ       スペース 

 

■中野区若宮３－５４－７■03-3330-7899■FAX03-3330-7860 

■wakamiyajidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp 

児童館
じどうかん

HP はこちら→ 

この

占
うらな

いの館
やかた

 

１３日
にち

(水
すい

) ３：４５～ 

地域
ち い き

ボランティアさんと、 

おしゃべりしたい人
ひと

にも 

おすすめです。 

次回
じ か い

：６月
が つ

３日
に ち

(水
す い

)3:45～ 

カプラタイム 

２１日
にち

(木
もく

) 

３:３０～５:００  
ホールでゆっくり 

カプラを楽
たの

しめます。 

 

卓球
たっきゅう

タイム 

２７日
にち

(水
すい

)３:３０～４:３０ 

初
はじ

めての人
ひと

でも参加
さ ん か

できます。 

大人
お と な

に教
おし

えてもらえます。 

 

対象
たいしょう

:小学生
しょうがくせい

～18歳
さい

まで ●定例
ていれい

行事
ぎ ょ う じ

の日
ひ

のボールタイムはお休
や す

みです。 

 

にち もく にち きん

ホールでボール以外
い が い

のあそびを楽
た の

しめます。かたき、卓球
たっきゅう

、大学
だ い が く

落
お

と

しなどはできません。カプラや段
だ ん

ボールモルックがおすすめです。 

３年生
ねんせい

以上
いじょう

は、サンドバッグで遊
あそ

べます。４：００～５：００ 

  か       ど 

がくしゅうしつ 

【利用
り よ う

時間
じ か ん

】 １０：００～６：００ 

（１２：００～１：００は利用
り よ う

できません） 

学習室
がく し ゅ う し つ

は、静
し ず

かに勉強
べんきょう

できる専用
せ ん よ う

のスペース

です。小学校
しょうがっこう

４年生
ねんせい

から使
つか

えます。 

学習用
がくしゅうよう

タブレットの貸
か

し出
だ

しができます。 

Wi-Fiは学校
がっこう

タブレット等
など

を開館
か い か ん

時間中
じ か ん ち ゅ う

、 

学習
がくしゅう

目的
もくてき

のみ使用
し よ う

できます。 

 

〇ティーンズスペースは、中高生
ちゅうこうせい

専用
せんよう

の部屋
へ や

です。飲食
いんしょく

ができ、 

スマホやゲームも使
つか

えます。しゃべりながら勉強
べんきょう

もできます。 

 

【場所
ば し ょ

】２F地域
ち い き

活動室
かつどうしつ

   

【利用
り よ う

時間
じ か ん

】１：３０～５：３０ 

【対象
たいしょう

】中学生
ちゅうがくせい

、高校生
こうこうせい

(１８歳
さい

まで) 

【利用
り よ う

日時
に ち じ

】開館
かいかん

日
び

の１３：３０～

閉館
へいかん

30分前
ぷんまえ

まで 

 ■お知
し

らせ 

１３日
にち

（水
すい

）はティーンズスペースは利用
り よ う

できません。 

この他
ほか

、児童館
じ ど う か ん

の行事
ぎ ょ う じ

等
など

で利用
り よ う

できない場合
ば あ い

があります。 

 

【対象
たいしょう

】来年
らいねん

小学校
しょうがっこう

１年生
ねんせい

になる子
こ

と保護者
ほ ご し ゃ

、小学校
しょうがっこう

１年生
ねんせい

以上
いじょう

  

【事前
じ ぜ ん

申
もう

込
こ

】なし。当日
とうじつ

児童館
じどうかん

に来
き

てください。 【場所
ば し ょ

】児童館
じどうかん

遊園
ゆうえん

(雨天
う て ん

はホール) 

 


