
 

 

■あそべる日
ひ

 火曜日
か よ う び

～土曜日 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

  ■お休み
やす

の日
ひ

 日曜日
にちようび

・月曜
げつよう

日・祝日
にち しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

 

  

 

 

 

 

 

◎3月
がつ

につかいかたをきめて、春
はる

休
やす

み中
ちゅう

に 

「スイッチ」であそんでみました。 

こんかいは、ルールの見直
み な お

しをします。 

 

                                                                                   

 

                  

 

 

     

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■中野区若宮３－５４－７■03-3330-7899■FAX03-3330-7860 

■wakamiyajidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp 児童館
じどうかん

HP はこちら→ 

占
うらな

いの館
やかた

 

８日
か

(水
すい

) ３：４５～ 

地域
ち い き

ボランティアさんと、 

ゆっくりおしゃべりしたい人
ひと

にもおすすめです。 

次回
じ か い

：５月
がつ

１３日
にち

（水
すい

） 

日(水)3:45～～ 

カプラタイム 

１６日
にち

(木
もく

) 

３:３０～５:００  

ホールでゆっくり 

カプラを楽
たの

しめます。 

卓球
たっきゅう

タイム 

２２日
にち

(水)３:３０～４:３０ 

初
はじ

めての人
ひと

でも参加
さ ん か

できます。 

大人
お と な

に教
おし

えてもらえます。 

試合
し あ い

もできます。 

じどうかん ていれいぎょうじ 

ティーンズ       スペース 

 

すい 

じどうかんで にんきの ぼーるあそび 「かたき」の 

るーるを せつめいします。かたきに さんかしたい

けど るーるがわからないひとに おすすめです。 

しょうがっこう １ねんせい から ４ねんせい まで 

進級、入学おめでとうございます。児童館を利用する小学生,中学生,高校生に向けたおたよりです。 

にち 

２０２６ 

■お知
し

らせ 

８日
にち

（水
すい

） はティーンズスペースは利用
り よ う

できません。 

この他
ほか

、児童館
じ ど う か ん

の行事
ぎ ょ う じ

等
など

で利用
り よ う

できない場合
ば あ い

があります。 

ボールなしデー 

３０日
に ち

（木
も く

） 

ホールでボール以外
い が い

のあそびを楽
た の

しめます。かたき、卓球
たっきゅう

、大学
だ い が く

落
お

と

しなどはできません。カプラや段
だ ん

ボールモルックがおすすめです。 

３年生
ねんせい

以上
いじょう

は、サンドバッグで遊
あそ

べます。４:00～５：0０ 

【利用
り よ う

時間
じ か ん

】 １０：００～６：００（１２：００～１：００は

利用
り よ う

できません）学習室
がく し ゅ う し つ

は、静
し ず

かに勉強
べんきょう

できる

専用
せ ん よ う

のスペースです。小学校
しょうがっこう

４年生
ねんせい

から使
つか

えます。 

Wi-Fiは学校
がっこう

タブレット等
など

を開館
か い か ん

時間中
じ か ん ち ゅ う

、 

学習
がくしゅう

目的
もくてき

のみ使用
し よ う

できます。「学習用
が く し ゅ う よ う

タブレット」  

を利用
り よ う

したい人
ひ と

は職員
し ょ く いん

に声
こ え

をかけてください。 

タブレットは、小学生４年生
ね ん せ い

以上
い じ ょ う

が使
つ か

えます。 

★「学校
が っ こ う

に行
い

きたくないけど、家
いえ

とは違
ちが

う場所
ば し ょ

で勉強
べんきょう

し

たい。」そんな時
と き

は午前中
ご ぜ ん ち ゅ う

から利用
り よ う

できます。 

職員
しょくいん

にご相
そう

談
だん

ください。 

 

がくしゅうしつ 

こ        かいぎ 

児童館
じどうかん

のスイッチのつかいかたについて 

  ７日
か

(火
か

) ２:３０～ 

３月の 

作品です 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  はじめて児童館
じ ど う か ん

を利用
り よ う

するときは・・・       

■利用者
り よ う し ゃ

カードの提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いします。   ■ご家庭
か て い

で帰宅
き た く

時間
じ か ん

の確認
かくにん

をしましょう。 

はじめて利用
り よ う

する人
ひと

には、職員
しょくいん

が説明
せつめい

します。児童館
じどうかん

で困
こま

ったときは職員
しょくいん

に声
こえ

をかけてくださいね。 

 
  小学生

しょうがくせい

以上
いじ ょ う

が利用
り よ う

できる部屋
へ や

は・・・ 

1階
かい

 ホール  

2階
かい

 ＜小学校
しょうがっこう

１年生
ねんせい

～中学生
ちゅうがくせい

･高校生
こうこうせい

(18歳
さい

まで)が、閉館
へいかん

30分前
ふんまえ

まで利用
り よ う

できます。＞ 

■リラックスルーム  ■学習室
がくしゅうしつ

  ■ティーンズズペース【地域
ち い き

活動室
かつどうしつ

】 中学生
ちゅうがくせい

以上
いじょう

が使
つか

えます。 

  若宮
わかみや

児童館
じ ど う か ん

に私物
し ぶ つ

を持
も

ってくるときは・・・ 

若宮
わかみや

児童館
じどうかん

では、私物
し ぶ つ

（ゲーム機
き

・スマホ・本
ほん

など）を持
も

ち込
こ

んで友達
ともだち

と楽
たの

しむことができます。私物
し ぶ つ

の持
も

ち込
こ

みにあ

たり、児童館
じどうかん

では以下
い か

の基本
き ほ ん

のルールを設
もう

け、必要
ひつよう

なときには子
こ

どもたちと話合
はなしあ

い、ルールを確認
かくにん

・更新
こうしん

し、館内
かんない

掲示
け い じ

･おたより等
など

で周知
しゅうち

しています。お家
うち

でも確認
かくにん

してください。 

《児童館
じ ど う か ん

に私物
し ぶ つ

をもってくるとき・つかうときのルール》   

自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
もの

は、自分
じ ぶ ん

で管理
か ん り

します。 

●壊
こわ

れたり・なくなったりして困
こま

るもの、高価
こ う か

なものは持
も

ってきません。 

●児童館
じ ど う か ん

にやむをえずお金
かね

を持
も

ってくるときは、さいふにいれて、管理
か ん り

しましょう。 

●私物
し ぶ つ

を使
つか

わないときは「かばん」にしまいます。部屋
へ や

を移動
い ど う

するときは、荷物
に も つ

を一緒
いっしょ

に持
も

っていきます。 

●持
も

ち物
もの

には、記名
き め い

します。 名前
な ま え

の書
か

けないものもあるので、自分
じ ぶ ん

で管理
か ん り

できる物
もの

だけ持
も

ってくること。 

ゲームソフト等
など

の持参
じ さ ん

は最小限
さいしょうげん

にしましょう。 

●私物
し ぶ つ

を貸
か

すときは、持
も

ち主
ぬし

が貸
か

した物
もの

の近
ちか

くにいること。（自分
じ ぶ ん

のものに目
め

が届
とど

き、管理
か ん り

するため。） 

借
か

りた人
ひと

は持
も

ち主
ぬし

に直接
ちょくせつ

返
かえ

すこと。(又貸
ま た が

しはしません。) 

●トレーディングカードを持参
じ さ ん

できるのは、4年
ねん

生
せい

以上
いじょう

です。カードの交換
こうかん

はできません。 

●スマホ・ゲーム等
など

音
おと

の出
で

る物
もの

を使
つか

うときは、まわりの迷惑
めいわく

にならない音量
おんりょう

で使
つか

いましょう。 

●児童館
じ ど う か ん

で写真
しゃしん

や動画
ど う が

の撮影
さつえい

はできません。 

●私物
し ぶ つ

は、保護者
ほ ご し ゃ

と決
き

めたルールを守
まも

って使
つか

います。 

 

≪令和
れ い わ

８年度
 ね ん ど

の児童館
じどうかん

職員
しょくいん

です≫ 
 

よろしくお願
ねが

い致
いた

します 

館長
かんちょう

 頴娃
え い

 優子
ゆ う こ

 

職員
しょくいん

 松本
ま つ も と

 奈津子
な つ こ

 

      堀江
ほ り え

 加代子
か よ こ

(西中野
に し な か の

児童館
じ ど う か ん

より) 

八巻
や ま き

 寛子
ひ ろ こ

 

廣瀬
ひ ろ せ

 俊子
と し こ

  加藤
か と う

 まゆみ 

お世話
せ わ

になりました 

職員
しょくいん

 小玉
こ だ ま

 裕
ゆ う

翔
と

（児童
じ ど う

相談所
そ う だ ん じ ょ

） 

 

若宮
わかみや

児童館
じどうかん

運営
うんえい

協議会
きょうぎかい

 ゴリラーズ 

ゴリラーズは、子
こ

どもに関心
かんしん

のある方々
かたがた

が集
あつ

まり話
はな

し合
あ

い情報
じょうほう

交換
こうかん

をし、地域
ち い き

の声
こえ

を児童館
じどうかん

運営
うんえい

に反映
はんえい

させる

運営
うんえい

協議会
きょうぎかい

です。年
ねん

に４回
かい

程度
て い ど

開催
かいさい

しています。 

子
こ

どもの育成
いくせい

や児童館
じどうかん

事業
じぎょう

に関心
かんしん

のある方
かた

ならどなたで

もメンバーになれます。詳
くわ

しくは児童館
じどうかん

にお問
と

い合
あ

わせく

ださい。 

令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

第
だい

１回
かい

目
め

は、５月
がつ

３０日
にち

（土
ど

）１０：１５～です。 

＜児童館
じ ど う か ん

を利用
り よ う

する前
ま え

に＞保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへ お子さんとご一緒
いっ し ょ

にお読
よ

みください 

 


