
            

 

 

 ☆６月に行われたこども会議
か い ぎ

「あなたの夢
ゆめ

かなえます」で出
だ

された、「卓球
たっきゅう

のう

まい人の指導
し ど う

をうけたい」との希望
き ぼ う

に、地域
ち い き

の卓球
たっきゅう

ボランティアのみなさんがコ

ーチを引
ひ

き受
う

けてくださいました。最初
さいしょ

に卓球
たっきゅう

をするときに大事
だ い じ

なこととして、

「強
つよ

い人ほどマナーがよく、礼儀正
れいぎただ

しい。相手
あ い て

への 

リスペクトを忘
わす

れずに。用具
よ う ぐ

を大切
たいせつ

にし丁寧
ていねい

に 

あつかう子はうまくなる」とのお話
はなし

がありました。 

 参加
さ ん か

したみんなの技術
ぎじゅつ

だけではなく、マナーも 

この卓球タイム後
ご

から格段
かくだん

に上
あ

がりました。 

 最後
さ い ご

にコーチ同士
ど う し

の迫力
はくりょく

あるラリーも見
み

ることができました。 ご指導
し ど う

頂
いただ

いた

大畑
おおはた

さん、加藤
か と う

さん、渡辺
わたなべ

さん、太田
お お た

さん、ありがとうございました。 

            「あたらしいおもちゃがほしい」の声
こえ

にもこたえています 

「KEZAO」 「人生
じんせい

ゲーム」 「４人でできるマンカラ」 

「ジェスチャーゲーム」 「コロコロストーン」… 

あそび方
かた

がわからなくても大丈夫
だいじょうぶ

！ あそんでみてね。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

  

 

                                            

                      

                                                                                            

   

       

 

 

 

 

 
      

 

 

 

 
 

鷺 宮 児 童 館   

中野区鷺宮３-４０-１３  

☎３３３７－８４３０  

 fax３３３７－８４２９  

saginomiyajidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp 

  

９月 

■もうしこみ：13日（土）しめきり 

■もちもの：水とう、タオル  元気なきもち！ 

 ☆ラケット、シューズのある人は持
も

ってきてもいいです。 

☆たっきゅう大会の時間はホールでは他
ほか

のあそびはできません。 

☆スーパードッチの始
はじ

まりは遅
おそ

くなることがあります。 

 

こども企画とは・・・ 

自分たちの「やりたい！」を

かたちにできる場です。 

 

★ お し ら せ ★ 

※3 日（水） 9:15～15:00頃
ごろ

まで児童遊園
ゆうえん

の樹木
じ ゅ も く

の剪定
せんてい

があります。作業車
さ ぎ ょ う し ゃ

が入るため

出入りに注意
ち ゅ う い

してください。 

 

中野区放課後子ども教室事業 p.a.n.d.a研究室    

わ く わ く い き も の 教 室 

今回
こんかい

のテーマは、 『いぬとねこのなかまたち」。 

お話
はなし

を聞
き

いた後
あと

、動物
どうぶつ

のミニ工作
こうさく

も出来
で き

ます。

テーマ以外
い が い

の動物
どうぶつ

の質問
しつもん

も出来
で き

ます！ 

直接
ちょくせつ

児童館
じ ど う か ん

に来
き

てください。 

 

１年生
ねんせい

から中 学 生
ちゅうがくせい

までごちゃまぜで、あ

そんでいます。はじめてでも、みんなが

丁寧
ていねい

におしえてくれます。お友だちとさそ

いあって挑戦
ちょうせん

しにきてみませんか。 

 

 

 

 

第２回 さぎのみやン応援団会議 

地域の大人の方との情報交換会議です。

※この時間、図書室は使えません。 

 

卓 球
たっきゅう

のかなたへ、 

さあ行こう！ 

 

★鷺宮
さぎのみや

児童館
じどうかん

は 10月 19日（日）から休館
きゅうかん

します★ 

休館中
きゅうかんちゅう

は若宮
わかみや

児童館
じどうかん

に遊
あそ

びに来
き

て下
くだ

さい！        

（私
わたし

たち職員
しょくいん

も若宮
わかみや

児童館
じどうかん

にいます） 

 

 

 

・１１月は・・・ １２日と１９日に４年生
ねんせい

以上
いじょう

を対象
たいしょう

に、 

鷺
さぎ

の杜
もり

小学校の体育館
たいいくかん

で、思
おも

いっきり卓球
たっきゅう

デー！！       

 ・１２月からは・・・ 毎週
まいしゅう

水曜日
すいようび

 旧
きゅう

鷺宮
さぎのみや

小学校
しょうがっこう

に集合
しゅうごう

！！ 

★くわしくは、１０月号
ごう

のおたよりをみてね！ 

 

だ・け・ど・・・ 
すいようび 

さぎのみやじどうかん ひ 

■ 開館
かいかん

時間
じ か ん

 10:00～18:00    ■ お休
やす

み 日曜日
にちよ うび

・月曜
げつよう

日・祝日
にち・しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

(１２月２７日～１月５日まで) 

■ 小学生以上
いじょう

ホール優先
ゆうせん

タイム 15:00より閉館
へいかん

まで。（開館時間～15：００までは、乳幼児
にゅうようじ

優先
ゆうせん

タイムになります。） 

 ■ ミーティングルーム、図書室
と し ょ し つ

は、開館時間中遊べます。 

 

【予告
よ こ く

】 

こどもきかくだい 4だん 

10月 4日（土）14:30～16:00 

工事
こ う じ

の前
まえ

の…『大
おお

まつり！』 

 

今回
こんかい

の大会
たいかい

は、卓球大好
だ い す

き ６年男子
だ ん し

８名による企画
き か く

です。 

 

練習
れんしゅう

タイム 1：00～2：00 


