
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

のびのび
 

水曜日 １１：００～１１：４５ 金曜日 １１：００～１１：４５ 

６ 祝日のため休館 8 手形・足形をとろう 

13 シャボン玉あそび 15 サーキットあそび 

20 おはなしのへや 22 シャボン玉あそび 

27 パネルシアター 29 ５月生まれお誕生会 

のびのび
０歳児と保護者の方

 

火曜日 １１：００～１１：１５ 

  

12 サーキットあそび 

19 布であそぼう 

26 親子リトミック 

発行：西中野児童館 
〒165-0035 中野区白鷺 3-15-5 
TEL：3339-9826 FAX：3339-982５                          

 

乳幼児親子のみなさんと一緒に、体操や親子遊びなどの活動を通じて、 

たくさんのお友だちと出会い、楽しく過ごす集いの場です。 

初めての乳幼児親子さんもぜひ気軽に遊びに来てください。 

子育てなかま作り支援事業 

２０２６年度 第２号 

体重測定をご希望の方は職員 
までお声をかけてください。 

 

5/20(水)11:15～11:45 
かみさぎ朗読の会の前野さんと 

倉本さんによる絵本の読み聞かせ 

月２回・土曜日 11:00～11:45 

乳幼児親子さん向け。楽しもう！ 

5/2(土)プラレールデー 

5/9(土) プラレールデー 

5/23(土)まとあてゲーム 
 

月２回・日曜日 11:00～11:45 

乳幼児親子さん向け。遊ぼう！ 

5/10 (日)プラレールデー 

5/31(日)まとあてゲーム 
 

運営会社 株式会社パソナフォスター 

 あたらしくサンデープロジェクト始まりました。 

５月もたくさん遊びに 

来てください♪ 

３日、４日，５日，６日 

(祝日)はお休みですので

ご注意ください！ 

 

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.city.tateyama.chiba.jp/files/300241615.jpg&imgrefurl=http://www.city.tateyama.chiba.jp/kouminkan/page100058.html&docid=2lkHyX4NYmTA-M&tbnid=TPoJqRc2h6PUxM:&vet=1&w=524&h=515&bih=658&biw=1366&ved=0ahUKEwj2hNaV2sPSAhWDW7wKHWLTBxI4rAIQMwgGKAQwBA&iact=c&ictx=1


５月２６日（火） 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

平野 京子先生 

・ピアノ・ソルフェージュ講師 

・リトミック講師（ディアブロマ A） 

リトミック研究センター・東京第一支局所属 

1 回目 10：30～10：50【7 か月～1 歳】 

2 回目 10：50～11：10【１歳１か月～１歳半】 

3 回目 11：30～11：50【１歳７か月～１歳 11 か月】 

 

 

 

対象 
各回 8組 

程度 

 

 

 

 

 

 

申し込み 

６月４日（木） 11：00～11：30 

鷺宮図書館の司書さんによる絵本の選び方のお話 

※申し込みは不要です。 

 

 

 

 

 

 

講師 

５月７日(木)から受付開始です。定員になり次第締め切ります。 

来館、もしくはお電話にてお申込みください。 

※中野区在住の方優先です。 

区外の方は定員に空きがあれば５月１９日(火)から申し込みできます。 

 

月齢に合わせた内容で行います！ 


