
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
みずの塔ふれあいの家は乳幼児親子から高齢者まで利用できる施設です。 

開館時間：月・火・木・土 午前 10 時から午後 6 時まで 
      水・金     午前 10 時から午後 7 時まで 
  ※交流コーナーの利用時間は午前 9 時から午後７時まで 
 

中野区江古田 1－9－24 03－3954－6755 
：mizunotoufureainoie@city.tokyo-nakano.lg.jp 

水・金曜日は午後７時までホールが使えます！ 

みずの塔ふれあいの家では、交流コーナーに加えて水・金曜日の 

午後 7 時までホールですごすことができるようになりました。 

6 時から 7 時の時間は、中学生・高校生だけの時間です。 

ホールで卓球したり、かたきをしたり（時間制限あり）、のんびり 

ねころんですごしてみたり笑。 

自分たちだけの時間を過ごしてみませんか？ 

みなさんのご利用お待ちしています。 

定期試験前の勉強は「学習すルーム」で！ 

みずの塔ふれあいの家には、中学生・高校生が優先して

学習できるスペースがあるって知っていますか？ 

その名も「学習すルーム」。交流コーナーの奥にあるん

です。学校の宿題や塾の課題、そして試験前の勉強など

など。一人でも友達同士でも、普段とは違う環境で学習

してみませんか？ 

トイレ

交流コーナー

中高生優先

学習スペース

「学習すルーム」

ホール

事務室 EV

地下へ 2階へ

玄関

玄関ホール

交流コーナーでは、ボードゲームをしたり友だちと

おしゃべりをしたり、ゆっくりと過ごせます。おやつ

を食べるコーナーもあります。 

◎利用できる時間：月～土 午前 9 時～午後７時 
＊午前 10 時～午後 6 時は職員が対応します。 

この時間以外は、管理人さんが対応します。 

マンガあります！ 

※写真は小学生です。 

学 習 用

Wi-Fi完備 

※接続については職員まで。 

卓球やろうぜ！ 

～職場体験でお待ちしてます！～ 

みずの塔ふれあいの家のお仕事に興味がある２年生の

みなさん。7/3・7/4 の職場体験に来てみませんか？ 

子どもやおじいちゃん、おばあちゃんが大好きな 

中学生待ってます！ 



～ふれあいの家にくるときは～ 

・学校から、いったん自宅に帰ってから来てください。 

（制服や体操服での来館はできません） 

・自転車で来る場合は、遊園の中に停めましょう。 

（ヘルメット着用で乗りましょう） 

 

～「利用者カード」提出のお願い～ 
初めて利用するときに利用者カードの提出をお願いし

ます。利用者カードは災害発生時や体調不良、けが等で

保護者の方への連絡が必要になった時に利用します。 

提出された利用者カードは中学校卒業まで保管します。 

 

～一緒にやってみませんか？～ 

【 ボッチャであそぼう！】 

 毎月第２金曜日 午後４時から５時 

【卓球にトライ 】 

 毎月第３木曜日 午後４時から５時 


