
月 火 水 木 金 土 日

１日 ２日 ３日 ４日 ５日

２階ほっとルーム 10:00～19:00 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00

１階　ホール 10:00～下校まで 10:00～下校まで 10:00～下校まで 10:00～下校まで
ふらっとサンデー
９：３０～１６：３０

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日

２階ほっとルーム 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00

１階　ホール 11:50～12:50 10:00～下校まで 10:00～下校まで 10:00～下校まで 10:00～下校まで 11:50～12:50
ふらっとサンデー
９：３０～１６：３０

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日

２階ほっとルーム 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00

１階　ホール 10:00～下校まで 10:00～下校まで 10:00～下校まで 10:00～下校まで 10:00～下校まで 11:50～12:50
ふらっとサンデー
９：３０～１６：３０

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日

２階ほっとルーム 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00

１階　ホール
ふらっとサンデー
９：３０～１６：３０

２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日

２階ほっとルーム 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00 10:00～19:00

１階　ホール

7月・乳幼児親子の方の利用できる部屋・時間について

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　みずの塔ふれあいの家
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　住所：〒165-0022 東京都中野区江古田一丁目9番24号　　　電話番号：03-3954-6755

７/21～8/31は小中学校の夏期休業日のため、１階ホールは１１：５０～１２：５０の利用になります。

７/21～8/31は小中学校の夏期休業日のため、１階ホールは１１：５０～１２：５０の利用になります。

◆１階ホールの利用時間は、

小中学校の下校時間や休業日に

より、変動があります。

詳しくは受付に毎日掲示しますので

ご確認ください。

日曜日乳幼児親子開放事業「ふらっとサンデー」は、委託事業者による

開放事業となります。 ＊詳細はおたよりをご覧ください。

←このマークがある日は

子育てなかま作り支援事業

「みずちゃんタイム」

１１：００～１１：４５ （１階ホール）

＊この時間はおもちゃを片づけて、事業をします

日は業者による館内清掃のため
利用できる部屋が時間によって変わります。



月 火 水 木 金 土 日

1日 2日

２階ほっとルーム 10:00～18:00

１階　ホール 11:50～12:50
ふらっとサンデー
９：３０～１６：３０

３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日

２階ほっとルーム 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00

１階　ホール
ふらっとサンデー
９：３０～１６：３０

１０日 １１日 １２日 １３日 １４日 １５日 １６日

２階ほっとルーム 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00

１階　ホール 11:50～12:50
ふらっとサンデー
９：３０～１６：３０

１７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 ２３日

２階ほっとルーム 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00

１階　ホール
ふらっとサンデー
９：３０～１６：３０

２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 ３０日

２階ほっとルーム 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00 10:00～19:00 10:00～18:00

１階　ホール 11:50～12:50
ふらっとサンデー
９：３０～１６：３０

３１日

2階ほっとルーム 10:00～18:00

1階　ホール 11:50～12:50

７/21～8/31は小中学校の夏期休業日のため、１階ホールは１１：５０～１２：５０の利用になります。

７/21～8/31は小中学校の夏期休業日のため、１階ホールは１１：５０～１２：５０の利用になります。

７/21～8/31は小中学校の夏期休業日のため、１階ホールは１１：５０～１２：５０の利用になります。

７/21～8/31は小中学校の夏期休業日のため、１階ホールは１１：５０～１２：５０の利用になります。

8月・乳幼児親子の方の利用できる部屋・時間について

◆１階ホールの利用時間は、 小中学校の夏期休業日のため、

下記のとおりです。

日曜日乳幼児親子開放事業「ふらっとサンデー」は、委託事業者による

開放事業となります。 ＊詳細はおたよりをご覧ください。

●「みずちゃんタイム」は8月はお休みです。

9月2日水曜日からスタートします。


