
子育てなかま作り支援事業 みずちゃんタイム 

子育て中のみなさんと一緒に季節の行事や体操、おしゃべりなどを楽しみましょう。 

実施日 ： 水・金曜日 

時間： 11：00～11：45 

場 所 ： 1 階ホール 

 

 

 水曜日 金曜日 

9

月 

2 日 水遊び 4 日 体操や絵本などの読み聞かせ・親子遊び 

9 日 水道キャラバン 11 日 体操や絵本などの読み聞かせ・親子遊び 

16 日 8・9 月生まれのお誕生会 18 日 ミニミニ縁日準備（工作） 

23 日 秋分の日（休館） 25 日 体操や絵本などの読み聞かせ・親子遊び 

30 日 ミニミニ縁日ごっこ   

10

月 

  2 日 体操や絵本などの読み聞かせ・親子遊び 

7 日 体操や絵本などの読み聞かせ・親子遊び 9 日 だいすけ先生のふれあい遊び 

14 日 体操や絵本などの読み聞かせ・親子遊び 16 日 江古田図書館職員による絵本講座 

21 日 10 月生まれのお誕生会 23 日 ハロウィンミニ工作① 

28 日 ハロウィンミニ工作② 30 日 ふじもとじいじと 

ハロウィンバルーン遊び 

みずちゃんつうしん 
2026 年度 

みずの塔ふれあいの家 

中野区江古田 1－9－24 

☎3354－6755 

利用できる時間 

1 階ホール※別表あり 

月～金 10：00～小学生下校まで 

土・学校休業日など 11：50～１２：50 

※小学生の下校時間は変動があるので、別表にてご確認ください 

2 階ほっとルーム（みずちゃんルーム） 

月・火・木・土 10：00～18：00 

水・金 10：00～19：00 

日曜日乳幼児親子の居場所委託事業 

「ふらっとサンデー」 
 

時間：9：30～16：30 

場所：1 階ホール 

対象：就学前の乳幼児とその保護者 

（ご家族でも小学生以上は入れません） 

みなさんで譲り合いながら 

ご利用ください。 

みずちゃんサタデー 

9 月 19 日（土）11：00～11：45 

ホールいっぱいにプラレールを広げて遊ぼう 

お知らせ：9 月７日（月）は館内清掃のため、時間により遊べない部屋があります。また、10 月 5 日（月）は樹木剪定のため 14：００頃まで遊園が利用できません 

水道キャラバン 
９月９日（水） 

アニメやキャラクターと一緒に楽しく 

水道について学ぼう。 

８月 26 日（水）から来館にて申し込み受付 

9 月 2 日（水）から電話申し込み受付 

（定員先着 15 組） 

 

職員による 

ミニミニ縁日ごっこ 
９月３０日（水） 

ボーリング屋さん 

輪投げ屋さん 

宝探し屋さんなど 

楽しいお店がでます。 

※お金はかかりません 
 

〇来館申し込み 

9 月 16 日（水）開始 

〇電話申し込み 

9 月 24 日（木）開始 

（定員先着 15 組程度） 

地域育児相談会 

「親子であそぼう  

おうちでもできるたのしいふれあいあそび」 
１０月９日（金） 

あそびのせんせい labo から 

高橋大介先生が来てくれます。（各回先着１５組） 

第１回 10：15～10：55 
首がすわってからハイハイまでの親子 

第２回 11：10～11：50 
歩き始めてから３歳までの親子 

〇中野区在住の方 

9 月 18 日（金）より来館申し込み受付開始。 

〇他区在住の方 

10 月 2 日（金）10：00 より 

ふじもとじいじとバルーン遊び １０月３０日（金） 
じいじが持ってきてくれる風船でハロウィンのフォトスポットができるよ。 

お楽しみに♪ 

絵本講座 

１０月１６日（水） 

江古田図書館の方が 

絵本をたくさん 

持ってきてくれます。 

9・10 月のみずちゃんタイム主な予定 

水遊び 

9 月 2 日（水） 

タオルとお着替えをお持ちください。 

※寒かったり雨が降ったりした場合は延期になります。 

９月 
１０月 

秋季は 9 月 2 日から 12 月 18 日です 

申込必要 

申込必要 

※中野区在住の方 

優先です 

乳幼児親子向け 

※9月 4 日/11 日に延期になる場合があります。 

お着替えとタオルをご用意ください。 

申込必要 


