
小学生の放課後って・・・

知ろう！見つけよう！放課後の居場所

【第二中学校区エリア】



もうすぐうちの子も小学生･･･いろいろ心配･･･

朝早起きできるか
しら？

朝早起きできる
かしら？

朝早起きできるかし
ら？

登下校の道のりは
大丈夫かなあ･･･

朝早起きできるか
しら？

お勉強について
いけるかしら･･･

友だちはできる
かしら？

朝早起きできるかし
ら？

学校が終わったら
どう過ごしてる？

うちは共働きだから
学童クラブ？

朝早起きできるか
しら？

児童館とか
キッズ・プラザとか
学童クラブとか･･･
何が違うの？



子どもの生活が変わります

家庭 保育園・幼稚園 家庭

家庭 学校 放課後 家庭

「放課後」が子どもの成長に大きくかかわります



小学校の授業が終わった後

4時間授業ー午後１時40分頃～

5時間授業ー午後２時30分頃～

6時間授業ー午後３時30分頃～

放課後とは？

何時から何時？

学年が上がると、
放課後は短くなる



放課後をどこで過ごす？



小学生は学校が終わったら・・・

図書館

キッズ・プラザ

自分の家
友だちの家

駄菓子やさん
コンビニ

塾・習い事

地域の方に
見守られ・・・

自転車で
どこでも

児童館

学童クラブ

公園



児童館？キッズ・プラザ？学童クラブ？ 何がちがうの？

児童館 キッズ・プラザ 学童クラブ

対象 ０歳から１８歳 区内在住・在学の小学生 区内在住で利用要件に該当す
る小学生

費用 無料 無料 保育料 ５６００円/月

場所 学校外 学校内 児童館内、キッズ・プラザ内
その他（民間学童クラブ）

利用要件 なし なし あり（保護者の就労など）

利用方法 放課後は帰宅してから来館 放課後学校から直接利用も可 放課後学校から直接登室する

利用時間※ 放課後から１８時まで
学校休業日：10時から

平日：放課後から１８時
学校休業日：８時３０分から
１８時

平日：放課後から１９時
学校休業日：８時から１９時

入退室管理
システム

なし あり あり

おやつ 持参したおやつを、決まった
場所で食べる

食べられない
（学校休業日の昼食スペース
提供あり）

おやつの提供あり



おやつ 連絡帳

ランドセルOK 利用者証で入退館時にメール配信

お弁当 OK 1年から6年まで一緒

学童クラブとの違い

１９時まで

キッズ・プラザ
１８時まで

職員の見守り

定員

審査

利用料５６００円

無料



ここはおなじ

子どもたちが安心して過ごせるよう、

専任の職員が遊びや活動を見守っています

子ども同士のケンカなどのトラブルに対応しています

子どものケガや体調不良には、応急処置や状態によって

保護者へ連絡をします

お子さんのことで気になること、相談したいことは、

職員へ声をかけてください



１年生から３年生までは

キッズ・プラザ
中野第一

学校内
学童クラブ
（中野第一）

児童館
（宮の台）
（朝日が丘）
（弥生）

学校外

学童クラブ
（中野本郷）
（桃園）

（にじいろほんごう）
（トレジャーキッズ）

セブンチャート・テンプレート⑦ ランタンチャート：いろいろなチャートを組み合わせる最終形



4年生になると学童クラブは終了

キッズ・プラザ
学校内

児童館・公園・友人の家・塾・習い事

学校外

居場所を
自由に選べる



施設ごとの特徴があります

過ごす場所を選ぶには？



児童館
学童クラブ

キッズ・プラザ
学童クラブ

公園

民間学童
クラブ

第二中学校区の子ども施設・遊び場

新校舎
建設中

中野
本郷



入学までにできること

親子で地域を歩きましょう

学校までの道のり、子ども施設がある場所

公園、施設やお店

少しずつ練習しましょう

早起き、身支度、持ち物の準備や管理…できるようになってほしいこと

は一緒に練習

困っていることを伝える、安全なところに逃げこむ

地域とつながりましょう

まずは、あいさつ



子どもたちの味方（見守る目）を増やそう

児童館
キッズ・プラザ 学童クラブ

次世代育成委員
民生児童委員

青少年育成地区委員会
町会 子ども会 保護者のみなさん



迷ったら、相談してください

いっしょに考えましょう！

お子さんに、ご家庭に合った、放課後の過ごし方

個別相談＆キッズ・プラザ、学童クラブの見学などは、
各施設へお問合せください。
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