
  
 

 

 

 

 

 

 

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

１ 

 

 
プラレール 

遊び 
たくさんレールを

連結して遊ぼう！ 

２ ３ 

４ 

 

５ 

 

 
 
 

 
 

６ 

 

 
 
感触遊び 

みんなで片栗粉を

使って遊ぼう！ 

７ 

 

 
 
 

 
 

８ 

 

シャボン玉 
外遊び 

 

遊園で遊びます。

汚れても良い服装

で来てください♪ 

９ 

 

 

１０ 
 
 
 

１１ 

 

１２ 

休み 

１３ 

 
 

いちごの会の 
おはなし会 

いちごの会のみな

さんが絵本を読ん

でくれます！ 

１４ 

 

 
 

１５ 

 

 
うんどう遊び 
みんなで色々な 
遊具を使って遊ぼ
う！ 

 

１６ 

 

 
 
 

 
 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

 

２０ 

 
 

 
１０月の 
お誕生会 

みんなでお祝いし

ましょう♪ 

２１ ２２ 

 

 
 
うんどう遊び 
みんなで色々な 
遊具を使って遊ぼ
う！ 

２３ 

 

２４ 

 
ハロウィン 
フォトスポット 

AM 

11:00～12：00 

遊園にフォトスポ 

ットをつくります 

２５ 

 

２６ 

 

 
 
 

２７ 
 

ナチュラル 
ハンディ 
クラフト 

秋の自然物を使っ

て工作をしましょ

う！ 

２８ ２９ 

 

ハロウィン 
ごっこ 

好きな服装で、写
真を撮ったり、ハ
ロウィンの雰囲気
を味わおう。 

３０ 

 
 
 

 

 

３１ 
 

 
 
 

 
 

  開館時間・利用時間枠一覧 ※祝日・年末年始休み 

月・火・木・土 10：00～18：00 乳幼児親子・小学生以上 

水・金 10：00～19：00 乳幼児親子・中高生世代 

日（ふらっとサンデー） 9：30～16：30 就学前のお子さんと保護者 

きらきらひろば 10：00～14：00 １階ホールの利用時間 

中野区本町４－８－１６ 

でんわ３３８４－４４４９ 

ＦＡＸ３３８４－４４５９ 

宮の台児童館 HP 

ふらっと

サンデー

ふらっと

サンデー

ふらっと

サンデー

ふらっと

サンデー

きらきらタイム（火・木） 

11:00から交流プログラム 

ほしのこルーム 

小学校就学前のお子さん専用 

授乳スペース・バウンサーあり 

昼食をとることもできます 

 


