
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

開 館 時 間  
月・火・木・土 水・金（※） 

午前 10:00～午後 6:00 午前 10:00～午後 7:00 

休館日(おやすみ) 日曜・祝日・年末年始 

日 月 火 水 木 金 土 
６/２８ ６/２９ 

 
 

６/３０ ７/1  AM 
コロコロタイム 

PM 

２ 
 
PM 

３ AM 
コロコロタイム 
PM 

４ 

５ 

おやすみ 

６ 

PM 

７ 

PM 

８ AM 
コロコロタイム 
PM 

９  
 
PM 

１０ AM 
コロコロタイム 
PM 

１１ AM 
どようびコロコロ 

PM 

１２ 

おやすみ 

１３ 

PM  
１４ 

PM 

１５  

PM  
子ども会議 

１６ 

PM Swich２で
遊ぼう 

１７  

PM 

１８  AM 
運協 

PM 

１９ 

おやすみ 

２０ 海の日 

おやすみ 

２１ 

PM 

２２ 

PM 

２３ 

PM 

２４ 
PM 弥生福祉作
業所体験 

２５ 

PM 

２６ 

おやすみ 

２７ 
PM  

２８ 

PM 

２９ 
PM 卓球をし よ
う！ 

３０ 

PM  

３１ 

PM 

８/１ 

PM 

２０２６年 

中野区弥生町４－３６－１５ ３３８２－１６８７ ＦＡＸ３３８２－１６９５ 
メール：minaminakanojidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp 

(※)午後
ご ご

7時
じ

まで利用
り よ う

で

きるのは乳
にゅう

幼
よ う

児
じ

親
お や

子
こ

と

中
ちゅう

・高生
こ う せ い

です。小学生
し ょ う が く せ い

は

午
ご

後
ご

6時
じ

までです。 

7 月のカレンダー 

月
げ つ

曜
よ う

、土
ど

曜
よ う

の午後
ご ご

はホール 

B 面に卓球
た っ き ゅ う

台
だ い

を常設
じ ょ う せ つ

します。 

全面
ぜ ん め ん

を使
つ か

った遊
あ そ

びはできません。 

月・土 
げつ  ど 

水 ・木 4:20～ 5:00  
すい    もく 

この時
じ

間
か ん

は、優先的
て き

に全
ぜ ん

面
め ん

を 

使ったボール遊びができるよ。 

※この時
じ

間
か ん

以
い

外
が い

は全面を使ったボール 

遊びはできません。 

帰りの音楽
を変えて 

スマホやゲー
ムができる時
間をふやして

ブロックで作ったもの
でゆっくり遊びたい 

ちょっと重くて
つかみやすい
ボールがほしい 

自動販売機 

火 ・金 4:00～ 5:00 
か    きん 

      プラズマカーはハンドルを動
う ご

かして

進
す す

む車です。参
さ ん

加
か

する人
ひ と

で協
きょう

力
りょく

してコース

を作って、プラズマカーを走
は し

らせましょう 

日(木) ４：００～５：００ 

 大きな画
が

面
め ん

でゲームを楽
た の

しみましょう‼ プレイの前
ま え

に、みんなでルー

ルを確
か く

認
に ん

してから始
は じ

めます。今回は何
な ん

のゲームで対
た い

戦
せ ん

かな！？ 

5 月 27 日の第
だ い

1回
か い

子ども会議では、児
じ

童
ど う

館
か ん

にほしいもの、したい遊び、変
か

えてほしいルー

ルなど色
い ろ

々
い ろ

な意
い

見
け ん

が出
だ

されました。 

すぐに実
じ つ

現
げ ん

できること、実現にはもう少
す こ

し話
は な

し合
あ

いが必
ひ つ

要
よ う

なこと、中には実現はむずかしいこ

ともありました。皆
み な

さんから出
だ

された意見をどう

していくか児童館に張
は

り出
だ

しているので、“あなた

はどう思
お も

うか”あなたの意見を聞
き

かせてくださ

い。今
こ ん

回
か い

は、ホールの使
つ か

い方
か た

について考
かんが

えよう！ 

日(火) 
２：００～ 

３：００頃
こ ろ

 

児童館の２階
か い

、３階にある「弥
や

生
よ い

福
ふ く

祉
し

作
さ

業
ぎょう

所
じ ょ

」が、どんなところか知
し

ってま

すか？福祉作業所を訪
た ず

ねて、利
り

用
よ う

者
し ゃ

の皆
み な

さんがしている作
さ

業
ぎょう

の体
た い

験
け ん

をし

てみましょう！  参
さ ん

加
か

できるのは小
し ょ う

学
が く

３年
ね ん

生
せ い

以
い

上
じ ょ う

10名
め い

まで。参加した

い人は必ず申し込みをしてください。7月
が つ

7日
か

(火)から受付
う け つ け

開始
か い し

。(くわし

いことは館
か ん

内
な い

のポスターを見
み

てね) 

日(水) ３：２０～４：００ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

７月１８日(土)１０：００～１１：３０  南中野児童館では、地域の

皆様と、子どもたちの様子や地域の活動について情報・意見を交換

し、児童館の運営に反映するための協議会を行っています。個人メン

バーも募集しておりますので、児童館や地域の子育て支援活動にご

興味のある方はぜひご連絡ください。 

第２回 南中野児童館運営協議会 

子育てなかま作り支援事業 

親子で体操、手遊びやスキンシップ遊びなどを楽

しみながら、お子さんの成長を感じつつ子育て仲

間を増やしましょう！ 

１日(水)  七夕飾り作り 

3 日(金) 七夕ごっこ＆ 

えほんぶ にんじんちゃん 

 笹に飾り付けをしましょう。にんじんちゃんの楽し

いパフォーマンスもあります。乞うご期待！(笹は

お持ち帰りできます) 

１０日(金) ちゃぷちゃぷ水あそび 
 たらいやジョーロなどで水あそびをしましょう。 

着替え・タオル・帽子・飲み物 をお持ちください｡ 

※春期コロコロタイムは、１０日で終了します。

秋期の開始は 9 月 2 日(水)です。 

毎週 水・金 11：00～１１：４５ 

猛暑対策などについて  暑い季節になりました。児童

館では、熱中症対策として暑さ指数計を設置し、外遊びができ

るかどうか判断しています。外遊びができる場合でも、帽子を

かぶるなどの対策をお願いします。また、防虫対策もしていま

すが、虫よけスプレーなどの対応は各ご家庭でお願いします。 

雷雨やゲリラ豪雨などについて 猛暑が予想される

今夏、突然の雷雨やゲリラ豪雨が心配されます。雷雨や豪雨

がお子さんの帰宅時間と重なった場合、「帰る時間だけど、

どうしよう…」と不安になるお子さんが多いです。 児童館で

は、安全の確保が最優先だと考え、早めの帰宅を促したり、

逆に帰宅を遅らせるよう声をかけたりしています。そういう

場合どうすればよいか、ご家庭でも話し合っておくと、お子

さんの不安を和らげることができるかもしれません。 

子育てひろば 
月曜日から土曜日の毎日 

午前中は広いホールで優先的に遊ぶことがで

きます。(午後は小学生以上が使用します) 

コロコロルーム(乳幼児親子専用室)、ロビー、

図書コーナーは開館時間中いつでも利用で

きます。 

※開館時間：月・火・木・土 １０:００～１８：00 

          水 ・ 金  10:00～１９：００ 

日 土
１１：００～１１：４５ 

全員、声優....声の仕事を 

している「ポコポコ★エール」

一緒に、絵本や紙芝居、手あ

そび歌を楽しみましょう♪ 区 立 弥 生 保 育 園 の出 前 保 育 がありました  

6 月１７日の出前保育での質問タイムで出された質問を

いくつか紹介します。   Ｑ：夏でも下着は必要ですか  

A：小さいお子さんは汗かきなので、夏でも綿の下着を

着せたほうが良いです   Ｑ：食べむらが気になります  

A：食事は楽しいと思えることが大切なので、無理強いは

せず機会をみて慣らしてください。 

 おやつについて 児童館では決まった場所でお

やつを食べることができ、遊びの合間におやつを食べ

ることを楽しみにしている子どもたちが多く見られま

す。楽しい時間ですが、食べきれない量を持ってくる、

テーブルの上にお菓子を広げたままで遊び始める、ご

みの放置、など気になることも多いです。児童館では

都度注意を促していますが、ご家庭でもおやつのルー

ルやマナーを話し合っていただけると嬉しいです。 

 

管理委託事業として、乳幼児親子を対象に毎週日曜日、

９：３０～１６：３０児童館を開放しています。 

※ご家族でも小学生以上のお子さんは利用できません。 

日曜日乳幼児親子開放事業 

 第 1 回：７月２９日(水) 第 2 回：８月２６日(水) 時間はどちらも３:00～4:00 

参加できる人：小
しょう

学
が く

生
せ い

以
い

上
じょう

１２名
め い

 申
も う

し込
こ

み：7 月 13 日(火)から受
う

け付
つ

けます 

(本人
ほ ん に ん

が申
も う

し込
こ

んでね)    ※詳
く わ

しくは児童館
じ ど う か ん

のポスターを見
み

てね 


