
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

にち げつ か すい もく きん ど 

27 28 29 30 1 2 3 
 

4 5 6 7 8 9 

 
 

10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 
 

28 29 30 31 

 乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

 小 学 生
しょうがくせい

 中 学 生
ちゅうがくせい

以上
いじょう

 

月
げつ

～木
もく

 

10:00～14:45 

18:00～19:00 
15:00～18:00 15:00～19:00 

金
きん

 終 日
しゅうじつ

 10:00～18:00 終 日
しゅうじつ

 

土日
ど に ち

 

学 校
がっこう

就 業
しゅうぎょう

日
び

 

※第
だい

4土曜
ど よ う

を除
のぞ

く 

10:00～13:30 

以降
いこ う

は 小 学 生
しょうがくせい

以 上
いじょう

と 

共 用
きょうよう

利用
り よ う

です 

13:30～18:00 

1
１

階
かい

は乳 幼 児
にゅうようじ

親子
おやこ

と 

共 用
きょうよう

利用
り よ う

です 

13:30～19:00 

1 階
かい

は乳 幼 児
にゅうようじ

親子
おやこ

と 

共 用
きょうよう

利用
り よ う

です 

●2階
かい

こどもルームは放課後
ほ う か ご

および学校
が っ こ う

休 業
きゅうぎょう

日
び

に利用
り よ う

できます 

●2歳児
さ い じ

未満
み ま ん

対象
たいしょう

の『うさぎルーム』は終 日
しゅうじつ

利用
り よ う

が出来
で き

ます 

●イベント等
と う

により利用
り よ う

できない日
ひ

もあります 

 イベント等
など

の詳細
しょうさい

は毎月
ま い つき

のおたよりでご確認
か くに ん

ください 

●館内
か ん な い

利用
り よ う

について 

●・●・●・●【今月のイベントカレンダー】●・●・●・● 

 

 

 

うさぎタイム plus 

第 4 土曜日 10:00～15:30 

家族みんなでたのしくあそぼう！ 

中野区本町 2-32-14 
TEL：03-3373-0380 
FAX：03-3373-0418 
 

開館
か い か ん

時間
じ か ん

 

10:00～19：00 
※祝日

し ゅ く じ つ

・年末
ね ん ま つ

年始
ね ん し

を除
の ぞ

く 

朝日が丘児童館の HP は 

右の QR コードを読み込むと 

閲覧することができます♪ 

 

 
 うさぎタイム 

毎週水・金 11:00～11:45 

手遊びやふれあい遊びなど楽しくあそぼう 

2 日  季節の製作 

7 日  読み聞かせ（いちごの会） 

９日  オイルモーションづくり 

14 日  身体測定・手形足型アート 

16 日  ごっこ遊び（お店屋さん） 

21 日  紙コップで工作 

23 日  バランスボール遊び 

28 日  出前図書館 

30 日  お誕生日会 

 サンサンタイム 

毎週
まいしゅう

 水
す い

・金
き ん

   16:00～16:30 

水曜日
す い よ う び

は集 団
しゅうだん

あそび、 

金曜日
き ん よ う び

は工作
こ う さ く

やボードゲームであそぼう！ 

運営会社：株式会社明日葉（℡ 03-3452-3350） 
〒108-0073 
東京都港区三田 3-5-19 住友不動産東京三田 

ガーデンタワー3F 

おやすみ おやすみ おやすみ 

おやすみ 



          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
0歳

さい

～就学前
しゅうがくまえ

までの児童
じ ど う

とその保護者
ほ ご し ゃ

、小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

が楽
たの

し

めるイベントを 行
おこな

っています。お気
き

軽
がる

にご参
さん

加
か

ください♪ 

 

 みんなで館内
か ん な い

を飾
か ざ

ろう！ 

毎週
まいしゅう

日曜日
に ち よ う び

 終日
しゅうじつ

  

うろこのシールを貼
は

って自
じ

分
ぶん

だけのこいのぼりを作
つ く

ろう！ 

乳幼児
に ゅ う よ う じ

さんもできる簡単
かんたん

な制作
せ い さ く

なので 

お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください！ 

0 歳～就学前までの児童とその保護者が楽しめるイベントを 

毎月行っています！お気軽にご参加ください 

 ままサポ 

29 日（木）10：00～13：00 
乳幼児一時預かり事業です 

お気軽にご利用ください！ 
※事前申し込みが必要です 
※詳しくは「ままサポ」リーフレットをご覧ください 

巨大こいのぼりを作ろう！ 
1 日（木） 1 階 11：00～16：30  

「子どもの日」にちなんで巨大なこいのぼりを作ろう！ 
 

 

 

プラレールひろば 

第 4 日曜日 15：00～18：00  
ホールいっぱいに線路を広げて電車を走らせよう！ 

※小学生以上も参加できます！ 
ちいさいおともだちと仲良く遊んでね♪ 

 

小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

向
む小学生

しょうがくせい

以上
いじょう

が楽
たの

しめるイベントがたくさん！ 

みんなで楽
たの

しく遊
あそ

ぼう♪ 

ママカフェ 

16 日（金） 11：30～12：30   

子育て経験豊富なボランティアさんとおはなししませんか？ 

 

 

15 日（木）   
 

① 首すわり～1 歳（よちよち歩きまで） 

② 1 人歩きが出来る未就学児 

みんなでたのしく身体をうごかそう！ 

※専門のスタッフが指導します 
 

① 10：30～11：00 
② 11：15～11：45 

リーフスポーツ『みんなであそぼ！』 

 サンサンタイム『５月
がつ

工作
こ う さ く

』 

2日
に ち

（金
きん

）16:00～16:30 こいのぼり工作
こ う さ く

 

9日
に ち

（金
きん

）16:00～16:30 ありがとう工作
こ う さ く

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
い じ ょう

 

  

リーフスポーツ 

15日
に ち

（木
も く

） 16:00～16:30 

身体
か ら だ

を動
う ご

かしてみんなであそぼう！ 

 

 

 
巨大ボールプールで遊ぼう 

８日（木）1 階 11：00～12：00 

10 日（土）1 階 11：00～12：00 

対象：就学前の児童とその保護者 

巨大ボールプールをホール全部使って遊ぼう！ 

 

 

親子リトミック 
１９日（月） 1 階 11：00～11：45  

音楽に合わせて身体を動かし、音を身体で表現すること

で、想像力や表現力を育もう！ 

けん玉
だ ま

教室
き ょ う し つ

 

第
だ い

3金曜日
き ん よ う び

  16:00～16:30   

講師
こ う し

：かつら先生
せ ん せ い

 

楽
たの

しく練 習
れんしゅう

して検定
けんてい

に挑戦
ちょうせん

しよう! 

  

卓球
た っ き ゅ う

やろう会
か い

 

第
だ い

2土曜日
ど よ う び

 14:00～15:30   

受付
う け つ け

 14:15 まで 
 ※うわばきがあると、うごきやすいです。 

 

 

ぜん

年
ねん

齢
れい

向
む


