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小学生以上があそべます。申し込みはいりません。

この活動は、NPO 法人中野こども空間による放課

後こども教室です。

165-0027
  中野区野方６－３５－１３
電話 ０３（３３３７）９６３２
FAX ０３（３３３７）９６３１

E-mail kitaharajidoukan@
city.tokyo-nakano.lg.jp

おいでよ！

若者の声が響く自由空間

月・火・木・土曜日　午前10時～午後６時

水・金曜日　午前10時～午後７時

日曜日
にちようび

・祝日はおやすみです

（日曜日
に ち よ う び

は乳幼児親子居場所委託事業
に ゅ う よ う じ お や こ い ば し ょ い た く じ ぎ ょ う

「ふらっとサンデ

ー」または放課後子
ほ う か ご こ

ども教室
きょうしつ

「日曜開放
にちようかいほう

」を実施
じ っ し

してい

ます。） 詳
くわ

しくは館内
かんない

掲示
け い じ

、Ｈ Ｐ
ホームページ

をみてください。

乳幼児親子の居場所委託事業

★印→

７(日)、１４(日)、２８(日),

  時間→９：３０～４：３０

乳幼児親子が遊べます。

野方
の か た

ことぶき会
か い

の方
か た

が将棋
し ょ う ぎ

を教
お し

えてくれ

ます。当日
と う じ つ

受付
う け つ け

です。

場所
ば し ょ

：北原
き た は ら

小学校
し ょ う が っ こ う

 校庭
こ う て い

  （雨
あ め

のときは体育館
た い い く か ん

）

日時
に ち じ

：給食
きゅうしょく

のある月曜日
げ つ よ う び

から金曜
き ん よ う

日
び

の下校
げ こ う

時
じ

から 5時
じ

まで

（あそべるのは４時
じ

４５分
  ふ ん

まで）

※あそぶときは利用証
り よ う し ょ う

（ＩＣカード）をもってきてね

※体育館
た い い く か ん

であそぶときは うわばきをもってきてね

北原
き た は ら

ランドは、学校
が っ こ う

がおわったあとうちに帰
か え

らずに校庭
こ う て い

などで

遊
あ そ

べる活動
か つ ど う

です。9/１（月）からはじまるよ！

詳
く わ

しくは、北原児童館までお問合
と い あ わ

せ下
く だ

さい。

工事
こ う じ

のお知
し

らせ：１0 月下旬ごろから、１階
か い

、２階

の床
ゆ か

の張替
は り か

え工事
こ う じ

が始
は じ

まります。詳
く わ

しいことは

またお知らせします。

おもちゃのドクターがおもちゃの修理
し ゅ う り

をしてくれます。

事前
じ ぜ ん

に受診
じ ゅ し ん

予約
よ や く

が必要です。只今、受付
う け つ け

中です。

☆１家庭
か て い

2個
こ

まで、子
こ

どものおもちゃに限
か ぎ

ります。

電子
で ん し

ゲームや基板
き ば ん

などは受付
う け つ け

していません。

原則
げ ん そ く

無料
む り ょ う

ですが、部品代
ぶ ひ ん だ い

がかかるときもあります。

☆事前
じ ぜ ん

におもちゃを預
あず

かることもできますが、できる

だけ当日
と う じ つ

もいらして治
な お

す様子
よ う す

を見
み

て下
く だ

さい。各回４組ずつ

児童館
じ ど う か ん

に忘
わ す

れものはありませんか？

洋服
よ う ふ く

、帽子
ぼ う し

、タオルなど、心当
こ こ ろ あ

たりのある人は

みにきてください。

１０月になったら、片
か た

づけます。

９/１から北原ランドがはじまるよ！

★水・金曜日の午後６時から７時は原則乳幼児親子と

中高生世代が利用できます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
児童館では、乳幼児さん向けにおもちゃなどを 

用意して遊べる環境を作っています。 

小学生が学校に行っている間は、広いホールで遊 

べます。 

親子のふれあいに、お友達つくりに、 

遊びにきてね！ 

 

このページでは大人の方に、児童館でのこどもたちの様子や地域の

活動の情報を伝えていきます。 

「おひさまクラブ」は、乳幼児親子の交流タイムです。体操・
手遊び・パネルシアターなどをしています。季節の行事などの
イベントもありますよ。詳細はホームページ、館内掲示をご覧
ください。 
☆実施日時：月曜日～金曜日 11:00～11:45 

☆９月３日（水）からはじまります。 

毎月 1 回土曜日の午前中に乳幼児向けのイベントを企画して
います。 おたのしみに♪ 
☆９月の実施日時： ２７日（土）11:00～11:45 

           

暑かったですね～、今年の夏休み！（まだ暑さは続いていますが・・） 

      外遊びもできないし、家にいても暑いし、いつになく多くの子どもたちが 

クーラーの効いている児童館に遊びにきて、とても賑やかに過ごしていました。 

１日たっぷりと遊べるので、時間をかけてボードゲームをしたり、 

月末にあったサマー卓球大会にむけてひたむきに卓球に取り組み、 

どんどん上手になっていく姿が印象的でした。 

ここ３年ほど、夏休みの工作では染め物工作を楽しんでいます。

１回目は、藍染め、２回目はたまねぎ染め、３回目の今年は、トー

トバッグを「アボカド」で染めることにしました。 

 使うのは、種と皮です。何色に染まると思う？と子どもたちに聞くと、「緑」との答えが多かったのです

が、実は「ピンク」なんです。種をわって空気にさらすと酸化して赤くなります。この色を使って染色し

ました。 

 染めものに模様をいれる方法は様々ありますが、簡単にできる「しぼり」で作ります。ボランティアの

先生から「しぼり」のやり方の説明をきいて、早速作り始めます。ビー玉や割りばしを布で覆って、根本

等を輪ゴムで縛ります。（縛ったところが、染められずに白く残ります）。２，３個しぼって終わりの子ど

ももいれば、これでもかと、しぼりをいれている子どももいました。 

 その後、煮だして冷ましたアボカドの赤い汁に作品をいれ染色します。１５分ほどつけながらかき混ぜ

ないといけないので、途中あきそうになるのをがんばって染色しました！ 

出来上がりの作品、一部ですが紹介します。（HPではカラーで見られますよ） 

 

  

 


