
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

おひさまクラブの行事 日にち 内容 

おしゃべり会 

おおきくなったかな 

7/８（水)、9/２(水) 身長体重がはかれます！ 

 

はじめてお子さんを迎えた方、ぜひどうぞ！ 

七夕工作 ７/７ (火) かわいい七夕の工作を作ろう。 

親子ヨガ ７/１０（金）、９/２５（金） yogamaya 公認インストラクター須藤先生と親子ヨガをします。 
７/１０（金）は、「ねんねからお座りのお子さん」定員１５組。申込受付中 

９/２５（金）は、「つかまり立ちができるお子さん」定員１５組。申込９/９（水）から 

こうさくタイム ９/９（水） お子さんと一緒にかわいいぶどうを作りましょう。 

出前 YOU 遊ひろば 7/２ (木) スタンプ遊び 

9/３ (木) 

丸山保育園の保育士さんがきて、手遊びなどしてくれます。    

個別相談の時間もありますよ。 
※7/２ (木)は汚れても大丈夫な服装でいらしてください。 

水道キャラバン 9/１６ (水)  水道水の安全性や震災対策等お子さんと一緒に楽しく学べる 

講座です。 

その他の行事 日にち 内容 

サタデープロジェクト 
おひさま縁日 

７/２５（土） お家の人と一緒に縁日ごっこを楽しもう！ 

※プラレールコーナーもありますよ。 

サタデープロジェクト 
どようびのおひさまクラブ 

８/２２ (土)、９/２６（土） プラレールであそびましょう。 お友達と一緒も楽しいよ！ 

パパの参加大歓迎！！ 

おもちゃ病院 9/１２ (土)  おもちゃドクターがきて、壊れたおもちゃを修理してくれます。 

詳細は館内掲示板(8 月頃掲載予定)をご確認ください。 
 

北原児童館 中野区野方 6-35-13 03(3337)9632 kitaharajidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp-

nakanonakanonakano.lg.jp 

 

月曜日・火曜日・木曜日・土曜日・・・・午前１０時から午後６時 

水曜日・金曜日・・・・午前１０時から午後７時 

・1 階ホールは小学生が帰ってくるまで遊べます。夏休み期間 は 1 時まで遊べます。 

・ほっとルームは乳幼児親子専用のお部屋です。 

・お昼は、ほっとポケットで食べられます。おおむね 12 時から 1 時の間でお願いします。 

・閉館時間に退室できるようにご協力お願いします。 

    片付けなどのため、職員よりお声かけさせていただく場合もあります。 

乳幼児親子の遊べる時間 

子育てなかま作り支援事業 

おひさまクラブは、乳幼児親子の交流タイムです！ 

季節を楽しめる行事などをしていきます。 

 

手遊び・ 
パネルシアターなど  

みんな大好き！ 

体操！ 

春期は７月１０日(金)までです。秋期は９月２日（水）からスタートします。 

日曜日乳幼児親子開放事業 

ふらっとサンデー 
 ９：３０～１６：３０ 乳幼児親子さんが遊べます。 

7/１９、9/１３は小学生向けの日曜開放のためお休みです。 
毎週日曜日 

 



 

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

２３ 

      ３０ 

２４ 

      ３１ 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ 

 

４ ５ 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

２７ ２８ ２９ ３０    

★マークは事前申し込みが必要です。また、日程等は変更になる可能性があります。詳細は館内掲示板をご確認ください。 
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