
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北原児童館 中野区野方 6-35-13 03(3337)9632 kitaharajidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp-

nakanonakanonakano.lg.jp 

 

月曜日・火曜日・木曜日・土曜日・・・・午前１０時から午後６時 

水曜日・金曜日・・・・午前１０時から午後７時 

・1 階ホールは小学生が帰ってくるまで遊べます。目安は2時ごろですが、学校の予定によりかわります。 

・ほっとルームは乳幼児専用のお部屋です。 

・お昼は、ほっとポケットで食べられます。おおむね 12時から 1時の間でおとりください。 

・閉館時間に退室できるようにご協力お願いします。 

 片付けなどのため、職員よりお声かけさせていただく場合もあります。 

乳幼児親子の遊べる時間 

子育てなかま作り支援事業 

おひさまクラブは、乳幼児親子の交流タイムです！ 

季節を楽しめる行事などをしていきます。 

 

 

手遊び・ 

パネルシアターなど 
 

みんな大好き！ 

体操！ 

おおきくなったかな 

５月１６日（金）６月１１日（水） 
身長体重をはかりましょう！ 

計測後は、みんなでおしゃべりをします。 

どようびのおひさまクラブ 

５月３１日（土）６月２８日（土） 
土曜日にもおひさまクラブをやります！ 

元気に遊べるプログラムや工作を 

用意していますよ♪申し込みはいりません。 

サタデープロジェクト 

こうさくタイム 

４月３０日（水）～５月２日（金） 
かわいいこいのぼりをみんなで作りましょう。 

６月４日（水） 
梅雨にちなんだ絵をかきましょう。０歳でもできますよ。 

 

ふらっとサンデー 

日曜日乳幼児親子の居場所委託事業 

 
おひさまおしゃべり会 

５月２２日（木）６月２５日（水） 
子育ての気になることなど 

みんなでワイワイおしゃべりしましょう。 

はじめてお子さんを迎えた方、ぜひどうぞ！ 

５月はマラカスを作ります！ 

 

春期は７月１１日(金)までです。 
秋期は９月３日（水）からスタートします。 

 

乳幼児親子さんが遊べます。 

５月１８日、６月２２日は 

小学生向けの日曜開放のためお休みです。 

 

みんなであ・そ・ぼ！ 

 
個別相談の時間もあります。 

申し込みはいりません。 

※この活動はＮＰＯ法人中野こども空間が行う 

中野区乳幼児親子支援助成事業です。 

 

 

６月５日（木） 
丸山保育園の先生がきて、手遊びを

してくれたり、手作りおもちゃを持っ

てきてくれたりします。 

個別相談の時間もありますよ。 

申し込みはいりません。 



 

 

月 火 水 木 金 土 日 

      １ 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

３０       

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

 

こうさくタイム 
こいのぼりづくり 

おおきくなったかな 

おおきくなったかな 

ふらっとサンデー 

ふらっとサンデー 

ふらっとサンデー 

ふらっとサンデー 

ふらっとサンデー 

ふらっとサンデー 

ふらっとサンデー 

おやすみ

日程は変更になる可能性があります。詳細は館内掲示板、HPをご確認ください。 

サタデープロジェクト 

サタデープロジェクト 

日曜開放 

日曜開放 

 

おしゃべり会 

おしゃべり会 

マラカス作り 

 

 

おひさまクラブの工作でミルク缶やR-1 の空き容器、 

ペットボトルのふたを使用したおもちゃを作ります！ 

ミルク缶とR-1 の空き容器、ペットボトルのふたがある方は 

お持ちいただけると助かります！ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

こうさくタイム 

みんなであ・そ・ぼ！ 

みんなであ・そ・ぼ！ 


