
２　対象者 令和3(2021)年4月2日　～　令和4(2022)年4月1日生まれの方

３　受診場所

４　受診方法 受診票は医療機関にあります。

５　診査の内容

６　ご注意

５  歳  児  歯  科  健  康  診  査  の  ご  あ  ん  な  い

1  受診期間 令和8年5月1日　～　令和8年11月30日　(期間外は受診できません)
 

右のQRコードからご確認ください。

                        （一覧に載っていない医療機関では受診できません）

     一覧に掲載している実施医療機関に「中野区の５歳児歯科健診」と言って電話予約をしてください。

     予約日時に、「母子健康手帳」と、この「ごあんない」を持参して受診してください。

　　無料で受けられるのは、①健診、②保健指導、③フッ化物塗付（希望者のみ）です。
　　（特別な検査等を受ける場合には、保険又は自費の取り扱いとなります。）

※　中野区から転出された場合は受診できません。

※　一覧に掲載していない医療機関で５歳児歯科健診を受診された場合は、実費がかかります。

※　受診期間を過ぎた場合は、「中野区5歳児歯科健診」としての受診はできませんので、実費がかかります。

　　　　中野区役所　       すこやか福祉センター企画調整係           

　中野区では、今年度５歳を迎えるお子さんに、５歳児歯科健康診査を実施いたします。

　３歳児健診のあと、学校へ入るまでのこの時期はむし歯が増える時期です。また乳歯から永久歯に生え

かわる大事な時期でもあり、ぜひ健康診査とフッ化物塗布をお受け下さい。

　また永久歯のお話・むし歯の予防のアドバイスを聞き、おいしく食べられる元気な歯と身体を目指しましょ

う。

＜問合せ先＞
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