
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 
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おはなし南
なん

台
だい
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13 14 

親子
お や こ

DE
で

南
なん

台
だい

？ 
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災害
さいがい

対策
たいさく

訓練
くんれん

 

19 

 

20 

 

21 

YoYo
よ ー よ ー

南
なん

台
だい

? 

22 

23 24 

 

25 26 

あそび南
なん

台
だい

？ 

27 28 29 

30 【開設
かいせつ

時間
じ か ん

】授業
じゅぎょう

終了後
しゅうりょうご

から午後
ご ご

６:00 まで 

南台
みなみだい

小学校
しょうがっこう

がお休
やす

みの日
ひ

は午前
ご ぜ ん

８:30 から午後
ご ご

６:00 まで（日曜日
にちようび

・祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

はお休
やす

み） 

 

場所：中野区南台 3-44-9 南台小学校内 電話：03-3229-2261 

６月は、梅雨
つ ゆ

の時季
じ き

です。雨
あめ

の日
ひ

が続
つづ

くと、室内
しつない

遊
あそ

びが増
ふ

えます。そんな時
とき

は、室内
しつない

でできる新
あら

たな遊
あそ

びを

考
かんが

えてみない？今
いま

ある遊
あそ

びのルールを変
か

えてみたり、ゼロから遊
あそ

びを作
つく

ってみたり、色々
いろいろ

なことに挑戦
ちょうせん

して

みよう！お友
とも

だちと一緒
いっしょ

に考
かんが

えるとアイディアがたくさんでるよ！ 

 

2025 年 

 

「災害
さいがい

対策
たいさく

訓練
くんれん

」※全員
ぜんいん

参加
さ ん か

 

18日（水）3:45～4:00 

災害
さいがい

が起
お

きた時
とき

のために避難
ひ な ん

する場所
ば し ょ

などを確認
かくにん

するよ。 

「あそび南
なん

台
だい

？」  

26日（木）3:45:～4:15  

集団
しゅうだん

遊
あそ

びをします。なにをやるかはお楽
たの

しみ。雨
あめ

の時
とき

は、体育館
たいいくかん

でやります。うわ

ばき・体育館
たいいくかん

ばきを持
も

ってきてね。 

「YoYo
よ ー よ ー

南
なん

台
だい

?」 21日（土） 

午前
ご ぜ ん

の部
ぶ

 10:00～11:30 午後
ご ご

の部
ぶ

 3:30～4:00 

ヨーヨーの基本
き ほ ん

から、色々
いろいろ

なトリックを練習
れんしゅう

するよ。午後
ご ご

の部
ぶ

は、ジターリングもできます。親子
お や こ

で参加
さ ん か

できます。 

「おはなし南
なん

台
だい

？」 

3日（火）3:45～4:00 

いろいろなお話
はな

しが聞
き

けます。

絵本
え ほ ん

や紙芝居
かみしばい

のこともあります。 

 

 

「親子
お や こ

DE
で

南
なん

台
だい

？」 

14日（土）10:00～11:30 

サイコロゲームであそびます。

家族
か ぞ く

で参加
さ ん か

してね。 

6 月の予定
よ て い

 

今月の行事 

体育館用
たいいくかんよう

のうわばき・体育館
たいいくかん

ばきをもってこよう！ 

6～9月は、雨
あめ

や暑
あつ

さで、校庭
こうてい

が使
つか

えず、体育館
たいいくかん

に遊
あそ

びになる日
ひ

が多
おお

くなります。体育館
たいいくかん

遊
あそ

びをしたい人
ひと

は、

学校
がっこう

で使っている、うわばき・体育館
たいいくかん

履
ば

きを持
も

ってくるようにしましょう。学校
がっこう

に忘
わす

れた場合
ば あ い

は、取
と

りに行
い

け

ません。うわばき・体育館
たいいくかん

ばきを持
も

ってきた人
ひと

は、家
いえ

に帰
かえ

る時
とき

に持
も

ち帰
かえ

って、次
つぎ

の日
にち

に学校
がっこう

に持
も

っていきます。   

※学校
がっこう

で使用
し よ う

するものとは別
べつ

に、キッズに置
お

いておくこともできます。 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

保護者のみなさまへ 

 

  

写
し ゃ

真
し ん

南
な ん

台
だ い

 

身体を動かすことが得意な子、そうでない子、元気いっぱい遊びたい子など色々な子が集まってかた

きが始まります。最初は、慣れた高学年が中心の展開で、はじめて参加した 1年生は逃げてばかり、ボ

ールを投げるところまでいきませんでした。そこで、１年生タイム発動！３分間の１年生だけがボール

を投げる時間をつくりました。すると、さっきまで逃げていた１年生がボールに向かっていき、ゲーム

の雰囲気が変わりました。 

 後半には、ボールを取るのも投げるのもなかなかできない子がいることに５年生の子が気付き、誰に

でも取れるようなボールの勢いで投げている姿や近くに行って当てていいよと手を広げている子ども

たちの姿が見られました。 

 参加している子が誰でも楽しめるように、みんなで、考えながら遊んでいる様子がとても素敵でした。 

お子さんと確認を！ 

表面の「体育館用のうわばき・体育館ばきをもってこよう！」の内容をお子さんと一緒にご確認く

ださい。よろしくお願いします。 

 

・ ・ 

・ ・ 

 

あそびで お互い 受け入れ合う 

キッズ・プラザ南台には、中野区に在住、在学する子どもたち

があそびに来ます。南台小学校の子がほとんどですが、他の区立

小学校、私立小学校、特別支援学校に通う子どもたちも利用して

います。そのため、毎日、個性豊かなメンバーが過ごしています。 

５月の体育館 DAY では、体育館に行く練習とともに、「かた

き」というボール遊びをしました。「かたき」とは、呼び名が他に

もあり、地域によっては、てんか、めちゃぶつけなどと言われて

います。キッズ・プラザ南台でのルールは、体育館全面を使い、

自分以外全員が敵で、ボールを当てあいます。自分が当てられる

と、自分を当てた人を覚えていて壁際に座ります。その自分を当

てた人が誰かに当てられると、かたきに戻れます。ボールを持っ

た人は、3歩までしか歩けず、ひとりが全員のことを当てると終

了です。時間を決めて途中で全員復活できることもあります。 

 

キッズ・プラザ南台 運営委員会 運営委員募集 

キッズ・プラザ南台運営委員会は、南台小学校、校長先生や保護者の方々、青少年育成地区委員の方、

次世代育成委員の方、他、地域のみなさまとキッズ・プラザ南台所長を含めた委員で構成されています。

協議内容は年間計画や運営の報告など、キッズ・プラザ南台の利用に関することにご意見を頂き協議し

ます。 

年に２回の開催を予定しています。保護者の方でキッズ・プラザに関してご意見を頂ける方がいました

ら、ぜひ、ご協力をお願いします。ご参加していただける方がいましたら、６月６日（金）までにキッ

ズ・プラザ南台へご連絡をください。 

第１回運営委員会は７月１１日（金）10時から 11時を予定しています。 


