
親子参加型
お や こ さ ん か が た

イベント

『キッズ運動会
うんどうかい

』

※対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

と保護者
ほ ご し ゃ

※親子
お や こ

でなくても参加可
さ ん か か

２～３種目
しゅもく

を予定
よ て い

しています。 

子
こ

どもも大人
お と な

も一緒
いっしょ

に 

盛
も

り上
あ

がりましょう！ 

 

 

9：30～10：30 

 

※雨天時は体育館

になりますので 

室内履きが必須に

なります。 

10：30～11：45 

お子さんと一緒に 

工作してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

キッズファミリー 

ＤＡＹ
デ イ

 
 

ふゆ お や こ

１１／２９ ９：３０～１２：００ 
（※９：１５～受付スタート） 

え つく

会場：キッズ・プラザ中野第一 校庭（雨天：体育館）・活動室 

対象：小学生を含むファミリー 当日直接来場（申込不要）  

キッズ・プラザで大人気
だいにんき

の工作
こうさく

イベントの『クラフトパーク』！

今回
こんかい

はキッズファミリーＤＡＹ
デ イ

の開催
かいさい

にあわせて、“スペシャル”

工作
こうさく

を用意
よ う い

しました！好
す

きなちぎり絵
え

を作
つく

ったり、ブーメランを

校庭
こうてい

で飛
と

ばしたりしましょう！ 

じかん 

※保護者向け講座『親子の程よい距離感は』（10：30～12：00）も同時開催！ 

詳細は裏面をご覧ください。きっと、親子の会話が豊かになるヒントが見つかりますよ★ 

キッズ・プラザ中野第一／朝日が丘児童館 合同行事 

じかん 
 

 

広
ひろ

くてキレイな人工
じんこう

芝
しば

の校庭
こうてい

で 

おもいっきり遊
あそ

んでください！ 

※キッズで用意する遊具のみ使用可。 

※未就学児の弟妹が一緒に参加される場合は、保護者

のかたが目を離さないようにして遊んでください。 

【問い合わせ先：キッズ・プラザ中野第一 中野区本町 3-16-1（中野第一小学校内） 03-3372-0011】 

対象
たいしょう しょうがくせい

10：30～12：00 
 

※雨天時は体育館にな

りますので室内履きが

必須になります。 

 

じかん 

『親子
お や こ

で自由
じ ゆ う

遊
あそ

び』

 

 

 

 

◆南門（キッズ・プラザ側） 

からの入場をお願いします 

◆動きやすい服装でご来場 

ください 

◆飲み物は水筒等、各自ご持参

ください 

◆雨天時は体育館での活動に 

なるので、体育館（室内）

履きを各自ご持参ください 

◆水分補給以外の飲食は不可に

なります。ご協力をお願いし

ます 

◆手話・要約筆記を希望される

方は、11/17(月)までに 

キッズ・プラザにご連絡 

ください。 

参加にあたっての注意事項 

  土  

  ッ    ラ      一・ 


