
 

 

                               

      

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中野駅ガード下ギャラリー「夢通り」 

５月１５日（金）～５月２２日（金） 

 

中野区役所１階 ナカノのナカニワ 

５月１１日（月）～５月１５日（金） 
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中野区民生児童委員協議会 

Vol.７９ 

令和８年７月１３日発行 

「民生委員・児童委員の日 活動強化週間」に日頃の活動を周知するため、 

区役所１階ナカノのナカニワ及び中野駅ガード下ギャラリーにてパネル展示を行いました！ 

赤いベストを着た民生児童委員

が、PRリーフレットやティッシュ

の配布などの普及啓発活動を行

いました。また、相談コーナーを

設け、区民の皆様からのさまざま

なご相談をお受けしました。 

５月１２日は民生委員・児童委員の日

 

区長一日民生委員・児童委員 ５月１１日（月） 
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福 祉 

なかま 
の 

No.１９ 中野区社会福祉協議会 

三谷 勇輔さん（南中野地域担当） 

高齢者訪問調査

「ももぞの茶屋」を、毎月第 2

水曜日の 12時から桃園区民

活動センターで開催していま

す。軽食を食べながらゆっくり

お喋りするサロンです。 

料理上手なスタッフが腕を奮っ

ています。民生委員に気軽に相

談できると好評です！ 

社協に入職して４年目の三谷です。南中野地域を担当しています。 

民生児童委員のみなさまとは地区民や地域の行事でお会いした際に、

入職当初からいつも温かいお声をかけていただき、日々の業務の励みに

なっています。 

また昨年度社協の顕彰式では「はとの会」の一員として、合唱に参加さ

せて頂いたことは良い思い出です。 

今後も地域の困りごとなど何かあれば一緒に考えていきたいと思いま

すので、引き続きよろしくお願いいたします。 

毎年、３月下旬～６月にかけて、７５歳

以上の高齢者のみで暮らしている世帯

を対象に、民生児童委員による高齢者

訪問調査を行っています。 

各地区の活動紹介 No.1 桃園地区 
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