
第 22 回食の安全・安心懇談会の実施について（報告） 

 

 令和 7 年 11 月 13 日（木）、中野区産業振興センター地下 1 階 多目的ホールで第 22 回食の安全・安

心懇談会 「飲食店や家庭での害虫対策～衛生害虫から話題の虫まで～」を開催しました。 

 

 

（写真１：講師の貞森邦生先生） 

 

 今回は、アース製薬株式会社 管理薬剤師の貞森邦生氏に飲食店や家庭での害虫対策についてご講

演いただきました。 

 まず飲食店や家庭での害虫対策として、ゴキブリ、ハエ・コバエ、ネズミの生態と駆除方法についてお話

しいただきました。重要な二種類のゴキブリ（チャバネゴキブリとクロゴキブリ）の生態や特徴、ゴキブリの

害、駆除が難しい理由をご説明いただいたあと、具体的なゴキブリ対策として、歩いているゴキブリを見

つけた場合、隠れているゴキブリを駆除する場合、殺虫成分を使いたくない場合、ゴキブリを徹底的に駆

除したい場合の大きく４つに分けて駆除方法をお話しいただきました。ハエ・コバエやネズミについては、

媒介する病原体や駆除の必要性をご説明いただいたあと、ハエ・コバエ対策商品やネズミ用駆除エサ剤、

捕獲器、忌避剤の使い方について解説していただきました。 

次に話題の虫として、マダニについてお話しいただきました。マダニ媒介性感染症の中でも特に危険な

重症熱性血小板減少症候群（SFTS）やマダニの生息場所、マダニ媒介感染症を防ぐポイントをお話いた

だきました。 

最後に虫ケア用品の安全性についてお話しいただき、体重差や代謝の違いがあるため、用法容量を守

れば虫ケア用品は安心して使用できるということをご説明いただきました。 

 

また基調講演のあと、質疑応答として、参加者の方に質問や意見をカードに書いていただき、出された

質問・意見に対して貞森先生からコメントをいただきました。 

 

 



懇談会参加者の感想（一部） 

・具体的にわかりやすくご講演いただき、知らないことも多くためになりました。 

・厨房の衛生管理に直結する内容で非常に助かりました。 

・質疑応答（コミュニケーション）の時間もしっかりとっていただき、ありがとうございます。 

・蚊の忌避剤の使用方法やにおいで蚊を退けるのではないというのは目からうろこでした。 

・今回の講演は勉強になりました。日々に役立てたいと思います。 

 

頂いたご意見やご感想を参考に、次回の懇談会をより良いものにしていきます。 
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