けあプロ・navi ＆ なか活ガイド
掲載依頼書
「けあプロ・navi」、「なか活ガイド」の掲載にあたり、以下ご確認のうえ、ご記入をお願いいたします。なお、この書類の提出をもって以下の内容に同意したとみなします。
●区が『なか活ガイド』および『けあプロ・navi』で活動を周知すること
●月1回以上の定期的な活動がある、65歳以上の方を受け入れている団体
●新たに参加したいという区民を受け入れて頂けること
●主催者自身が講師を務めるような営利目的の団体ではないこと
●区が代表者に、掲載内容の確認や情報提供等で連絡すること
●活動内容を変更、終了するときは、中野区にお知らせして頂けること
●政治活動、宗教活動、および公序良俗に反する活動ではないこと
記載内容の確認のため、中野区地域包括ケア推進課介護予防推進係の担当者からお電話させていただきます。場合により、活動の見学に伺うこともございます。
※電話番号　０３-3228-8949　からの連絡になります。
	ふりがな
	

	団体名
	□友愛クラブ
□町会活動　　

	代表者氏名
	

	電話番号
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	連絡可能な
時間帯
	9時から17時の間でご希望のお時間帯
□　　（　　　　　　）時頃　から　（　　　　　　）時頃
□　午前中（9時頃から１２時頃）　　　　□　午後（13時頃から17時頃）

	活動内容
（1つ選択）
	□　体操　　□　趣味活動　　□　認知症予防　　□　茶話会　　□　会食
□　その他交流の場　　□　外出支援　　□　配食　　□　家事援助　　
□　見守り・安否確認　　


	活動場所
	□ 健幸プラザ（　　　　　　　　　　　　　）　　　　□　（　　　　　　　　　　）区民活動センター
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	活動日時
	週
月
	回
	　　　　　　　　　　　　　　　曜日　　　　　：　　　　～　　　　　：

	会費
	· なし　　　　□　あり　（　　　　　　　　　　　　　円　　　／　　　月　・　回　）

	持ち物
	· なし　　　　□　あり　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	登録者数
	　　　　　　　　　　　　　　　　　人　　　（　活動している人数　約　　　　　　　　　　　人　）

	公開可能
問い合わせ先
※直接の見学が
不可の場合のみ
	

	活動紹介
（30字程度）
	

	〈なか活ガイド掲載に関するアンケート〉
中野区では、加齢や疾患により心身の状態に不安のある方の活動・参加を支援することで、地域で暮らし続ける元気を維持していただきたいと考えています。
このような方々を、皆さんの活動の仲間に入れていただくことは可能ですか？
「受け入れている・受け入れられる」と答えた団体には、受入れマークをつけさせていただきます。
※体力の落ちている方や杖などの歩行補助具を使用している方を想定しています。
移動を含む介助を依頼するものではありません。
※受け入れにあたり、必要があればリハビリ職員の相談支援を受けることができます。
□受け入れている・受け入れられる　 ⇒　　不安や心配がありましたら、下記にご記入ください。
□受け入れたいと思うが不安がある　⇒　　後日ご連絡させていただきます。
□受け入れられない→差し支えなければ理由を教えてください。参考にさせていただきます。






