
令和7年度中野区高齢者虐待防止講演会

期間：10月２１日(火)から１１月１１日(火)まで
右記のQRコードからお申込みいただくか、
電話でお伝えください。
※電話の場合は、平日8時30分～17時にご連絡ください。

手話通訳または要約筆記(会場参加のみ)をご希望の方は、お申込みの
際にお伝えください

福祉関係者、セルフネグレクトに関心のある方

岸 恵美子氏
東京医療保健大学教授

東京都生まれ。日本赤十字看護大学大学院博士後期課程修了（看護学博士）。病院の看護師を
目指し看護を学ぶうち、自ら受診や相談をしない人々に家庭訪問という方法で支援する保健師
に魅力を感じ、東京都板橋区、北区で16年間保健師として勤務した。その後、保健師教育に携
わりたいと大学教員となった後も、地域で支援を求めない人、いわゆるごみ屋敷で生活する人
など、セルフ・ネグレクトの人への支援について継続的に研究を続け、現在は現場で活用できる
アセスメントや支援ツールの開発に取り組んでいる。

中野区役所１F ミーティングルームA
（中野区中野4-11-19）
オンライン同時開催（MicrosoftTeams）

令和７年11月２１日（金） 14時～16時
開場は13時30分

申込先・お問い合わせ 中野区 福祉推進課 高齢者専門相談係

TEL：03-3228-8951 FAX：03-3228-5662

アドレス：koureisyasenmonsoudan@city.tokyo-nakano.lg.jp

会場

講師

対象

申込

日時

はじめての
セルフネグレクト
「セルフネグレクト」は「自分自身による世話の放棄・放任」です。

なぜそのような状態になるのか？
支援を拒否する人へどう対応したらいいのか？

セルフネグレクトに初めて触れる人もそうでない人にもおすすめです。
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