
2022/02/01 18:09 変わりつつある⼤和町中央通りから、⽊々と⾵景に映える妙正寺川を散歩。 | 中野区公式観光サイト まるっと中野

https://www.visit.city-tokyo-nakano.jp/?p=243611&preview=true 1/7

中野区公式観光サイト

まるっと中野 キーワード検索

   

変わりつつある⼤和町中央通りから、⽊々と⾵景に映える妙正寺川を散歩。
2022.02.01 UP  ⻄武新宿線沿線⻄エリア  JR中央線沿線エリア  投稿者︓区⺠レポーターソルト
[観光スポット]  [まち歩き、公園]  [区⺠レポーター]

こんにちは、区⺠レポーターのソルトです。 
今回は⼤和町中央通りを北上し、公園や妙正寺川の景⾊をご紹介します。

JR「⾼円寺駅」北⼝を早稲⽥通り⽅向に歩いてつきあたる場所から、⻄武新宿線「都⽴家政駅」⽅向に延びる通り
は、⼤和町中央通りと呼ばれています。かつては歴史ある商店街でしたが、2022年現在は⼤規模な拡張⼯事中で
す。通り沿いにあった商店や企業は、残念ながらほとんどがすでに移転または閉業しています。

実はわたしが中野区に引っ越した約30年前に最初に住んだのがこの通りの中ほどで、商店の2階でした。それまでは
⾼円寺の住宅街でしたので、夜でも⼈の気配がする道沿いに住んだことに、わくわくしたものです。

散歩開始の前に、通りの新旧の⽐較ができる写真をひとつご紹介します。

⼤和町中央通り: 早稲⽥通り近くから北⽅向の⾵景を、新旧⽐較

写真左側は、夏の⽇に「こんなに暑いのに⽇陰がない。ここをずっと歩くなんて」と、絵⽇記感覚で撮影したもので
したが、この写真だけでも⾒つけられてよかったです。写真右側は、同じ場所まで出かけて撮影しました。

右側の建物が減ってきているのがわかりますでしょうか。

拡張⼯事は数年前から進められていましたが、⾒慣れている⾵景がどこまで変わっていくのかを、事前に想像できて
いませんでした。そのため「店の並びを忘れないように写真を撮っておこう」という考えもないまま過ごしてしま
い、実にもったいないことをしました。
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さて、⼤和町中央通りを進みます。

下の写真は、最近になって更地になった場所です。何軒分もの解体がまとめておこなわれ、短期間で⾵景が変わりま
した。驚きましたし、正直なところさみしいのですが、いったん更地にせねば先には進めませんから、今後を楽しみ
にしたいですね。

中央のオレンジ⾊の囲いが、数⼗年前からあった⺠⽣⾷堂の跡地。その⼿前
が煙草店と宅配便会社がはいっていた建物で、右⼿側は商店数軒分が解体待
ちでした。

紹介が前後しますが、この撮影をした場所の⼿前(⼤和町中央通り右⼿側)にあるのが、⼤和花公園。こぢんまりとし
ています。道路拡張⼯事と消防団分室の⾞庫建設でやや規模が縮⼩しましたが、場所がよく、⽴ち寄りやすい公園で
す。

⼤和花公園

花壇があり、その向こう側の茶⾊い建物はお⼿洗いです。こちらの公園は周囲からの⾒通しがよくて安⼼感があり、
いつも誰かしらがベンチに腰を下ろしています。 

⼤和花公園 
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所在地 中野区⼤和町1-54 
アクセス 関東バス「⾼円寺通り」バス停から徒歩4分、 ⻄武新宿線「都⽴家政駅」から徒歩17分

さらにこのまま道を北へ進むと、やはり右⼿側に⼤和北公園が⾒えてきます。

⼤和北公園: ⼤和中央通りから⾒た⼊り⼝

こちらの公園は、⼤和中央通りから⾒ると⼩さく⾒えますが、住宅間の⼩道をあいだに挟みつつ⻄へと延びていて、
奥⾏きがあります。

⼤和北公園: ⼤和町⼋幡神社⽅向から近い⼊り⼝付近

初詣で⼈が多く訪れる⼤和町⼋幡神社の脇から住宅街を散歩していますと、こちらの広い⼊り⼝が⾒つかります。
⽊々が多く、空間がひろがっていますので、夏は⽇差しよけとしてもありがたいですね。お⼿洗いもあります。

公園の⻄側はお⼦さん連れの⽅がよく利⽤され、東側は若い世代やご近所の⼈がベンチを利⽤していることが多い印
象です。周辺を⺠家に囲まれている、とても静かな公園です。

⼤和北公園 
所在地 中野区⼤和町2-45 
アクセス 関東バス「⾼円寺通り」バス停から徒歩9分、⻄武新宿線「都⽴家政駅」から徒歩14分

https://www.visit.city-tokyo-nakano.jp/attractions/shrine/216983/
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この⼤和北公園から妙正寺川まではすぐですが、川にかかる川北橋(かわきたばし)の左⼿側⼿前が、こちらの写真で
す。

野⽅消防団の分団があった場所。
(⾞両倉庫は⼤和花公園に移動済み)

この橋を渡って向こう側は、地名が若宮になります。そのままずっと歩くと、⻄武新宿線の都⽴家政駅に出ます。

では川北橋からの、妙正寺川の写真をご紹介しましょう。

妙正寺川: 川北橋から撮影
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この、ゆるやかにくねった妙正寺川が、わたしは⼤好きなのです。撮影場所によっては直線に近く⾒える場合もあり
ますが、曲がっている場所がとくに美しい。時間帯や季節の違いでも、味わいが異なります。

ところで、写真中央の⽔に何か⾒えますね。 
近づいてみましょう。 
動かないときは⽯やブロックと⾒間違えてしまうこともあるのですが、これは…

妙正寺川のカモ

…カモなのです!!

妙正寺川のカモ(別の⽇に撮影)

この写真は別の⽇の撮影なので⽔の⾊が異なっていますが、同じく妙正寺川で撮影のカモ。 
⾬のあとで⽔かさが増えた⽇には、集団で頭を⽔中に⼊れて餌を探しつつ、踊るような動作も⾒られます。わたしは
それを⾒るたび「可愛いな、シンクロナイズドスイミングだ」と嬉々として動画を撮っては⼈に⾒せるのですが、最
近ではアーティスティックスイミングと呼ぶそうですね。つい「シンクロ」と⾔ってしまいます。

さて妙正寺川ですが、鷺ノ宮駅の⽅⾓から何年もかけて⼤規模な河岸⼯事が南下してきています。⼤和町までは到達
していませんが、もしかすると、いつかこの写真のように河岸が整備される⽇も、あるのかもしれません。



2022/02/01 18:09 変わりつつある⼤和町中央通りから、⽊々と⾵景に映える妙正寺川を散歩。 | 中野区公式観光サイト まるっと中野

https://www.visit.city-tokyo-nakano.jp/?p=243611&preview=true 6/7

妙正寺川(鷺ノ宮駅⽅向、若宮オリーブ公園付近) – 2021年4⽉撮影

お時間のあるときは、ぜひ⼤和町と妙正寺川沿いを歩いてみませんか。妙正寺川沿いに左に進めば鷺ノ宮駅。川を渡
って直進すれば都⽴家政駅。都⽴家政駅に⾏く途中で右折すれば野⽅駅です。帰りは電⾞やバスでも移動できますの
で便利です。
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※問い合わせ先の記載がない記事については、まるっと中野編集部までお問い合わせ下さい。
掲載場所近隣の区⺠の皆様に直接お問い合わせすることはご遠慮いただきますよう、お願い申し上げます。

※掲載情報は全て記事取材当時のものです。

若宮オリーブ公園

⼤和北公園⼤和町⼋幡神社

⼤和花公園

地図の誤りを報告する地図データ ©2022 Google
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