
 

目的 

児童福祉法に基づき、保育に欠ける乳児及び幼児を保育する

ことを目的とし、養護と教育を行う児童福祉施設です。 

沿革 

1969（昭和）50年 2月 1日 現在地で設置認可 

 

生後 57日から入園できます 

児童定員数（2026年 4月 1日現在) 

年齢 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 計 

組名 つぼみ もも ちゅ う り っぷ たんぽぽ すみれ さくら 
103

名 人数 11名 16名 16名 20名 20名 20名 

 

職員構成 

 園 長 保 育 士 短時間

職 員 

看護師 計 

人数 １名 27名 28名 2名 56名 

＊栄養士は、月３日ほどの巡回となっています。 

＊用務・調理は委託です 

（委託業者・・・葉隠勇進株式会社） 

＊嘱託医 

小児科１名  たまつ小児科医院 

中野区南台３－１５－５  

電話 ０３（３３８０）０３２５ 

歯科医１名  すぎうら歯科 

中野区弥生町４－２２－１   

電話 ０３（５３４２）４７６７ 

 

 

 

【保育理念】 

・子どもの人権を尊重し、ありのままの子どもを愛し受容する

保育を実践します。 

 

【弥生保育園の目標】  

 

 

 

 

【保育方針】 

・子どもが自分の思いを安心して表現できるように、子どもの

声を聴く保育を実践します。 

・子どもが試したり失敗したりすることを楽しめるように、創造

力を育む環境を準備し、安全に配慮して見守ります。 

・甘えたい気持ちを十分受け止め、子どもが自らしようとする生

きる力の基礎を育みます。 

・保護者と子育ての喜びや悩みを共有し、ともに子どもの成長

を援助していきます。 

 

 

 

 

《保育時間》 

通常保育   午前 7時 15分～午後 6時 15分 

（ご家庭の実情に合わせた保育時間  全園児が利用） 

延長保育   午後 6時 16分～午後 7時 15分まで 

定数 20名 日々の利用もできます。 

問い合わせ時間  12:00～17:00 

 

子どもの１日（めやす） 

時 間 0歳児 １,２歳児 ３歳児以上 

7:15 

 

9:15 

順次登園 

 

おやつ 

順次登園 

 

おやつ 

 

 

 

食事 

昼寝 

 

 

 

 

めざめ 

おやつ 

順次登園 

 

主となる活動 

 

 

 

 

 

昼寝 

 

 

 

めざめ 

おやつ 

 

10:00 

 

11:00 

12:00 

 

14:00 

 

 

14:30 

15:00 

離乳食 

授乳 

あそび 

 

昼寝 

 

離乳食 

授乳 

あそび 

 

食事 

 

 

 

 

 

 

 

おやつ 

16:00 

 

18:16 

19:15 

 順 次 降 園 

延 長 保 育 

 

 

 

・園庭開放も行っています。園庭で一緒に遊びましょう。 

（9：30～11：30）＊事前連絡をお願いします。 

食事 

・自己受容感を育む。 

・仲間と考えあう力を育む。 



所在地 

〒164-0013 

東京都中野区弥生町５－４－８ 

TEL  ０３－３３８１－０２１３ 

Fax  ０３－３３８１－０６７２ 

e-mail  

yayoihoikuen@city.tokyo-nakano.lg.jp 

 

≪給食≫ 

区立保育園では、子どもの健康及び発育に必要な栄養や 

安全性を十分考慮し、共同の献立による完全給食を行っ 

ております。 

 

≪年間の主な行事予定≫ 

＊子どもがかかわる行事は、子どもたちと内容を考え進めて

いくので、変更することがあります。 

 

 保育 保健 

４月 入園・進級を祝う会  

５月 こどもの日 春季歯科検診 

春季健康診断 ６月  

７月 七夕 

プール開き 

夏季健康診断 

 

８月 プール閉め  

９月   

10月 運動会 秋季歯科検診 

秋季健康診断 11月 プラネタリウム（年長） 

弥生ランド 

ミュージアム 

12月 お楽しみ会   

１月 新年子ども会  

２月 節分  

３月 ひな祭り・卒園式  

毎月 避難訓練 0歳児健康診断 

身体計測  

年２～３回 ・保護者懇談会等 ・幼児組 園外保育（遠足） 

 

 

 

 

 

 

 

中野区立 

弥生保育園 

概要 


