
令和４年度の子育てカフェでいただいた主な意見への対応状況

「ボール遊びや自転車の練習ができる公園が欲しい」

「一時保育の予約が取りづらい」

「子育て関係のイベント情報を集約してほしい」

「子育てに関する情報を、
　ホームページ等で分かりやすくしてほしい」

「図書館に乳幼児に読み聞かせができる広いス
　ペースがあるといい」

「学校に配置する支援員を増やしてほしい」

子育て支援・預かりサービス

✅区立保育園における一時保育の予約を
　中野区公式LINEで受付開始

✅ゴムボール遊びや自転車の練習が全ての公園でできる
　よう、利用ルールの一部を見直し

✅中野区公式ホームページを全面リニューアルし、子育て情報
　をまとめたサブサイトを作成予定（2023年10月下旬）

✅子育て支援情報をまとめたハンドブック「おひるね」を発行
　（2023年度中）

✅中央図書館内の読み聞かせスペース等、児童コーナー
　を改修（2024年3月予定）

✅任期付短時間勤務の教員を増員するほか、
　担任の業務を補佐する職員を配置

「常設のプレーパークをつくってほしい」 ✅常設プレーパークの設置に向けた検討

「LINEで一時保育の予約ができるとよい」

学校・図書館

公園・遊び場
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子どもの居場所・遊び場アンケート

集計結果

2023年7月

子ども教育部

子ども・教育政策課

■実施期間：２０２３年５月３１日～６月２５日

■実施方法：Webアンケート

■回答件数：１,１０４件

2



Q:あなたの年代

回答状況
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回答数 割合
小学生 206 18.7%
中学生 20 1.8%
高校生年代 4 0.4%
子どもがいる保護者 874 79.2%
合計 1,104 100.0%

Q:（保護者向け）お子さんの年代や通学状況

小学生 中学生 高校生年代 未就学児

回答数 294 70 41 647
割合 27.9% 6.7% 3.9% 61.5%



Q:放課後や休みの日などに、どんな場所で過ごすことが多いですか？最も多い
ものを３つまで選んでください 

子どもたちの回答①
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回答数

自分の家 199

友だちの家 38

親せきの家 4

塾や習い事 90

部活動やスポーツク
ラブなどの活動

42

図書館 12

公園 74

児童館（ふれあい
の家）

24

学童クラブ 19

キッズ・プラザ 26

カフェやファミリーレ
ストラン

6

ゲームセンターやカ
ラオケボックス

12

その他 6

合計 552



Q:どんなことをしているときが楽しいと感じますか？あてはまるものを選んで
ください（いくつでも可）

子どもたちの回答②
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回答数

屋内での軽い運動
（ボール遊びや卓
球、バスケットボー
ルなど）

73

読書・マンガ 117
カードゲーム・ボード
ゲーム

65

携帯ゲーム・テレビ
ゲーム

130

スマートフォン・
SNS・動画

104

テレビ・映画 116
工作 78
音楽をきく・楽器演
奏

76

友達とのおしゃべり 104
のんびりひと休み 82
自然とふれあう（昆
虫採集や木・花の
観察など）

42

屋外でのスポーツ
（野球やサッカーな
ど）

58

外でおもいっきり体
を動かして遊ぶ

103

外で水遊びや泥遊
び

63

その他 18

合計 1,229



Q:放課後や休みの日などに、お子さんにとってどんな居場所・遊び場が必要だ
と感じますか？最も必要だと思うものを３つまで選んでください 

お子さんのいる保護者の回答①
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回答数

自分の家 339

友達・知人の家 55

親戚の家 24

乳幼児親子が交流
できる場

232

塾や習い事 100

部活動やスポーツク
ラブなどの活動

158

図書館 143

公園 588

児童館（ふれあい
の家）

345

学童クラブ 174

キッズ・プラザ 235

カフェやファミリーレ
ストラン

77

ゲームセンターやカ
ラオケボックス

3

その他 45

合計 2,518



Q:お子さんにとって楽しいと感じるのは、どんなことをして過ごす時だと思い
ますか？あてはまるものを選んでください（いくつでも可）

お子さんのいる保護者の回答②

7

回答数
屋内での軽い運動
（ボール遊びや卓
球、バスケットボー
ルなど）

399

読書・マンガ 257
カードゲーム・ボード
ゲーム

145

携帯ゲーム・テレビ
ゲーム

207

スマートフォン・
SNS・動画

214

テレビ・映画 207
工作 278
音楽をきく・楽器演
奏

204

友達とのおしゃべり 300
のんびりひと休み 175
自然とふれあう
（昆虫採集や木・
花の観察など）

531

屋外でのスポーツ
（野球やサッカーな
ど）

272

外でおもいっきり
体を動かして遊ぶ

684

外で水遊びや泥遊
び

603

その他 32
合計 4,508


