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「中野区立小中学校施設整備計画
（改定素案）」の意見交換会
子ども教育施設整備係／7階
☎（3228）5547　FAX（3228）5679

日時･会場 1月14日（水）午後6時30分
から＝南中野区民活動センター（弥生
町5-5-2）、16日（金）午後6時30分か
ら＝野方区民活動センター（野方5-3-
1）、18日（日）午前10時から＝区役所7
階会議室
☆各日1時間30分。いずれも当日直接
会場へ。手 ･保（各日先着3人）希望の
方は、12月22日〜1月5日に電話、
kodomokyoikusisetu@city.tokyo-
nakano.lg.jpまたはファクスで、子ども
教育施設整備係へ。 住所、氏名とふ
りがな、連絡先、参加日、手 はその旨、
保 はお子さんの氏名とふりがな、月年齢

給与支払報告書の提出期限は
2月2日です
課税係／2階
☎（3228）8913　FAX（3228）5456

　期限日までに、令和8年1月1日現在
居住している市区町村長宛てに提出し
てください（ただし、今年中に退職した
方の分は退職した日現在の居住地）。
　中野区に提出する場合は、郵送また
は直接、課税係へ。地方税の電子申告
システム「e

エルタックス

LTAX」からも提出できます。
詳しくは、eLTAX で確認を。
☆前々年の報告書が100枚以上の場
合、eLTAXによる報告が義務付けられ
ています

「医療費についてのお知らせ」を
郵送します
国保給付係／2階
☎（3228）5508　FAX（3228）5456

　次の対象の方に、医療費の総額など
を記載したお知らせを来年2月上旬に
郵送します。
通知対象 中野区の国民健康保険の被
保険者で、令和6年11月〜同7年10月
に健康保険が適用された医療を受け、
令和8年1月16日現在、区内在住の方
☆通知対象期間中に75歳になった方
は、誕生日前日までの分を記載

受け取りを辞退したい方や
辞退を解除したい方は届け出を
　医療費通知の辞退届または辞退解除
届を来年1月14日必着で提出してくだ
さい。 
☆提出方法などについて詳しくは、区

をご覧になるか、国保給付係へ問い
合わせを

聴 を傍
☆日程･会場は、変わることがあります。
当日直接会場へ

1月の教育委員会定例会
教育委員会係／7階
☎（3228）5734　FAX（3228）5679
①9日 ②23日 ③30日
いずれも金曜日　
☆①②は午前10時から、③は11時から
区役所7階教育委員会室

固定資産税･都市計画税第3期
分の納期限も1月5日です
中野都税事務所　☎（3386）1111

☆口座振替の方は、事前に残高の確
認を

国民健康保険料の第7期分
後期高齢者医療保険料の第9期分
介護保険料の第9期分

1月5日は納期限です
忘れずに納付を

1月19日（月）〜23日（金）
蔵書点検のため
中央図書館は休館します
中央図書館（中野2-9-7）
☎（5340）5070　FAX（5340）5090
☆他の図書館は、通常どおり利用でき
ます

催 し ･ 講 座
第3日曜日の法律相談

区民相談係／4階
☎（3228）8802　FAX（3228）5456

　区内在住の方が対象。弁護士による
相談。必ず事前予約を。
日時 1月18日（日）午後1時〜4時　
☆一人当たり25分以内
会場 区役所4階専門相談室
申込 1月13日午前9時から電話で、区
民相談係へ。先着12人
☆平日の相談は、月曜日（第3日曜日の
翌日を除く）、水曜日に実施。詳しくは、区

をご覧になるか、同係へ問い合わせを

「中野･杉並
わかもの就活応援フェア」
中小企業支援係／8階
☎（3228）8729　FAX（3228）5456

　杉並区、ハローワーク新宿との共催。中
野区･杉並区内の企業10社が参加予定。
対象 おおむね39歳までの方
日程 1月21日（水）
会場 区役所1階
内容･時間･申込
セミナー＝午後0時45分〜1時45分。
12月22日〜1月20日に電子申請か、電
話で、中小企業支援係へ。先着30人
説明･相談会＝午後1時30分〜4時に受
け付け。当日直接会場へ。入退場自由。
希望の方は面接も可能

区

二十歳のつどい

健全育成係／7階
☎（3228）5648　FAX（3228）5679

対象 平成17（2005）年4月2日〜同18
（2006）年4月1日生まれで、中野区に

住民登録のある方
日時 1月12日（月･祝）午後0時30分か
ら、3時30分から　☆2部制で開催。い
ずれも45分前に開場。区分けは区
または案内状をご覧ください
会場 なかのZ

ゼ ロ

ERO大ホール（中野2-9-
7）　☆対象の方には案内状を郵送済み
です。区外在住の方や家族の方も入場
可。当日直接会場へ

パソコン･スマホ入門講座

中野区シルバー人材センター
☎（3366）7971　FAX（3366）7998

対象 区内在住･在勤の方
内容･日時 パソコン体験＝1月23日（金）
午前10時〜午後3時、スマホ入門＝24日 

（土）午前10時〜正午、スマホL
ラ イ ン

INE入門
＝24日（土）午後1時〜3時
会場 中野区シルバー人材センターの下
記の分室
南部（〒164-0012本町6-17-12）
江古田（〒165-0022江古田4-14-11）
申込 往復ハガキで、受講を希望する会
場へ。1月13日必着。抽選で各講座･会
場6人（計36人）。 受講希望講座名･ 
会場、住所、氏名とふりがな、電話番号

（返信用にも住所、氏名を記入）　
☆結果は全応募者に1月20日までに郵
送

税理士による無料申告相談

中野税務署　☎（3387）8111　
☆自動音声案内

　小規模納税者（一定額以下の方）や年
金受給者、給与所得者の所得税等につ
いて、助言を受けながら申告書を作成
し、提出できます。
☆譲渡所得･配当所得がある場合や青
色申告者、贈与税申告者、初めて住宅
ローン控除を受ける方などは対象外
日時･会場 1月28日（水）･29日（木）＝
野方区民活動センター（野方5-3-1）、
2月3日（火）〜5日（木）＝なかのZ

ゼ ロ

ERO
西館（中野2-9-7）
☆いずれも午前9時30分〜午後4時（午
前11時30分〜午後1時を除く）

1月9日午前9時以降に
こちらから申し込みを

高齢者･介護
ハローワーク新宿
シニア就職出張相談会
中小企業支援係／8階
☎（3228）8729　FAX（3228）5456

　ハローワークの相談員に就職に関す
る相談ができます。内容についての問い
合わせは、ハローワーク新宿☎（5325）
9593（部門コード44#）へ。
対象 おおむね60歳以上の方
日時 1月15日（木）午後1時30分〜3時
30分　☆一人当たり20分程度
会場 区役所1階　☆当日直接会場へ

区報読者アンケートの
結果がまとまりました
広報係／7階　
☎（3228）8803　FAX（3228）5476

　なかの区報9月20日号で実施した
読者アンケートでは、1,042人の方か
ら回答をいただきました。
　ご協力ありがとうござ
いました。

▲集計結果は
　こちらから

区施設へは、公共交通機関をご利用ください
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