
　
　
「
募
集
」ロ
ゴ

障
害
の
あ
る
方
の
利
用
す
る

施
設
で
の
日
中
活
動
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア（
2
件
）

　

平
日
午
前
９
時
半
～
午
後
３

時
半
に
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象
は
18
歳
以
上
の
方
で
す
。

　

随
時
、
各
施
設
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

①
か
み
さ
ぎ
こ
ぶ
し
園

上
鷺
宮
１
︱
21
︱
30

☎（
５
２
４
１
）８
１
２
１

FAX（
５
２
４
１
）８
１
２
３

　

同
園
で
の
活
動
や
生
活
面
で

の
介
助
を
し
ま
す
。
小
学
生
～

高
校
生
の
場
合
は
体
験
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
も
。
☆
受
け
付
け
は
電

話
の
み
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

は
、
見
学
後
に
開
始

②
障
害
者
福
祉
会
館

沼
袋
２
︱
40
︱
18

☎（
３
３
８
９
）２
１
７
３

FAX（
３
３
８
９
）２
１
７
５

　

同
館
で
の
日
中
活
動
の
手
伝

い
を
し
ま
す
。
都
合
の
良
い
時

間
に
活
動
で
き
ま
す
。 

☆
電
話

か
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ（「
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
希
望
」、
住
所
、
氏
名
と

ふ
り
が
な
、
電
話
番
号
を
記
入
）

ま
た
は
直
接
、
受
け
付
け

月
2
回
程
度
ブ
ロ
グ
形
式
で
投

稿
し
ま
せ
ん
か
。

　
活
動
期
間
は
来
年
3
月
ま
で
。

活
動
方
法
や
謝
礼
な
ど
に
つ
い
て

詳
し
く
は
、「
ま
る
っ
と
中
野
」

で
確
認
を
。

申
込
み　

4
月
30
日
ま
で
に「
ま

る
っ
と
中
野
」
内
の
応
募
フ
ォ
ー

ム
か
ら
申
し
込
み
を
。
面
接
な

ど
に
よ
り
若
干
名

７
月
か
ら「
ま
る
っ
と
中
野
」の

区
民
レ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て

情
報
を
発
信
し
ま
せ
ん
か

観
光
係
／
９
階

☎（
３
２
２
８
）５
４
３
３

FAX（
３
２
２
８
）５
６
５
６

　
中
野
区
公
式
観
光
サ
イ
ト「
ま

る
っ
と
中
野
」に
区
内
の
お
す
す

め
ス
ポ
ッ
ト
や
地
元
ネ
タ
な
ど
を

窓
口
＝
4
月
26
日
午
後
5
時
必

着
、
郵
送
＝
26
日
ま
で
の
消
印

有
効
。
選
考
で
4
人
以
内　

☆
結
果
は
、
全
応
募
者
に
郵
送

中
野
区
環
境
審
議
会

区
民
委
員

地
球
温
暖
化
対
策
係
／
８
階

☎（
３
２
２
８
）５
５
１
６

FAX（
３
２
２
８
）５
６
７
３

　
改
定
予
定
の「
中
野
区
環
境
基

本
計
画
」な
ど
に
つ
い
て
、調
査
・

審
議
を
行
い
、意
見
を
述
べ
ま
す
。

　

こ
の
審
議
会
の
区
民
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

対
象　

区
内
在
住
で
環
境
問
題

に
関
心
が
あ
り
、
平
日
昼
間
に

2
時
間
程
度
、
区
役
所
で
開
催

予
定
の
会
議（
今
年
度
は
5
回
程

度
）に
出
席
で
き
る
方

任
期　

6
月（
予
定
）か
ら
2
年

間報
酬　

会
議
へ
の
出
席
1
回
に
つ

き
3
千
円　

☆
交
通
費
支
給
な

し申
込
み　

4
月
5
日
か
ら
電
子

申
請
か
、
区
ま
た
は
区
役
所

8
階
地
球
温
暖
化
対
策
係
で
配

布
す
る
応
募
用
紙
を
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
、
郵
送
ま
た
は
直
接
、
同

係
へ
。
4
月
19
日
午
後
5
時
必

着
。
選
考
で
3
人　

☆
結
果
は
、
全
応
募
者
に
郵
送

第
23
期
中
野
区
都
市
計
画

審
議
会
公
募
委
員

都
市
計
画
課
庶
務
係
／
９
階

☎（
３
２
２
８
）８
８
４
０

FAX（
３
２
２
８
）５
６
６
８

　
こ
の
審
議
会
は
、
都
市
計
画

に
関
す
る
事
項
を
審
議
す
る
区

長
の
附
属
機
関
で
す
。
そ
の
公

募
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　

次
の
①
～
⑤
全
て
に
該

当
す
る
方

①
都
市
計
画
と
ま
ち
づ
く
り
に

関
心
、
熱
意
が
あ
り
、
区
役
所

で
お
お
む
ね
年
4
回
、
平
日
に

2
時
間
程
度
開
催
す
る
会
議
に

出
席
で
き
る

②
区
内
在
住
で
、
満
20
歳
以
上

③
中
野
区
の
他
の
附
属
機
関
の

委
員
で
な
い

④
中
野
区
職
員
及
び
中
野
区
議

会
議
員
で
な
い

⑤
過
去
に
2
期
以
上
、
中
野
区

都
市
計
画
審
議
会
の
公
募
委
員

を
務
め
て
い
な
い

任
期　

6
月（
予
定
）か
ら
2
年

間報
酬　

会
議
へ
の
出
席
1
回
に
つ

き
３
千
円　

☆
交
通
費
支
給
な

し申
込
み　

4
月
5
日
か
ら
電
子

申
請
か
、
区
ま
た
は
区
役
所

９
階
都
市
計
画
課
庶
務
係
で
配

布
す
る
応
募
用
紙
を
郵
送
ま
た

は
直
接
、
同
係
へ
。
電
子
申
請
・

中
野
本
郷
小
学
校
の
学
校

改
築
推
進
委
員
会
委
員

学
校
再
編
・
地
域
連
携
係
／
５
階

☎（
３
２
２
８
）５
５
４
８

FAX（
３
２
２
８
）５
６
７
９

対
象　

同
校
の
通
学
区
域
内
に

居
住
す
る
乳
幼
児
の
保
護
者

活
動
内
容　

建
築
後
50
年
を
経

過
し
校
舎
の
建
て
替
え
を
予
定

し
て
い
る
同
校
に
つ
い
て
、
新
校

舎
の
配
置
案
や
整
備
内
容
な
ど

の
意
見
の
と
り
ま
と
め
、
連
絡

調
整
な
ど

任
期　
6
月（
予
定
）～
２
０
２
３

年
3
月　

☆
会
議
は
1
回
当
た

り
2
時
間
程
度
で
、
午
後
6
時

以
降
に
開
催
予
定
。
報
酬
・
交

通
費
支
給
な
し
。
一
時
保
育
あ
り

開
催
場
所　
鍋
横
区
民
活
動
セ
ン

タ
ー（
本
町
5
︱
47
︱
13
）な
ど

提
出
書
類　

作
文「
新
校
舎
に
期

待
す
る
こ
と
」（
4
百
字
程
度
、

書
式
自
由
）

申
込
み　
4
月
5
日
か
ら
電
子
申

請
か
、
住
所
、
氏
名
と
ふ
り
が

な
、
電
話
番
号
、
お
子
さ
ん
の

年
齢
を
書
い
た
も
の
に
提
出
書
類

を
添
え
て
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、
郵

送
ま
た
は
直
接
、
学
校
再
編
・
地

域
連
携
係
へ
。
4
月
18
日
午
後
5

時
必
着
。
選
考
で
２
人
程
度

☆
結
果
は
、
全
応
募
者
に
郵
送

　交通事故防止のポイントなどを聞く講習会です。当日直接会場へ。
全ての会場に駐車場はありません。

　警察署員の話や交通安全啓発ビデオ、自転車シミュレーター体験などにより、自
転車利用の正しいルールと安全利用のためのマナーを学びます。

　区または中野・野方両警察署が実施する交通安全に関する講習会へ参加した方は、自転車の点検整
備費用助成券（上限2,000円）を受け取れます。指定店舗で自転車の点検・整備を受けた場合、この券
で割引きが受けられます。
　点検整備を受けた自転車には、安全性が認められた証として、ＴＳマークのシールが貼付され、1年
間の付帯保険として賠償責任補償（最大1億円）等の保険が付きます。
☆詳しくは、区 をご覧になるか、生活・交通安全係へ問い合わせを

講習会に参加した方へ　
自転車の点検整備費用を助成します

生活・交通安全係／８階　
☎（３２２８）８８８６　
FAX（３２２８）５６５８

▲TSマーク。TS
とは「Traffic 
Safety（交通安
全）」の頭文字

対 象 の 講 習 会 は

自転車安全利用講習会

春の交通安全講習会

　なかのまちめぐり博覧会は、１０月１９日（土）～１１月２４日（日）に行われる
区内全域のさまざまな催しを一体的にまとめ、みなさんに楽しく巡ってもら
うイベントです。
　区内の観光資源（歴史、食、文化、スポーツなど）を活用したまち歩き、
体験・見学・講座などのイベントを自ら企画・運営できる団体を５月２４日

（金）まで募集します。承認を受けた個別イベントは、
博覧会公式パンフレット等に掲載されます。
　応募方法などは、中野区公式観光サイト「まるっと中
野」で確認してください。

「なかのまちめぐり
                   博覧会

２０１9」

個別イベントの
実施団体を募集します

観光係／９階
☎（３２２８）５４３３　FAX（３２２８）５６５６

  中野警察署　☎（５３４２）０１１０   野方警察署　☎（３３８６）０１１０

日　程 時間 会　場 所在地

  ４月
１６日（火）

午前 昭和
区民活動センター 中野６－１６－２０

夜 弥生
区民活動センター 弥生町１－５８－１４

17日（水）
午前 東中野

区民活動センター 東中野５－27－5

夜 東部
区民活動センター 中央２－１８－２１

18日（木）
午前 南中野

区民活動センター 弥生町５－５－２

夜 鍋横
区民活動センター 本町５－４７－１３

19日（金）
午前 桃園

区民活動センター 中央４－５７－１

夜 中野警察署 中央４－４－３

☆午前＝午前10時～11時、夜＝午後6時～7時

日　程 時間 会　場 所在地

5月10日（金） 夜 大和
区民活動センター 大和町２－４４－６

　  13日（月） 夜 沼袋
区民活動センター 沼袋２－４０－１８

14日（火） 夜 鷺宮
区民活動センター 鷺宮３－２２－５

15日（水） 夜 上鷺宮
区民活動センター 上鷺宮３－７－６

16日（木） 夜 西武信用金庫
鷺宮支店 若宮３－１６－１1

17日（金） 夜 野方
区民活動センター 野方５－３－１

18日（土） 午後 新井
区民活動センター 新井３－１１－４

19日（日） 午後 江古田
区民活動センター 江原町２－３－１５

☆午後＝午後2時～3時、夜＝午後6時～7時

日時

申込み

会場 対象
5月18日、6月1日、いずれも土曜日、
午前10時～11時半、午後2時～3時半
☆同内容で4回実施

4月8日～各開催日前日に電子申請か、電話または直接、生活・交通安全係へ。
各回先着30人

区役所1階特別集会室 日常的に自転車を利用
する方

▲まるっと中野へ

傍聴を

催

　し

相

　談

職
員
・

ア
ル
バ
イ
ト

募

　集

講
座
・
講
演

税
・
国
保
・
年
金
（
続
き
）

税
・
国
保
・
年
金

HP
詳しく

で

区施設へは、公共交通機関をご利用ください

は、区　で詳しい内容をご覧になれます
HP
詳しく

で

　 はホームページ 区　から、　　は電子申請が、　　は申請書などのダウンロードが可

Ⓒ中野区
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