
い
日
に
、
直
接
会
場
へ
。
飼
い

犬
の
登
録
が
お
済
み
の
方
へ
、

3
月
12
日
に
案
内
を
発
送
し
ま

し
た
。
案
内
が
届
い
て
い
な
い

場
合
や
集
合
注
射
に
つ
い
て
詳
し

く
知
り
た
い
方
は
、
区
を
ご
覧

に
な
る
か
、
衛
生
環
境
担
当
へ

問
い
合
わ
せ
を

料
金　

3
千
６
５
０
円（
注
射

代
・
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
料
）

狭
あ
い（
生
活
）道
路
拡
幅

手
続
き
が
変
わ
り
ま
す

生
活
道
路
担
当
／
８
階

☎（
３
２
２
８
）５
５
７
４

FAX（
３
２
２
８
）８
０
６
４

　
道
幅
が
4
ｍ
に
満
た
な
い
狭
あ

い（
生
活
）道
路
に
接
し
た
敷
地
に

建
物
を
建
て
る
際
の
手
続
き
に

つ
い
て
、
4
月
か
ら
手
順
と
様

式
が
変
わ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

区
を
ご
覧
に
な
る
か
、
生
活

道
路
担
当
へ
問
い
合
わ
せ
を
。

調
査
し
、
必
要
と
し
て
い
る
こ

と
を
的
確
に
把
握
・
分
析
し
て
区

の
政
策
に
生
か
す
た
め
、「
中
野

区
区
民
意
識
・
実
態
調
査
」を
年

1
回
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
調
査
結
果
は
、
区

、
図
書
館
、
区
役
所
4
階
区

政
資
料
セ
ン
タ
ー
で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

☆
な
か
の
区
報
4
月
20
日
号
で
、

結
果
を
一
部
抜
粋
し
て
お
知
ら
せ

す
る
予
定
で
す

飼
い
主
の
み
な
さ
ん
へ

狂
犬
病
予
防
定
期
集
合

注
射
を
忘
れ
ず
に

衛
生
環
境
担
当（
中
野
区
保
健
所
内
）

☎（
３
３
８
２
）６
６
６
２

FAX（
３
３
８
２
）６
６
６
７

　

狂
犬
病
の
予
防
注
射
は
飼
い

主
の
義
務
で
す
。
区
の
実
施
す

る
集
合
注
射
な
ど
を
利
用
し
、

年
1
回
4
月
か
ら
6
月
に
、
必

ず
愛
犬
に
受
け
さ
せ
て
く
だ
さ

い
。

　
ま
た
、飼
い
犬
の
登
録
も
義
務

で
す
。
未
登
録
の
方
は
、
同
じ

会
場
で
同
時
に
手
続
き
可
能（
登

録
料
3
千
円
）。
登
録
時
に「
犬

鑑
札
」を
発
行
し
ま
す
。

実
施
日　
4
月
6
日（
土
）、
8
日

（
月
）～
13
日（
土
）

☆
実
施
日
ご
と
に
、
会
場
・
時

間
が
異
な
り
ま
す
。
都
合
の
良

開
催
し
ま
す
。

日
時・会
場

①
３
月
27
日（
水
）＝
鍋
横
区
民

活
動
セ
ン
タ
ー（
本
町
5
︱
47
︱

13
）、
②
28
日（
木
）＝
弥
生
区
民

活
動
セ
ン
タ
ー（
弥
生
町
1
︱
58
︱

14
）、
①
②
と
も
午
後
7
時
～
9

時☆
当
日
直
接
会
場
へ

「
平
成
31
年
度
中
野
区
食
品

衛
生
監
視
指
導
計
画
」を

策
定
し
ま
し
た

食
品
衛
生
担
当（
中
野
区
保
健
所
内
）

☎（
３
３
８
２
）６
６
６
４

FAX（
３
３
８
２
）６
６
６
７

　
こ
の
計
画
は
、
食
品
衛
生
法
に

基
づ
き
、
み
な
さ
ん
か
ら
の
意
見

を
募
集
し
て
策
定
し
ま
し
た
。

　

同
計
画
の
全
文
は
3
月
25
日

か
ら
、
区
、
区
民
活
動
セ
ン

タ
ー
、
図
書
館
、
す
こ
や
か
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
中
野
区
保
健
所

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

２
０
１
８

区
民
意
識
・
実
態
調
査
の

結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た

政
策
情
報
担
当
／
４
階

☎（
３
２
２
８
）８
８
９
２

FAX（
３
２
２
８
）５
６
４
３

　

区
は
、
区
民
の
み
な
さ
ん
の

生
活
に
関
す
る
意
識
や
実
態
を

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
区
内

に
事
務
所
や
事
業
所
の
あ
る
個

人
・
法
人
ま
た
は
そ
の
他
の
団

体
、
案
件
に
直
接
利
害
関
係
の

あ
る
方

意
見
提
出
の
方
法　

意
見
書（
書

式
自
由
。
住
所
、
氏
名
と
ふ

り
が
な
、
区
内
在
勤
・
在
学
の

方
は
勤
務
先
・
通
学
先
の
名
称

と
所
在
地
、
利
害
関
係
の
あ
る

方
は
そ
の
理
由
も
記
入
）を
電

子
メ
ー
ル

ud-sense@
city.

tokyo-nakano.lg.jp

、
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
、
郵
送
ま
た
は
直
接
、

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
推
進
担

当
へ

「
鍋
横
区
民
活
動
セ
ン
タ
ー

等
整
備
基
本
方
針（
案
）」の

説
明
会

地
域
施
設
担
当
／
５
階

☎（
３
２
２
８
）８
９
４
５

FAX（
３
２
２
８
）５
６
２
０

　

鍋
横
区
民
活
動
セ
ン
タ
ー
分

室
用
地（
本
町
4
︱
44
︱
3
）及
び

そ
の
隣
接
地
に
、鍋
横
区
民
活
動

セ
ン
タ
ー
、地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
、障
害
者
相
談
支
援
事
業

所
、高
齢
者
福
祉
施
設
、鍋
横
自

転
車
駐
車
場
を
併
設
す
る
複
合

施
設
を
２
０
２
３
年
度
に
整
備

す
る
予
定
で
す
。

　
こ
の
た
び
、
基
本
方
針（
案
）

を
ま
と
め
た
の
で
、
説
明
会
を

「
中
野
区
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
推
進
計
画（
案
）」の

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

手
続
き
を
実
施
し
ま
す

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
推
進
担
当

／
４
階

☎（
３
２
２
８
）８
２
２
９

FAX（
３
２
２
８
）８
８
６
０

　

区
は
、
多
様
な
生
き
方
や
個

性
、
価
値
観
を
受
け
入
れ
る
こ

と
の
で
き
る
地
域
社
会
の
実
現

に
向
け
て
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ

イ
ン
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
計
画
案
を
作
成

し
た
の
で
、
み
な
さ
ん
の
意
見

を
募
集
し
ま
す
。

公
表
資
料　
「
中
野
区
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
デ
ザ
イ
ン
推
進
計
画（
案
）」

意
見
募
集
期
間　
3
月
22
日
～
4 

月
11
日（
必
着
）

公
表
場
所　
区
、
区
民
活
動
セ

ン
タ
ー
、
区
役
所
4
階
区
政
資

料
セ
ン
タ
ー
、
同
4
階
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
デ
ザ
イ
ン
推
進
担
当

意
見
を
提
出
で
き
る
方　

区
内
在

▲（左から）狂犬病予防注射
済票、犬鑑札。いずれも
首輪等に付けましょう

HP
詳しく

でHP
詳しく

で

HP
詳しく

で

HP
詳しく

で

HP
詳しく

で

区施設へは、公共交通機関をご利用ください

は、区　で詳しい内容をご覧になれます
HP
詳しく

で

　はホームページ 区　から、　　は電子申請が、　　は申請書などのダウンロードが可

平成31年（2019年）3月20日号区からのおしらせ区からのおしらせ7 6information
子ども・子育て・教育特　集 拡大版

HP
詳しく

で

HP
詳しく

で

子ども・子育て・教育情報掲示板

　
昨
年
12
月
14
日
、リ
オ
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
陸
上

女
子
走
り
幅
跳
び
で
6
位
に
入
賞
し
た
大
西
瞳
選

手
を
招
い
て
講
演
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
中
野
区
出
身
の
大
西
選
手
は
、中
学
・
高
校
と
陸

上
部
に
所
属
。23
歳
で
心
筋
炎
に
よ
り
右
大
腿
部
を

切
断
し
ま
し
た
が
、「
義
足
の
ス
プ
リ
ン
タ
ー
」と
し

て
再
び
陸
上
競
技
を
始
め
ま
し
た
。現
在
は
、都
内

の
区
役
所
に
勤
務
し
な
が
ら
テ
レ
ビ
番
組
の
司
会

を
務
め
る
な
ど
、多
方
面
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
講
演
会
で
は
、右
大
腿
部
を
切
断
し
た
当
時
の

気
持
ち
や
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
の
感
想
な
ど
の

話
の
他
、競
技
用
の
義
足
で
走
る
姿
も
披
露
。「
片

足
を
失
っ
た
時
は
絶
望
し
た
け
れ
ど
、今
は
足
が
生

え
て
き
た
ら
絶
望
す
る
く
ら
い
と
て
も
幸
せ
で
す
」

と
話
す
大
西
選
手
。生
徒
た
ち
は「
つ
ら
い
こ
と
が

あ
っ
て
も
乗
り
越
え
て
幸
せ
に
な
れ
る
」と
い
う
こ

と
を
学
び
ま
し
た
。

　
1
月
24
日
、ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
女
子

競
泳
の
三
つ
の
種
目
で
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た

鈴
木
聡
美
選
手
を
招
い
た
講
演
会
を
行
い
ま

し
た
。

　
鈴
木
選
手
は
リ
オ
・
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
も

出
場
し
て
お
り
、現
在
は
、3
大
会
連
続
の
出

場
と
な
る
2
0
2
0
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
を
目
指
し
て
練
習
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
競
泳
人
生
を
基
に
し
た「
思

い
悩
ん
だ
時
は
、こ
れ
で
い
く
と
い
う
も
の
が

あ
れ
ば
突
き
進
め
ば
い
い
。挑
戦
し
た
い
こ

と
が
あ
れ
ば
挑
戦
し
ま
し
ょ
う
」と
い
う
力

強
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、生
徒
た
ち
の
将
来
へ
の

大
き
な
励
み
と
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　第1子を出産予定の区内在
住の方を対象に、妊娠期や出
産後の食事のポイントやレシ
ピを紹介します。試食やお口の
ケアなどの健康チェックも。
☆希望者は、食事診断と骨量
計測（素足で計測）も受けられ
ます
日時　4月17日（水）午後1時
半～3時半
会場　北部すこやか福祉セン
ター
申込み　3月22日～4月15日
に電子申請か、電話または直
接、北部すこやか福祉センター
へ。先着15人

　区
立
の
小
・
中
学
校
で
は「
精
神
」「
ス
ポ
ー
ツ
」「
文
化
」「
環
境
」を
テ
ー
マ
に
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
教
育
を
推
進
し
て
い
ま
す
。今
年
度
の
取
り
組
み
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
教
育
を

推
進
し
て
い
ま
す

　すこやか福祉センターでは、乳幼児の健やかな
発育のため、「3～4か月児健康診査」と「3歳児健
康診査・3歳児歯科健康診査」を行っています。対
象者には実施日の3週間前までに案内を郵送す
るので、届いたら受診してください。
☆その他、指定医療機関で受診できる各種健康
診査も実施。詳しくは、区　 をご覧になるか、担
当のすこやか福祉センターへ問い合わせを
問合せ先のすこやか福祉センター
①南部＝弥生町5－11－26
　☎（3380）5551･ＦAX（3380）5532
②中部＝中央3－19－1
　☎（3367）7788･ＦAX（3367）7789
③北部＝江古田4－31－10
　☎（3388）0240･ＦAX（3389）4339
④鷺宮＝若宮3－58－10
　☎（3336）7111･ＦAX（3336）7134
☆お住まいの地域を担当するすこやか福祉セン
ターが分からない場合は、区 　で確認するか、
上記のいずれかのセンターへ問い合わせを

▲日本女子競泳界では初となる、
同一大会で三つのメダル獲得を
達成した鈴木選手（写真右）

▲生徒の質問に答える
大西選手

北部すこやか福祉センター
江古田４－３１－１０
☎（３３８８）０２４０　
ＦAX（３３８９）４３３９

妊婦さんの歯っぴい
お食事講座

乳幼児健康診査

　次のサービスを利用するため
には、年度ごとに登録が必要で
す。4月以降に利用を希望する方
は早めの登録をお願いします。
利用登録受け付け中のサービス
●一時保育事業　
●休日保育事業
●病児・病後児保育事業　
●トワイライトステイ事業
☆各事業の内容や登録方法に
ついて詳しくは、区　 をご覧に
なるか、子育てサービス担当へ
問い合わせを

子育てサービス事業
4月以降の利用登録を
受け付けています
子育てサービス担当／３階
☎（３２２８）５６１２　
ＦAX（３２２８）５６５７

「
つ
ら
い
こ
と
を
乗
り
越
え
る
」

大
切
さ
を
学
び
ま
し
た

　

 
̶

第
八
中
学
校̶

将
来
の
励
み
と
な
る

メ
ッ
セ
ー
ジ
を

も
ら
い
ま
し
た

　

 
̶

緑
野
中
学
校̶

だ
い 

た
い   

ぶ
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