
中野区の子どもの意見表明・参加
に関する取組の実施状況

資料１



◆これまでの経緯①

・令和２年１２月
子どもの権利擁護に係る条例を検討するための審議会である
「中野区子どもの権利擁護推進審議会」を設置

・令和２年１２月～令和３年５月
中野区子どもの権利擁護推進審議会の実施（全６回）

・令和３年６月
中野区子どもの権利擁護推進審議会から答申を受ける

・令和３年６月～
条例に関する検討

・令和４年４月
「中野区子どもの権利に関する条例」施行

条例に関する検討過程で、
様々な方法で子どもから意見を聴きました



• 中野区子どもと子育て家庭の実態調査（郵送・Web）

• 区内中学校、高校、国際交流協会等における出前授業

• 紙によるアンケート（区内高校、児童館、図書館等）

• HPによるwebアンケート

• 児童館における子ども向け意見交換会

▲区内高校での出前授業でワーク
ショップを行っている様子

▲意見募集用紙▲児童館での意見交換会の様子

◆条例制定に係る子どもへの意見聴取



◆これまでの経緯②

・令和４年６月
第１期中野区子どもの権利委員会発足

・令和４年８月
第１期中野区子どもの権利委員会から中間答申を受ける

・令和４年９月
中野区子ども相談室開設

・令和６年５月
第１期中野区子どもの権利委員会から最終答申を受ける

令和４年１０月～令和６年４月の間に８回開催

「子どもの権利の保障の状況に関すること」「推進計画及
び子どもに関する取組の検証、改善等の提言に関するこ
と」について審議を行いました。

令和４年６～８月の間に４回開催

「推進計画に盛り込むべき理念及び取組等
に関すること」について審議を行いました。

中野区子ども相談室マスコットキャラクター「だんごーず」



◆子どもの意見表明・参加に関する取組の推進
子どもの意見表明・参加に関する手引きの策定

• 子どもの権利条約第12条「子どもの意見表明権」は、子どもの権利の中で
も特に重要である

• 令和５年４月に施行された子ども基本法においても、子ども施策の策定等
に当たって子どもの意見の反映に係る措置を講ずることが国や地方自治体
に対し義務付けられた

→区政運営において子どもの意見表明・参加の取組を進めていくため、
その考え方や子どもの意見の聴き方、手法などをまとめた手引きを作成

→手引きは区内部（職員）に向けた内容であるが、区政に限らず家庭・学
校・地域など日常のあらゆる場面で子どもの意見表明・参加が保障される
ことを目指し、中野区HPでも公開



◆子どもの意見表明・参加に関する具体的事例
児童館運営・整備推進計画

• 計画素案に対して、以下の４か所で子ども向けの意見交換会を行った

・若宮児童館（参加人数：２２人）

・中野東図書館ティーンズルーム（参加人数：８人）

・朝日が丘児童館（参加人数：２４人）

・野方児童館（参加人数：３９人）

• 意見の計画への反映状況をまとめた子ども向けの資料を作成し、公開



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｎｏ 主
おも

な意見
い け ん

 区役所
く や く し ょ

の考
かんが

え方
かた

 

児童館
じどうかん

にあるおもちゃやマンガ、イベントについて 

１. 

２.

３.

４. 

 

・いまあるおもちゃの種類
しゅるい

を増
ふ

やしてほしい。新
あたら

しいおもちゃをおいてほしい。 

・本
ほん

やマンガの種類
しゅるい

を増
ふ

やしてほしい。新
あたら

しいおもちゃをおいてほしい。 

・家
いえ

だと昔のおもちゃやボードゲームはない。児童館
じどうかん

でそういうもので遊
あそ

べることが楽
たの

しい。 

・イベントを増
ふ

やしてほしい。工作
こうさく

、お菓子作
か し づ く

り、折
お

り紙
がみ

教室
きょうしつ

、絵
え

・勉強
べんきょう

を教
おし

えるイベントな

ど。小
ちい

さい子
こ

ども向
む

けのイベントを中高生
ちゅうこうせい

で企画
き か く

・運営
うんえい

してみたい。 

★ 計画
けいかく

に反映
はんえい

しました！ 

意見
い け ん

を踏
ふ

まえて、次
つぎ

のことを計画
けいかく

に追加
つ い か

します。 

・子
こ

どもの年代
ねんだい

別
べつ

の欲
ほ

しいものにあわせたおもちゃ・遊具
ゆ う ぐ

や本
ほん

・マンガ、イベントなどを増
ふ

やし

ていきます。 

・子
こ

どもがいろんな遊
あそ

び・学
まな

び・体験
たいけん

ができて、交流
こうりゅう

がうまれるイベントを考
かんが

えていきます。 

 児童館
じどうかん

の施設
し せ つ

について 

５. トイレをきれいにしてほしい。 
 施設
し せ つ

の状 況
じょうきょう

にあわせて、みなさんがより使
つか

いやすいものに変
か

えていきます。古
ふる

いトイレは

洋式
ようしき

にしていきます。 

６. 冷水器
れいすいき

を設置
せ っ ち

してほしい。 

★ 計画
けいかく

に反映
はんえい

しました！ 

 意見
い け ん

を踏
ふ

まえて、みなさんがより使
つか

いやすい施設
し せ つ

となるように、冷水器
れいすいき

の設置
せ っ ち

を考えていく

ことを計画
けいかく

に追加
つ い か

します。 

 児童館
じどうかん

の運営
うんえい

や利用
り よ う

ルールについて 

７. 

子
こ

どもから区
く

の運営
うんえい

の仕方
し か た

にある程度
て い ど

の意見
い け ん

を出
だ

せるような仕組
し く

みがあっても良
よ

いと思
おも

う。中野区
な か の く

ハイティーン会議
か い ぎ

や若者
わかもの

会議
か い ぎ

という形
かたち

で行
おこな

われてはいると思
おも

うが、もっと手軽
て が る

に

意見
い け ん

を言
い

える機会
き か い

があると良
よ

い。 

みなさんと子
こ

育
そだ

てをしている人
ひと

にとって、児童館
じどうかん

がより良
よ

くなるように、新
あたら

しい運営
うんえい

方法
ほうほう

や

利用
り よ う

ルールを見直
み な お

していきます。 

 

 

中野区
な か の く

では、子
こ

どもたちと子
こ

育てをしている人
ひと

の居場所
い ば し ょ

である「児童館
じどうかん

」を、より良
よ

くするための計画
けいかく

を作
つく

っています。 

計画
けいかく

を作
つく

っていく中
なか

で、大人
お と な

だけでなく、子
こ

どもたちからも意見
いけん

を聴
き

き、計画
けいかく

に反映
はんえい

しました。 

 

 

  

▶中野区
な か の く

児童館
じどうかん

運営
うんえい

・整備
せ い び

推進
すいしん

計画
けいかく

とは・・・ 

 児童館
じどうかん

は、子
こ

どもと子育
こ そ だ

て家庭
か て い

が安全
あんぜん

で安心
あんしん

して過ごせる地域
ち い き

の居場所
い ば し ょ

です。 

みなさんの居場所
い ば し ょ

である児童館
じどうかん

を、より良
よ

くしていくために「これからどうしていくのか」 

その考
かんが

え方
かた

をまとめたものです。 

（作
つく

っている途中
とちゅう

の計画
けいかく

のことを「計画
けいかく

素案
そ あ ん

」といいます。） 

な か の く

児童館
じ ど う か ん

運営
う ん え い せ い び

推進
す い し ん

計画
け い か く そ あ ん た い こ お も い け ん

た い な か

野
の

区
く

役
や く

所
し ょ かんが か た

２０２３年１１月１日（水） 若宮
わかみや

児童館
じどうかん

 ２２人 

２０２３年１１月２日（木） 中野
な か の

東図書館
ひがしとしょかん

ティーンズルーム ８人 

２０２３年１１月７日（火） 朝日が丘
あ さ ひ が お か

児童館
じどうかん

 ２４人 

２０２３年１１月８日（水） 野方
の が た

児童館
じどうかん

 ３９人  

で意見
い け ん

を聴
き

きました！ 



８. 

９. 

 

・スマートフォンや携帯用
けいたいよう

ゲーム機
き

を自由
じ ゆ う

に使
つか

いたい。 

・Wi
わ い

-F i
ふぁい

を自由
じ ゆ う

に利用
り よ う

できるようにしてほしい。学習
がくしゅう

だけでなく、ゲームや動画
ど う が

を見
み

る場合
ば あ い

にも使
つか

いたい。 

 スマートフォンや携帯用
けいたいよう

ゲーム、Wi
わ い

-F i
ふぁい

の利用
り よ う

など、利用
り よ う

ルールについては、みなさんと子
こ

育
そだ

てしている人
ひと

の意見
い け ん

を反映
はんえい

して、見直
み な お

していきます。 

 開館
かいかん

日時
に ち じ

や飲食
いんしょく

について 

10.  開館
かいかん

時間
じ か ん

を長
なが

くしてほしい。 
みなさんと子

こ

育
そだ

てしている人
ひと

の意見
い け ん

や要望
ようぼう

を踏
ふ

まえて、開館
かいかん

日
び

を増
ふ

やしたり、開館
かいかん

時間
じ か ん

を長
なが

くしたりすることを考
かんが

えていきます。 

１1. 

12. 

・夜
よる

ごはんを食
た

べられるようにしてほしい。 

・館内
かんない

でおやつを食
た

べたい。おやつを食
た

べるゾーンを作
つく

ってほしい。 

★ 計画
けいかく

に反映
はんえい

しました！ 

意見
い け ん

を踏
ふ

まえて、「昼 食
ちゅうしょく

やおやつの持
も

ち込
こ

みが可能
か の う

で、飲食
いんしょく

ができるスペースを用意
よ う い

した

り、飲食
いんしょく

できる時間帯
じかんたい

を考
かんが

えること」を計画
けいかく

に追加
つ い か

します。 

これからの児童館
じどうかん

が変
か

わっていくことについて 

１3. 
 児童館
じどうかん

が乳幼児向
にゅうようじむ

けになると、小学生
しょうがくせい

の遊
あそ

ぶ場所
ば し ょ

、時間
じ か ん

が減
へ

ったりするのか。今
いま

と同
おな

じよう

に遊
あそ

べるようにしてほしい。 

これからの児童館
じどうかん

も、０歳
さい

の赤
あか

ちゃんから１８歳
さい

までの子
こ

どもたちと、子
こ

育
そだ

てをしている人
ひと

の

ための施設
し せ つ

で、これまでと変
か

わりません。いろいろな世代
せ だ い

の子
こ

どもが利用
り よ う

するので、時間
じ か ん

を分
わ

けたり、ゾーン（部屋
へ や

）を分
わ

けたりして、乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

・小学生
しょうがくせい

・中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

のみなさんが利用
り よ う

し

やすいようにします。児童館
じどうかん

によっては、乳幼児
にゅうようじ

親子向
お や こ む

けのイベントを多
おお

くやったり、中
ちゅう

高生向
こうせいむ

けのイベントや遊
あそ

びができたりするような特徴
とくちょう

をだしていきます。 

１4.  中高生
ちゅうこうせい

施設
し せ つ

は若宮
わかみや

児童館
じどうかん

１か所
しょ

しかないので、中高生
ちゅうこうせい

の居場所
い ば し ょ

を増
ふ

やしてほしい。 

中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

もすべての児童館
じどうかん

を利用
り よ う

できます。児童館
じどうかん

は、０歳
さい

の赤
あか

ちゃんから１８歳
さい

までの

子
こ

どもたちと、子
こ

育
そだ

てをしている人
ひと

のための施設
し せ つ

で、これまでと変
か

わりません。中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

が

利用
り よ う

しやすいように工夫
く ふ う

し、中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

の居場所
い ば し ょ

であることもお知
し

らせしていきます。 

中高生
ちゅうこうせい

機能
き の う

強化型
きょうかがた

児童館
じどうかん

について 

１5. 

16. 

・部活動
ぶかつどう

や塾帰
じゅくがえ

りにも児童館
じどうかん

に寄
よ

りたいので、開館
かいかん

時間
じ か ん

を延
の

ばしてほしい。１８時
じ

閉館
へいかん

では

遊
あそ

ぶ時間
じ か ん

が短
みじか

い。 

・遅
おそ

くまで勉強
べんきょう

できるよう、開館
かいかん

時間
じ か ん

を延
の

ばしてほしい。 

 中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

が利用
り よ う

しやすいように、夜
よる

の時間帯
じかんたい

も開館
かいかん

することを考
かんが

えていきます。 

17. 

18. 

・ギターなど楽器
が っ き

を演
えん

奏
そう

したい。みんなで歌
うた

ったりできる場所
ば し ょ

がほしい。 

・ダンスなど、体
からだ

を動
うご

かす遊
あそ

びがしたい。 

★ 計画
けいかく

に反映
はんえい

しました！ 

 意見
い け ん

を踏
ふ

まえて、中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

が使
つか

いたくなる施設
し せ つ

となるように、「ダンス、楽器
が っ き

演奏
えんそう

、歌
うた

がで

きる施設
し せ つ

にしていくこと」を計画
けいかく

に追加
つ い か

します。 

子
こ

どもの居場所
い ば し ょ

について 

19.  中高生
ちゅうこうせい

の居場所
い ば し ょ

の確保
か く ほ

は、現在
げんざい

も不登校
ふと う こ う

の子
こ

どもがいるので、すぐにでも必要
ひつよう

だと思
おも

う。 

★ 計画
けいかく

に反映
はんえい

しました！ 

意見
い け ん

を踏
ふ

まえて、「これからの児童館
じどうかん

の新
あたら

しい運営
うんえい

を考
かんが

えていく中
なか

で、取
と

り入
い

れられるもの

については、できるだけ早
はや

く進
すす

めていくこと」を計画
けいかく

に追加
つ い か

します。 

 

  

◀中野区
な か の く

子
こ

ども相談室
そうだんしつ

「ポカコロ」 マスコットキャラクター「だんごーず」 

色々
い ろ い ろ い け ん

ありがとうございました！
いただいた意見

いけん

を踏
ふ

まえ、計画案
けいかくあん

をつくりました。計画案
けいかくあん

はこちらから▶ 

 

中野区
な か の く

 子
こ

ども教育部
き ょ う い く ぶ

  

子
こ

ども・教育
きょういく

政策課
せ い さ く か

 TEL：03-3228-5605 

育成
いくせい

活動
かつどう

推進課
すいしんか

 TEL：03-3228-８９３４ 
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