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企画課 

都市計画課 

 

バリアフリー・ユニバーサルデザインのまちづくりについて 

 

１ 国の動向 

平成 18 年（2006 年）に、「交通バリアフリー法」と「ハートビル法」を統合・

拡充し、「高齢者、障害者等の移動等の円滑化の促進に関する法律（バリアフリー

法）」が施行された。 

平成 30 年（2018 年）及び令和 2年（2020 年）の法改正により、「移動等円滑化

促進方針」制度の創設や基本構想に記載する事業メニューの一つとして、「心のバ

リアフリー」に関する事項（教育啓発特定事業）の追加などが行われた。 

障害者基本計画（第５次）においては、障害者施策の共通する横断的視点とし

て、社会のあらゆる場面におけるアクセシビリティの向上が位置付けられてい

る。その中では、従来のバリアフリー化に加え、障害を社会との関係で捉える

「社会モデル」の考え方に基づき、社会的障壁の除去を進めることが重要とされ

ている。 

また、施設整備等のハード面に加え、情報提供や人的対応、制度面を含めたソ

フト面の取組を一体的に推進し、分野横断的にユニバーサルデザインを進める方

向が示されている。 

 

 

２ 現状の取組 

【都市計画課】 

バリアフリーへの取組では、国の動向（法改正等）に合わせ、平成 17 年（2005

年）8月に「中野区交通バリアフリー整備構想」を策定、平成 27 年（2015 年）4

月には「中野区バリアフリー基本構想（旧構想）を策定し、区内のバリアフリー

化に取り組んできた。 

「中野区バリアフリー基本構想（旧構想）」の策定以降、高齢化の更なる進展

や、バリアフリー法の改正等、バリアフリーを取り巻く環境にも変化が生じてい

ることから、令和 8年 3月に中野区バリアフリー基本構想を改定した。 

バリアフリー基本構想では、バリアフリー化を重点的かつ一体的に推進する地

区を「重点整備地区」に指定し、地区内の公共交通、建築物、道路等のバリアフ

リー化の施策を示している。バリアフリー基本構想で示された施策は「特定事業

計画」として事業者別に整理・作成され、事業者はその計画に基づく事業につい
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て、実施の義務が課される。 

特定事業は、①公共交通特定事業、②道路特定事業、③交通安全特定事業、④

都市公園特定事業、⑤建築物特定事業、⑥教育啓発特定事業、⑦その他の事業に

分けられ、中野区バリアフリー基本構想では、重点整備地区を 7地区指定してお

り、各地区における整備対象、事業内容、事業主体や実施予定時期が示されてい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※出典：中野区バリアフリー基本構想 P.1 

 

【企画課】 

ユニバーサルデザインへの取組としては、令和 6年（2024 年）2月に策定した

「中野区ユニバーサルデザイン推進計画(第２次)」に基づき、ユニバーサルマナ

ー研修やユニバーサルデザインサポーター養成講座の実施、区有施設へのユニバ

ーサルデザイン製品の設置、普及啓発パネル展の開催などにより、区職員・区民

の理解促進を進めている。加えて、「中野区区有施設のユニバーサルデザイン導入

ガイドライン」を策定し、専門家による施設の評価や助言を行うなど、環境整備

にも取り組んでいる。 

 

 

３ 今後の区の取組 

【都市計画課】 

バリアフリー基本構想においては、その実効性を高め、効果的なバリアフリー

化を推進していくために事業内容や事業実施スケジュール等の連絡・調整を行う

仕組みを整備していくとともに、事業の進捗状況や実施された事業等を区民へ積

極的に情報提供を実施していく。それだけでなく、本構想の内容を踏まえた各種

事業の実施を推進し、公共交通事業者や障害者団体、本構想の取組を調査、分析

及び評価を行い、課題や改善すべき点を明らかにし必要に応じて基本構想を見直
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していく。 

【企画課】 

中野区ユニバーサルデザイン推進計画（第２次）においては、すべての人が自

立して快適に暮らせる「ユニバーサルデザインの理解と実践が進んだまち」の実

現を目指し、ハード・ソフト・ハートという３つの面から定められた基本理念に

より施策を推進する。施設整備や交通環境の改善に加え、サービスや情報提供の

充実、多様性を尊重する意識の醸成を図り、共生社会の実現に向けた取組を継続

的に進めていく。 

 

 

４ その他 

中野区バリアフリー基本構想及び中野区ユニバーサルデザイン推進計画(第２

次)の抜粋を補足資料１－２及び１－３として添付しています。 

 

全文をご覧になる場合は、下記 URL をご参照ください。 

・中野区バリアフリー基本構想 URL 

https://www.city.tokyo-nakano.lg.jp/machizukuri/toshi/barrierfreekisokoso

/bariahuri-kihonkousoukaitei.files/zenbun.pdf 

 

・中野区ユニバーサルデザイン推進計画(第２次)URL 

https://www.city.tokyo-

nakano.lg.jp/kusei/kousou/bunyabetsu/ud/universaldesign2.files/ud-

keikaku2.pdf 
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