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 令和７年度庁議報告事項 

 第２１回庁議（２０２６年２月１７日） 地域支えあい推進部 地域包括ケア推進課 

                              

【件名】スマートウェルネスシティ中野構想の策定について 

 

【要旨】 

 スマートウェルネスシティ中野構想（以下「ＳＷＣ構想」という。）について、

再修正案に対する意見を踏まえ、以下のとおりＳＷＣ構想を策定したので報告す

る。 

 

１ 修正箇所 

 

２ スマートウェルネスシティ中野構想の構成 

 概要 

・スマートウェルネスシティとは 

  ・構想の位置づけ 

  ・中野区基本構想・基本計画等との関係 

 目標 

  ・中野区がめざすＳＷＣ 

 テーマの方向性 

  ・ＳＷＣ施策の構築 

   （１）推進体制 

   （２）取組の根拠となる課題の整理 

   （３）ＳＷＣの各テーマに沿った展開 

 

３ 策定後の進捗確認及び検証について 

中野区基本計画に係る「重点プロジェクト推進会議」もしくは「重点プロジェク

ト調整会議」において進捗確認及び検証を行う。 

頁 再修正案の修正箇所 修正内容 

２ 中野区がめざす SWC ＜全文＞ ０次予防、１次予防についての記述だけでな

く、０次予防から３次予防の説明に修正 

５ 健康づくり＝ヘルスリテラシーの向上／下部

説明文 

わかりやすい文に修正 

５ つながりづくり＝ソーシャルキャピタルの醸

成／タイトル及び下部説明文 

サブタイトルを「ひとりでも安心できる地域

づくり」に修正、合わせて説明文を修正 

７ つながりづくり＝ソーシャルキャピタルの醸

成 

サブタイトルを「ひとりでも安心できる地域

づくり」に修正 

９ ・写真（中野駅周辺の取り組み） 

・説明（公共空間整備に向けた検討） 

他自治体の事例を当区計画パースに差し替

え 


