
なかのエコフェアは、みどり東京・温暖化防止プロジェクトの助成事業です。

なかのエコフェア2023
事業記録

日時 令和５年１１月１１日（土）
午前１０時から午後３時まで

会場 中野区立中野四季の森公園イベントエリア
出展団体 ３２団体（うち初出展３団体）
来場者数 約2，4００名
主催 中野区

「ゼロカーボンシティなかの」ロゴマーク

中野区環境部環境課



イベントテーマ
『見て！知って！未来へつなぐecoのバトン』

区民団体 企業

学校 公共団体等

脱炭素社会の実現に向けた取組みや製品等の紹介、
なかの里・まち連携自治体などによる「木工体験や
森林学習」、「木製遊具・プレイゾーン」等

子どもから大人まで楽しく取り組める

「地球にやさしいエコライフ」を提案

なかのエコフェア202３について



「エコな給電」
会場内の主な電源を、燃料電池自動車から電力を供給しました。

「キッズスペース」の拡充

木製遊具のプレイスペース・さまざまな工作体験

「クイズラリー」
５か所のクイズを完走した方には、「各種ノベルティ（西部信用金庫提供）」、

「打ち水日和手ぬぐい（東京都環境局提供）」などをプレゼント

「燃料電池バス試乗体験」

水素エネルギーによる「燃料電池バス」の試乗体験

「キャッチコピーの募集」

今年度のキャッチコピーである「見て！知って！未来へつなぐecoのバトン」は

「なかのデコ活コンテスト」にて募集し受賞されたキャッチコピーです。

事業実績

平成２１（２００９）年度より事業開始

令和 ５（２０２３）年度は、１４回目の開催となりました。

中野区が導入した「電気自動車」の展示

なかのエコフェア202３の特徴

※なかのエコフェア2022の様子



林野庁

環境省

茨城県 常陸太田市

千葉県 館山市

群馬県 みなかみ町

静岡県 浜松市

天竜こころの森ネットワーク

福島県 喜多方市

東京二十三区清掃一部事務組合

東京都水道局 中野営業所

中野区 ごみゼロ推進課 清掃事務所

中野区 環境課

警視庁 中野警察署

中野区 環境課【本部】

新渡戸文化中学校 SDGｓアクションプロジェクト

ＮｉＴｏＢｅ ＣｏＬｏＲｓ

トヨタモビリティサービス（株）

（公社）中野区シルバー人材センター

東京都地球温暖化防止活動推進センター（クール
ネット東京）

東京ガス（株）

東京電力パワーグリッド（株）

パナソニック（株）エレクトリックワークス社

サントリーホールディングス株式会社

ヤマト運輸（株） 武蔵野主管支店

（株）SATOCOMPANY

中野・コンポスト連絡会

ＮＰＯ法人中野・環境市民の会/森の学級

かおり会

ＮＰＯ法人ボランティア労力ネットワーク

トヨタモビリティ東京（株）

（公財）オイスカ・やまなし水源地ブランド推進協
議会

オール東京６２市町村共同事業「みどり東京・温暖
化防止プロジェクト」

京王バス株式会社
「燃料電池バス試乗体験」

ブース出展以外

ブース順
一部略称出展団体（３２団体） うち３団体が初出展



燃料電池バス試乗体験

京王バス株式会社

水素と酸素により発電した電力でモーターを動かし走行するため、二酸化炭素を排出し
ない、燃料電池バスの試乗体験を実施しました。

「参加券」を求める方が早い時間から並ばれ、午前10時から開始した全11回の試乗体験
はすべて満員となり、約400名の方が「中野四季の都市」を一周するコースで体験され
ました。

会場内の燃料電池自動車からの電力供給とあわせ、脱炭素社会の実現に向けた新たな
エネルギー活用を体感いただきました。

お子様を連れたご家族にも多く体験いただきました。



ブースの紹介

初出展

「コラージュの森」ワークショップ

「環境」をテーマにしたコラージュのワークショプを
行ない、参加者の絵やメッセージで大きなコラー
ジュの樹を作りました。

環境にやさしい「配達」を学ぼう！

宅急便や再配達等の仕組み、エコな運び方について
学びました。また、当日は電気で動くトラックの展示
を行い、沢山の人で賑わいました。



東京電力グループにおける

環境省エネに関する取り組み

○再生可能エネルギー

○電気を効率的に使うための省エネ

○尾瀬の保全活動 などのご紹介を行いました。

東京ガスグループにおける

環境省エネに関する取り組み

ガス業界におけるカーボンニュートラル等の取組
などのご紹介を行いました。

また、クイズに参加した方には「面白消しゴム」

を贈呈しました。



手回し発電機でソーラートレインを走らせ、
「電気の大切さ」を学ぼう！

「手回し発電機」や「太陽光パネル」を使用し、電球と
LED電球の発電にかかる負荷の違いなど、環境に優
しいエコな体験を行いました。

生ごみって。”ごみ”..？
ダンボールコンポストのご紹介や、コンポストや
堆肥化に関するクイズを行いました！



ふれて、遊んで、つくって！親子で学ぶSDGｓ

木製パレットのリサイクルなどにより、国産材の有効活用
や環境保護の取組をご紹介しました。

木のつみきひろばやウッドプレート作り等を通して、実際
に木に触れられる体験を行いました。

大人も子どもも一緒に環境やSDGｓを楽しく学ぶ

「遊具ゾーン」が今年も大人気でした！

木製パレット「遊具ゾーン」



蘇った裂布織の展示
資源の大切さ、環境への優しさを伝えるため、古
布・不要衣類を裂いて織り、蘇った布で彩る生活
や素晴らしさをご紹介しました。

また、不要な衣類・着物から再生したアクセサ
リー・小物等の展示を行いました。

ソーラークッカーの展示

太陽光を利用した「ソーラークッカー」の展示を行
いました。

「江古田の森公園」での観察会の様子を紹介

森の学級の活動紹介、区内で感じる自然体験や公
園の様子をご紹介しました。



「燃料電池自動車MIRAI」からの給電

会場内の主な電力は、走行時にCO2などを排出せ
ず、災害時にも住居や外部への給電が可能な「燃料
電池自動車MIRAI」から供給しました。

「なかのＭＩＲＡＩプラン」のご利用案内

中野区とトヨタモビリティサービス株式会社が連携
を結び、実施している事業である「なかのＭＩＲＡＩプ
ラン」の利用案内を行いました。

合わせて、「燃料電池自動車MIRAI」の展示も行い
ました。



初出展 初出展

ペットボトルリサイクルを体感しよう

「ボトルTOボトル」リサイクルの意味合いやエコに
ついてみんなで出来ることを解説しました。

また、ブースに設置した「ポスト」に投函してもら
い、参加者にはノベルティを贈呈しました。

すごろくでプラスチックを考えよう

大判のすごろくを使用しゴールを目指しながら、
プラスチックのライフサイクルと資源循環につい
て解説しました。

また、ポスター掲示にてクイズを行い、沢山の方
が楽しみながら学んでいました。



つみ木・木のおもちゃ遊びの体験

つみ木や木のおもちゃ遊び等、木に関する様々な
体験を通して、「日本の森」や木の良さへの「気づ
き」の提供を行いました。

ウッドチェンジ

～木づかいが森をよくする暮らしを変える～

森のもつ様々な働きや木の良さ、木材利用の意義に
ついてご紹介しました。また、国有林の中でも、観光
や、レジャーにおすすめの「日本美しの森（お薦め国
有林）」をご紹介しました。



常陸の森の間伐材で箸づくり体験

森林の間伐で発生した今までは使われなかった木材
などを使用し、箸づくり体験を行いました。

普段使いができる箸づくり体験という事で沢山の方
にご訪問いただきました。

茨城県常陸太田市は、

「なかの里・まち」連携自治体です。

福島県喜多方市は、

「なかの里・まち」連携自治体です。

森林の恵みに感謝（木工クラフト体験）

間伐材や木の枝などの森林の恵みを生かした木
工クラフト体験を行いました。区内では体験でき
ない体験で沢山の方にご訪問いただきました。



海からのおくりもの

千葉県館山市で採れた貝を使用したストラップ作
りや、様々な種類の貝に触れ、館山の海の魅力の
紹介を行いました。普段あまり目にしない様々な
貝に沢山の方にご訪問いただきました！

みなかみユネスコエコパーク

みなかみ町の森のかけら（木くず）の使ったスト
ラップづくりや自然にあふれたみなかみ町の魅力
のご紹介を行いました。

群馬県みなかみ町は、
「なかの里・まち」連携自治体です。

千葉県館山町は、

「なかの里・まち」連携自治体です。



浜松市の天竜ヒノキで箸づくり体験

ヒノキの角材をかんなで削り、ヤスリをかけて、オ
リジナルのマイ箸づくりを行いました。

参加者の皆様は、ヒノキの良い香りを楽しみなが
ら、マイ箸づくりに熱中されていました。

静岡県浜松市は、特別区長会がすすめる「全国連携
プロジェクト」加盟自治体です。

天竜材で製材体験

鋸を使った天竜材の薪割りや製材体験を行いまし
た。当日は実際に木こりの方にお越し頂き、林業
の魅力について様々な経験に基づいたお話しいた
だきました。



東京の６２市区町村での環境の取り組み紹介

東京都内の全６２市区町村が連携・共同して取り組
む、温室効果ガスの削減や、森林保全などの取組や
地球温暖化の最新情報についてご紹介しました。

水deエコ！

東京都水道局が取り組む安全でおいしい水の
安定供給や、豊かな地球環境を守るための活
動をご紹介しました。



２３区の清掃工場

23区のごみの流れや清掃工場のしくみ、区と清
掃一組が行っている国際協力の取組などについ
て、パネル展示にてご紹介しました。

まだまだごみは減らせます！

３Ｒ推進や食品ロスなどについて「ごみ分別釣り
ゲーム」や展示で啓発を行いました。

また、区内各所に設置しているペットボトル自動
回収機の展示を行いました。



防犯等に関する情報発信

防犯・災害・交通安全等に関する啓発及び活動
の紹介を行いました。また、防犯グッズの配布
を行い、たくさんの方にお渡ししました！

暮らしのサポート隊などによる

日常の困りごと相談

暮らしのサポート隊の活動として、家庭での「身近
なエコに繋がる」作業のご相談やリサイクル自転車
販売を行いました。

今年度も「輪投げコーナー」が大人気でした！



ＳＤＧｓアクションプロジェクト

ＮｉＴｏＢｅ ＣｏＬｏＲｓ

新渡戸文化中学校・ＮｉＴｏＢｅ ＣｏＬｏＲｓの皆さんが
ＦＳＣの普及や絶滅危惧種の動物についての取材結
果の発表と折り紙ワークショップを行いました。

はじめてみようゼロエミな暮らし

家庭の省エネ、太陽光パネル・蓄電池に関するパネ
ル展示やクイズを行いました。HTTや東京ゼロエ
ミポイントなどの制度のご紹介を行いました。



中野区環境課来場された区民の皆さんに「なかのエコポイ
ント（５０ポイント）」や「アンケート」の景品をお配りしました。

クイズラリー景品

会場内5箇所に設置したクイズラリーを完走した方に、
ノベルティを差し上げました。



中野のまちをきれいに保つ、「スペシャリスト」の働きを紹介

ごみやスプレー缶などの正しい出し方や分別について説明いたしました。収集実演
には、多くのご家族連れの皆さまにお集まりいただきました。

中野区ごみ減量キャラクター
「ごみのん」も登場！

なかのエコポイント対象イベント

参加者には５０ポイント進呈しました。

清掃実演車「ごみのんカー」の収集実演
中野区 清掃事務所

ステージイベントの紹介

「ごみのんカー」は、荷台がスケ
ルトンになっているため、ごみを
詰め込む様子がよくわかります。



始めよう太陽光発電のある暮らし
クールネット東京

東京都地球温暖化防止活動推進センターより派
遣いただいた、講師の近藤様より、太陽光発電に
ついて概要や必要性等をお話いただきました。

太陽光パネル・蓄電池のデモ機を使用した説明や
クイズ形式により参加者の太陽光発電に関する
関心を高めていただきました。

なかのエコポイント対象イベント

参加者には１００ポイント進呈しました。

はままつ 森の学校
静岡県 浜松市

森林の達人による「きこり体験」を行いました。実際
にチェーンソーを使用し、天竜スギを輪切りにします。

ヘルメットや防具を身につけ緊張した様子の体験者
でしたが、達人の指導で見事に大成功！



ＮｉＴｏＢｅ ＣｏＬｏＲｓ プレゼン発表
新渡戸文化中学校 ＳＤＧｓアクションプロジェクト

ＮｉＴｏＢｅ ＣｏＬｏＲｓ

「中野の森プロジェクト」にご寄付をいただいた皆さま
と「なかのデコ活コンテスト」にて受賞された皆さまに、
酒井区長より感謝状・表彰状を贈呈いたしました。

感謝状・表彰状贈呈式
中野区 環境課

「中野の森プロジェクト」とは、群馬県みなかみ町や福島県喜多方
市と連携して、現地の森林整備活動で得られるCO吸収量により、
着実にカーボン・オフセットをすすめる取組です。

「なかのデコ活コンテスト」とは、事業者から子ども世代まで広い
範囲への環境意識の定着を目的とし、脱炭素に関するアイデアや
実際に行った脱炭素行動、なかのエコフェア２０２３で使用する
キャッチコピーの募集を行い表彰を行う事業です。

新渡戸文化中学校でＦＳＣの普及や絶滅危惧種の
動物等環境に関する様々な領域で活動を行って
いる「ＮｉＴｏＢｅ ＣｏＬｏＲｓ」の皆さんにプレゼン発
表をしていただきました。

「ＮｉＴｏＢｅ ＣｏＬｏＲｓ」の皆さんは出展ブース㉜番としても
ご出展いただいています。



ご来場ありがとうございました
集計結果（抜粋）

集計結果（抜粋）

来場者の「年齢構成」について、10歳未満から70歳代以上まで幅
広い世代の方にご来場いただけたことが確認できました。

展示・体験の内容については、53％の方に「満足」との回答をい
ただきました。

今回のイベント（なかのエコフェア）が、自身のこれからのエコライ
フに役立つかとの問には、83％の方に、「役立つ」との回答をい
ただきました。

自由意見（抜粋）
バスで広告を見て来ました。子どもが参加できる楽しい
ワークショップが沢山あり、また来たいと思いました！

初参加、充実してすごせました。

エコについて考えるきっかけになりました。

など

頂戴したご意見は今後の事業に
役立てて参ります。

中野区環境部環境課
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やや不満足
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展示・体験について

役立つ

83%

どちらともいえない

17%

「なかのエコフェア」はあなたの今後の「エコライフ」に

役立ちそうですか?


