
隊長さんたちから「作ったよ！レポート」が届きました

油揚げの中にご飯を詰める時に、揚げが破けない
ようにするのに気を付けました。でも何枚か破け
てしまいました。
汁を染み込ませた油揚げは、冷めてから使った方
が熱くなくて丁寧にできたし、味がよく染み込ん
でたと思いました。

★メニュー★

おでんの残った汁で
作ったいなり寿司

★メニュー★

ニース風サラダ

★メニュー★

フレンチトースト

★メニュー★

カラフル混ぜごはん

やさいをいためるのがちょっと
たいへんだった。
やさいの味がめちゃくちゃしみ
ていておいしくてかんしょくし
た。
しょうゆのこおばしいにおいが
たくさんした

楽しくて、またやりたいと思った。
家では牛乳を使って、親子クッキング
で習ったカッテージチーズを作って、
ニース風サラダを作りました！

★メニュー★

フレンチトースト

フレンチトーストのみみを
ぬいてたべたらとってもお
いしかったです。なぜかと
いうとみみなしのほうがふ
わっとふわふわしてぷりん
みたいだからです。
みみもフレンチトーストに
してたべました。

親子クッキングの時にはフレン
チトーストがこげちゃったけど、
今回はこがさずにママさんと
じょうずに作れて楽しかった。
カッテージチーズよりクリーム
チーズを合わせた方がおいし
かった。

みんな
ありがとう
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