
 

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

がおしえてくだ 

さいます。初心者
しょしんしゃ

の人
ひと

も 

もっと卓球がうまくなりたい人も 

気軽
きがる

に参加
さんか

してね。1年生から参加で

きます。定員
ていいん

20名。ホールにて。 

参加
さ ん か

 申込
もうしこみ

：7月 23日(水)より 

本人
ほんにん

が直 接
ちょくせつ

申込
もうしこ

んでください。 

＜もちもの＞ タオル、うわばき、 

すいとう、ある人はラケット。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

鷺 宮 児 童 館   

中野区鷺宮３-４０-１３  

☎３３３７－８４３０  

 fax３３３７－８４２９  

saginomiyajidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp 

  

鷺宮児童館は令和
れ い わ

7年 10月 19日（日）から令和 8年 7月 15日（水）、大規模
だ い き ぼ

改修
かいしゅう

工事
こ う じ

を行
おこな

います。 

工事期
き

間中
かんちゅう

は休館
きゅうかん

になります。休館中の活動
かつどう

場所
ば し ょ

が決まったら、またおたよりでお知
し

らせします。 

 

 

 1年生
ねんせ い

から参加
さ ん か

できま

す。迫力
はくりょく

がありつつ、優
やさ

しいまな

ざしの高学年
こ う が く ね ん

の中で1年生もみる

みる力
ちから

をつけてきました。 

 中学生
ちゅうがくせい

もメンバーが集
あつ

まれば

時間
じ か ん

を設
も う

けますので声
こ え

をかけてく

ださいね 

友達を誘
さそ

ってみんなで遊ぼう。 

もちろん一人でもオッケーです。 
 

 

８ 月 

 

たっきゅう 

 ことしも厳
きび

しい暑
あつ

さですね。 

熱中症
ねっちゅうしょう

の症状
しょうじょう

が出てからでは

遅
おそ

いので、強い日差
ひ ざ

しのもと、外

で遊び過
す

ぎないことに気をつけ

て、うまく児童館を使ってくださ

い。水筒
すいとう

を持ち、帽子
ぼ う し

をかぶって

移動
い ど う

してくださいね。 

 

 

６年生のオモシログループが９月２０日

（土）卓球のこども企画
き か く

を考えています。

みなさま、お楽しみに・・・ 

児童館にある材料
ざいりょう

を使
つか

って、ゆっ

くり工作しよう。うちわ、つみきなど

の材料があります。自分だけのアヒ

ルを作ることもできます。 

アヒルアートのみ先着 25名。 

■ 開館
かいかん

時間
じ か ん

 10:00～18:00    ■ お休
やす

み 日曜日
にちよ うび

・月曜
げつよう

日・祝日
にち・しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

(１２月２７日～１月５日まで) 

■ 小学生以上
いじょう

ホール優先
ゆうせん

タイム 15:00より閉館
へいかん

まで。（開館時間～15：００までは、乳幼児
にゅうようじ

優先
ゆうせん

タイムになります。） 

 ■ ミーティングルーム、図書室
と し ょ し つ

は、開館時間中遊べます。 

 

サタデープロジェクトの人気
に ん き

プ

ログラム。 

ホールいっぱいにプラレールをひ

ろげます。 乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

のみなさん

と年代
ねんだい

をこえて、あそぼう！名前
な ま え

を

かいて 自分
じ ぶ ん

のプラレールを持っ

てきてもいいです。 

当日
とうじつ

直接
ちょくせつ

きてください。 

てんつき、なわとび、羽子
は ご

ミントン

ラリー、ゾインゴボインゴ・・・ 

一人
ひ と り

でチャレンジしてもいいし、

友達
ともだち

と組
く

んでチャレンジしてもいい

よ。 

長い夏休み、いろいろな記録
き ろ く

に

挑戦
ちょうせん

してみませんか？ 

※ 結果
け っ か

は９月後半
こうはん

以降
い こ う

にホール

に貼
は

り出します。 

 

 

時間
じ か ん

のかかるボードゲームをじっくり

やってみませんか？カタンやラミーキ

ューブ・・・遊
あそ

び方を覚
おぼ

えて楽しもう。 


