
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：西中野児童館 
〒165-0035 中野区白鷺 3-15-5 
TEL：3339-9826 FAX：3339-982５                          

 

乳幼児親子のみなさんと一緒に、体操や親子遊びなどの活動を通じて、 

たくさんのお友だちと出会い、楽しく過ごす集いの場です。 

初めての乳幼児親子さんもぜひ気軽に遊びに来てください。 

子育てなかま作り支援事業 

２０２６年度 第 5号 

体重測定をご希望の方は職員 
までお声をかけてください。 

 運営会社 株式会社パソナフォスター 

8/29(土)13:00～15:00 
                     （受付１４：３０まで） 

ヨーヨー釣り・まといれ・かたぬき・くじびきのお店 

などを子どもスタッフが運営します。 

乳幼児専用のさかな釣りコーナーもあります。 

ぜひご家族で遊びに来てくださいね♪ 

【申し込み】7/13～8/24 まで。子どもから 

       大人まで、定員 200 名程度。 

       来館または電話にて申し込み。 

       児童館にてチケット引換券をお渡しします。 

【参加方法】受付時間内(13:00～14:30)に受付 

        でチケットを渡してからお店を回って 

ください。  

【おねがい】当日 8 月 29 日(土)は「ミニ夏祭り」 

        のため終日通常の利用はできません。 

 

 

小学校の夏休み期間中【７月１８日（土）～８月３１日（月）】も１１：００～１３：００の間は、ホールは乳幼児親子専用

タイムです。暑い夏も涼しい児童館に遊びに来てくださいね。 

9/2(水) 
１１：15～11:45 

かみさぎ朗読の会の前野さんと 

倉本さんによる絵本の読み聞かせ 

 
 

9/9(水)  
11：00～11:45 

野方消防署の消防士さんによる消火訓練、

誤飲、応急手当について 
白鷺３丁目町会のみなさんによる 

防災倉庫の備品について 

9/5(土) 

（前半）１０：００～１１：００ 

（後半）１１：００～１２：００ 

当日の会場：２階図書室 

それぞれ５人（中野区民優先） 

こわれてしまった大切なおもちゃをボランティア 

のおもちゃドクターがなおしてくれます。 

申し込み受付 ８/１７（月）～９/３（木） 

※くわしくは、ポスターや職員まで。 

 



 

 

 

高塚 雅子先生 
 

・保育士、元保育園園長 
 現在は保育園の看護師として従事 

・発達障害ファシリテーター 
・認定講師ファシリテーター 

 

講師 

 

０～１歳児のお子さんとそのお母さん・お父さん 

先着 8組(中野区民優先) 

 

8 月 20日（木） １１：００～１２：３０ 
元保育園園長の高塚先生と一緒に子育ての 

悩みを語り合いましょう。 

 

 

8 月 1日から受付開始です。 

参加をご希望の方は右下の QR コードよりお申し込みください。 

定員に達した場合はお断りのご連絡をする場合がございます。 

（事前質問がある方は申し込み時にご記入をお願いします。 

当日個別相談も可能です。） 

 
 

 

対象 

 申し込み 


