
子育てなかま作り支援事業 「みずちゃんタイム」 

子育て中のみなさんと一緒に季節の行事や体操、おしゃべりなどを楽しみましょう。 

実施日 ： 水・金曜日 

時間： 11：00～11：45    場 所 ： 1 階ホール 

※秋期は１２月１８日（金）までです。冬期は１月８日（金）からです。 

 
 

絵本とアイリッシュ 

ハープコンサート 

１２月２日（水） 
ハープの演奏と絵本の朗読を 

してくれます。 

申し込み（１５組程度） 
来館：１１月１８日（水） 

電話：１１月２０日（金） 

 

 水曜日 金曜日 

11

月 

4 日 体操や絵本などの読み聞かせ・親子遊び 6 日 体操や絵本などの読み聞かせ・親子遊び 

11 日 体操や絵本などの読み聞かせ・親子遊び 13 日 11 月生まれのお誕生会 

18 日 体操や絵本などの読み聞かせ・親子遊び 20 日 体操や絵本などの読み聞かせ・親子遊び 

25 日 お楽しみ会 工作① 27 日 おしえてもらおう！通報訓練 

12

月 

2 日 絵本とアイリッシュハープコンサート ４日 お楽しみ会 工作② 

9 日 12 月生まれのお誕生会＆ 

お楽しみ会 工作③ 

11 日 表現あそびワークショップ 

16 日 お楽しみ会 工作④ 18 日 お楽しみ会  

絵本とアイリッシュ 

ハープコンサート 

１２月２日（水） 

ハープの演奏と絵本の朗読を 

してくれます。 

申し込み（１５組程度） 

来館：１１月１８日（水） 

電話：１１月２０日（金） 

みずちゃんつうしん 
2026 年度 みずの塔ふれあいの家 

中野区江古田 1－9－24 

☎3954－6755 

 利用できる時間 

1 階ホール※別表あり 

月～金 10：00～小学生下校まで 

土・学校休業日など 11：50～１２：50 

※小学生の下校時間は変動があるので、別表にてご確認ください 

2 階ほっとルーム（みずちゃんルーム） 

月・火・木・土 10：00～18：00 

水・金 10：00～19：00 

日曜日乳幼児親子の居場所委託事業 

「ふらっとサンデー」 

時間：9：30～16：30 

場所：1 階ホール 

対象：就学前の乳幼児とその保護者 

（ご家族でも小学生以上は入れません） 

みなさんで譲り合いながら 

ご利用ください。 

みずちゃんサタデー 
11 月 7 日（土）11：00～11：45 

ホールいっぱいにプラレールを広げて遊ぼう 

11 月 30 日（月）は館内清掃のため、時間により遊べない部屋があります。 

おもちゃ病院 １２月１２日（土） 
第１部 10：00～11：00  ボランティアのドクターとナースが来て 

第２部 11：00～12：00  おもちゃの治療をしてくれます。 

申し込み（各回先着 5 組） 
11 月 1１日（水）より来館または電話で申し込み。 

１家庭２つまで。※詳しくはチラシ・ポスターをご覧ください。 

 

表現あそびワークショップ 

１２月１１日（金） 

１０：３０～１１：３０ 

中野区在住の方が優先です 

NPO 法人あそび環境 Museum 

アフタフ・バーバンによる表現あそびの

講座です。 

※詳しくは、チラシ・ポスターで。 

 

11・12 月のみずちゃんタイム主な予定 

おしえてもらおう！通報訓練 １１月２７日（金） 

野方消防署江古田出張所から 

消防士さんが来て、通報訓練をして 

くれます。 

申し込み（１５組程度） 

来館：11 月 1８日（水）/電話：11 月 20 日（金） 

１１月 １２月 

11 月 20 日（金）はふれあいまつり準備のため２F で行います 

乳幼児親子向け 

ふれあいまつり２０２６ 

１１月２１日（土）１３：３０～１５：３０（最終受付１５：００） 

入場チケット配布：１１月６日（金）～１１月２０日（金） 

乳幼児向けブースもあります。詳しくはチラシ・ポスターをご覧ください。 

お楽しみ会 １２月１８日（金） 
この日は、赤い服と帽子の人がみずちゃんタイムにきてくれます。 

申し込み 
11 月 25 日（水）から ※来館のみ 

事前準備 

お子さんのために簡単な手作りプレゼントを作ります。 

11 月 25 日（水） 

12 月 4 日（金）/9 日（水）/16 日（水）いずれかにご参加ください。 

※詳しくは職員まで。 

 

  

申込必要 

申込必要 

申込・事前準備必要 

申込必要 
申込必要 


