
 
 

 
 
 
 

 

中
な か

野
の

区
く

立
り つ

文
ふ み

園
ぞ の

児
じ

童
ど う

館
か ん

 

中野区中野６－１０－６ 
電話 3367-8106 FAX  3367-8124 

fumizonojidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp 

ボールタイム火～土3：３０ころ～４：１５ころ 

サンメチャ、スーパードッジを日がわりで行います。 

スケジュールは館内
かんない

掲示板
けいじばん

を見
み

てね。              

ほかの行事
ぎょうじ

や活動
かつどう

がある日
ひ

は 

おやすみです。 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

いちりんしゃタイム ７/１８(金) 

3：00～3：40＝初
しょ

心
しん

者
しゃ

  3：45～4：25＝乗
の

れる人
ひと

 

ホールで一
いち

輪
りん

車
しゃ

に乗
の

れます。上
うわ

履
ば

きを持
も

ってきてね。 

 

★小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

の利用
りよう

時間
じかん

★ 

【学校
がっこう

がある日
ひ

】下校
げ こ う

時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

 

【土曜日
ど よ う び

・学校
がっこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

】午前
ごぜん

１０時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

 

★じどうかんのおやすみの日★ 

日曜日
にちようび

・月曜日
げつようび

・祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

 

じどうかん

夏休み
なつやすみ

も児童館
じどうかん

はいつもどおり開館
かいかん

します。 

熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけてあそびましょう。 

あそびのおとも 

タオルかハンカチ・水分
すいぶん

補給用
ほきゅうよう

の飲
の

み物
もの

 

すずしい服装
ふくそう

、早
はや

めに水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をしましょう。 

 

 

 

 

もってきてね！ 

毎週
まいしゅう

(木)4:30～5:30 

地域
ち い き

の方
かた

がギターを教
おし

えてくださって 

います。定員
ていいん

いっぱいになりました。 

「ボールタイムについて」 

５/２１(水)のこども会議
かいぎ

と投票
とうひょう

アンケートにより、ボールタイムは、 

サンメャとスーパードッジを日がわりでやるになりました。 

     

７/１６(水)3:15～4:00 

        ●１００万円
まんえん

プロジェクトについて 
        ●ていあんボックスにはいっていたき

ぼうやいけんについて 

それぞれのテーマについて、どうするかをみんなで話
はな

しあって

きめます！３年生
ねんせ い

以上
い じ ょ う

の人
ひ と

が参加
さ ん か

できます。 

（どうしても参加
さ ん か

したい！２年生
ねんせい

は相談
そ う だ ん

しにきてね） 

ボールタイムがありませんが会議
か い ぎ

のあと皆
みんな

であそびましょう！ 

 
こども会議

か い ぎ

 

テーマ 

声をきかせて！ 

にんずうがおおい

ときはていがくね

んからじゅんばん

にあそびます。 

めっちゃたのしい水
みず

あそび 

８/２ (土)１０：３０～１１：３0    えんき ８/９(土) 

『あそびのせんせい labo』の高橋
たかはし

大介
だいすけ

先生
せんせい

が楽
たの

しい水あ

そびグッズをもってきてくれます。水着
み ず ぎ

を着
き

てあそびまし

ょう。 

申
もう

しこみ７/８（火）～小学生
しょうがくせい

先着
せんちゃく

３０名 

 

防災
ぼうさい

＆おたのしみ映画会
えいがかい

  
８/２２ (金)２：００～３：３0 

防災
ぼうさい

のことを学
まな

んだあとは映画
え い が

を見
み

て楽
たの

しもう。 

 

わくわく工作
こうさく

～オリジナルエコカーづくり～       
７/３１ (木)２：００～３：３0 

東京
とうきょう

工科
こ う か

自動車
じ ど う し ゃ

大学校
だいがっこう

の先生
せんせい

・学生
がくせい

さんが教
おし

えてくれま

す。申
もう

しこみ ７/８（火）～先
せん

着
ちゃく

１５名
めい

            

もちもの：食品
しょくひん

トレー１枚
まい

・単
たん

１乾電池
かんでんち

（使用
し よ う

ずみで〇） 

 

たっきゅうをたのしもう  
７/２３ (水)3：４５～5：00 

地
ち

域
い き

の黒
く ろ

田
だ

さんが卓球
たっきゅう

を教
おし

えてくれます。 

はじめての人
ひと

もだいじょうぶです。 

 

いまのさんのわくわく手芸
しゅげい

  
７/２５ (金)２：００～３：３0 

フェルトのお花
はな

のアクセサリーを乳幼児
にゅうようじ

ママの    

今野
い ま の

さんに教
おし

えてもらいます。 

申
もう

しこみ ７/８（火）～先
せん

着
ちゃく

１５名
めい

 

 

 

 

食育
しょくいく

講座
こ う ざ

～カルシウムについて～ 

８/８ (金)午後１：３０～２：３0 

中部
ちゅうぶ

すこやか福祉
ふ く し

センターの栄養士
えいようし

さんが来
き

てく

れます。先着
せんちゃく

１０名（桃二
も も に

学
がく

童
どう

クラブ児
じ

は別
べつ

申
もう

しこ

みです。）試食
ししょく

があるのでアレルギーのある人は 

注意
ちゅうい

してね。申
もう

しこみ７/１５（火）～先着
せんちゃく

１０名 

 

http://www.bing.com/images/search?q=%e5%8d%93%e7%90%83+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&view=detailv2&&id=0C98DA6BE98F7F1227D0F3293836EBFFF8CDD3AA&selectedIndex=41&ccid=Z2BtMpcP&simid=608035643716339219&thid=OIP.M67606d32970f5e27b8e13f5ff6fca07fo0


 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふみこ姫の口の中にねころんで、ジュース

を飲んでひと休みする姿をよく見かけま

す。高学年の真似をして低学年の子も…。

子どもたちにとってひそやかなリラックス

スペースになっているようです。 

 

 

カプラは約 2×12ｃｍ 

厚さ約６mm程度の板 

です。桃二小運動会前日、 

ボール遊びをやめ、ホー 

ルを全面開放してプラレールとカプラで遊んでみました。カ

プラでは友達同士協力してりっぱな塔（「大阪万博」らしい）

を作り上げました。2×12ｃｍの小さな板を慎重に積み上げ

て、何度も崩れてやりなおし、心折れても集中して頑張りま

した。プラレールも、ホール半分を使って広―い線路を繋げ

ました。２階建て、立体交差もあり、電車が走っていく様は見

事でした！ 

7/１２(土)11:00から「プラレールと 

カプラであそぼう」があります。 

小学生も参加できます。親子での参加 

も大歓迎です！！！ 

 

 

 

 

おとなのかたへ 
館内は遊びのための場所で

いっぱいなため、児童館の玄関前（南側）におやつを

食べるためのテーブルとイスを出しました。限られた

スペースなので、譲り合って使ってもらいたいと思い

ます。お子さんにアレルギーがある場合の注意や、ご

みの持ち帰りなどの対応についてお子さんとよく話し

合ってくださいますようよろしくお願いします。 

 

【利用できる時間】 

区立小学校の夏休み中の開館時間は１０時～１８時で

す。１２時～１３時の間、小学生・中高生には昼食をと

るための帰宅を促しています（館内で遊ぶことはでき

ません）。また、１１時～１３時は乳幼児優先タイムのた

めホールで遊べませんが、１２時まではほかの部屋で

過ごすことができます。 

【昼食場所の提供について】 

ご家族が不在などの理由でお子さんが自宅で昼食を

とることが心配な場合、児童館の中で昼食場所を提

供します。事前に児童館までご連絡ください。 

場所の提供のみになります。食事の際の注意（手洗い

や、他の子とおかずを交換しない等）については各ご

家庭でお子さんと約束してください。 

食事のあとは１３時まで館内で静かに過ごします。 

〇ピョンちゃんタイム七夕ごっこ 

笹竹に願い事を飾りましょう。 

七夕パネルシアターもあります。 

7/4(金)11:00～11:45 

〇サタデープロジェクト 

プラレールとカプラであそぼう 

７/１２(土)11:00～11:45 

★昭和キッズルーム（ボランティアグ

ループによる一時預かり）  

〈お預かり時間〉10:00～12:15 

ちょっとした休息などにご利用くだ

さい。次回は 9/11(木)です。申し込

みは 8/21(木)22(金)10:30～

17:00の間に児童館まで。費用な

ど詳細はお問い合わせください。 

乳幼児親子さん向け行事や活動 

について、詳細は文園児童館のホームペ

ージからご覧ください。 

今月の公園花 月刊 
 

 

 

Monthly Fumiji 大人版 

おやつのこと 

夏休み中の利用について 

乳幼児親子さん向け 

行事・活動紹介 

 

地味に人気です。ふみこ姫の口の中 

少しの雨は 

しのげます 

 

プラレール＆カプラ 
じどうかんトピックス 

 


