
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 
  

 
１ ２ ３ ４ 

５ 

● 

６ ７ ８ ９ 1０ 
将棋 

1１ 
 

1２ 

★ 

1３ 
おやすみ 

1４ 1５ 1６ 
花笠練習 

１７ 

 

１８  
地区まつり 

１９ 

★ 

2０ 

 

2１ 2２ 
コンディショ

ニング体操 

2３ 2４ 2５ 

2６ 

★ 

２７ 

 

28 29 30 31  

●印 → 

１０月５日（日）１：００～４：００ 

小学生以上があそべます。申し込みはいりません。

この活動は、NPO 法人中野こども空間による放課

後こども教室です。 

 

 165-0027 
  中野区野方６－３５－１３ 
  電話 ０３（３３３７）９６３２ 
  FAX ０３（３３３７）９６３１ 

E-mail kitaharajidoukan@ 
city.tokyo-nakano.lg.jp 

  

おいでよ！ 

若者の声が響く自由空間 

 

 

 
 

はじめての人
ひと

も、うでだめしがしたい人
ひと

も 

だれでもあそびにきてください。 

当日
とうじつ

受付
うけつけ

をします。１階
かい

ホールに来
き

てください。 

場所
ば し ょ

：北原
き た は ら

小学校
し ょ う が っ こ う

 校庭
こ う て い

、体育館
た い い く か ん

など 

日時
に ち じ

：給食
きゅうしょく

のある月曜日
げ つ よ う び

から金曜
き ん よ う

日
び

の 

下校
げ こ う

時
じ

から 5時
じ

まで 

（あそべるのは４時
じ

４５分
  ふ ん

まで） 

※あそぶときは利用証
りようしょう

（ＩＣカード）を 

もってきてね 

※体育館
た い い く か ん

であそぶときは うわばきを 

もってきてね 

北原
き た は ら

ランドは、学校
が っ こ う

がおわったあとうちに帰
か え

らずに校庭
こ う て い

などで

遊
あ そ

べる活動
か つ ど う

です。 

北原
き た は ら

児童館
じ ど う か ん

の床
ゆ か

工事
こ う じ

の期間中
き か ん ち ゅ う

は、北原
き た は ら

ランドの遊べる
あ そ    

場所
ば し ょ

を

拡大
か く だ い

して活動
か つ ど う

します。 

放課後
ほ う か ご

はぜひ、北原
き た は ら

ランドに来て
き  

くださいね。 

 

１0月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

ごろから、１階
か い

、２階
かい

の床
ゆか

の張替
は り か

え工事
こ う じ

が始
はじ

まります。工事期
こ う じ き

間中
かんちゅう

（１０月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

から３月
がつ

上旬
じょうじゅん

の予定
よ て い

）は、

あそべる場所
ば し ょ

が少
すく

なくなります。詳
くわ

しいことはまたお知
し

らせします。 

 

  

月
げつ

・火
か

・木
もく

・土曜日
ど よ う び

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

水
すい

・金曜日
きんようび

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

7時
じ

 

★水
すい

・金曜日
きんようび

の午後
ご ご

6時
じ

から 7時
じ

は原則
げんそく

乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

と 

中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

が利用
りよう

できます 

★日曜日
にちようび

・祝日
しゅくじつ

は おやすみです 
（日曜日は乳幼児親子の居場所委託事業「ふらっとサンデー」または地域育

成団体の放課後子ども教室「日曜開放」（小学生対象）を実施しています） 

 

 

 
 

10 月 18 日（土）の野方
の か た

地区
ち く

まつりでおどる花笠
は な が さ

音頭
お ん ど

の練習
れんしゅう

を

します。まつりに参加
さ ん か

する人
ひ と

は必ず
か な   

1
いっ

回
か い

は練習
れんしゅう

に参加
さ ん か

してね。 

小川
お が わ

さんが教
お し

えてくれます。地区
ち く

まつりの参加
さ ん か

も受付
う け つ け

中
ちゅう

です！！ 

 

 

体
からだ

をじょうずに使って
つ か    

アニマルウォークやボール遊びなどをします。パーソナルトレーナーの芦谷
あ し や

さんが教
お し

えてくれます。申し込み
も う  こ   

が必要
ひ つ よ う

です。２日
ふ つ か

（木
もく

）から児童館
じどうかん

か、北原
きたはら

ランドで受け付
う   つ

けます。定員
て い い ん

２０人
にん

まで。 

        乳幼児親子の居場所委託事業 

★印 → 

１２（日）、１９（日）、２６（日） 

９：３０～４：３０ 

乳幼児親子があそべます。申し込みはいりません。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
児童館では、乳幼児さん向けにおもちゃなどを 

用意して遊べる環境を作っています。 

小学生が学校に行っている間は、広いホールで遊 

べます。 

親子のふれあいに、お友達つくりに、遊びにきてね！ 

 

 

このページでは大人の方に、児童館でのこどもたちの様子や地域の 

活動の情報を伝えていきます。 

「おひさまクラブ」は、乳幼児親子の交流タイムです。体操・
手遊び・パネルシアターなどをしています。季節の行事などの
イベントもありますよ。詳細はホームページ、館内掲示をご覧
ください。 
☆実施日時：月曜日～金曜日 11:00～11:45 

☆秋期は１２月１９日（金）までです。 

毎月 1 回土曜日の午前中に乳幼児向けのイベントを企画して
います。 おたのしみに♪ 
☆１０月の実施日時： ２５日（土）11:00～11:45 

「なかはどうなって 

いるのかなぁ」 

「なおるかなぁ」 

みんな、身を乗り出し

て、治療中のおもちゃ

の様子をうかがってい

ます 

床の工事のため、利用できる部屋を制限することがあります。工事の詳細が決まり次第お知らせしますので、

館内掲示板及びホームページ等でご確認くださいますよう、お願いいたします。（工事予定期間：１０月中旬～

３月上旬） 

9 月１３日（土）「おもちゃ病院」を実施しました。 

小さい時に遊んでいたぬいぐるみのおもちゃや、ちょうど昨日壊れ

てしまったおもちゃなど、いつも遊んでいた大事なおもちゃたちが

治療にきました。 

ドクターたちは、「ここは正常だから、違うところだね」とか「これ

がこうなっているから・・・」などとはなしながら治していきます。

治ったときは周りの人も一緒に拍手が沸き起こりました。治せない

おもちゃもあるのですが、持ち主はドクターが時間をかけて治して

いるのを見ているので、 

「ありがとうございました」 

と感謝して帰っていきました。 

「おもちゃ病院」は、物を大 

切にする心を育てたり、物の 

仕組みに興味を持ったりする 

機会を与えてくれます。 


