
ポットン落とし

小さい穴に物を入れるのは指先の発達にも繋がります。

１　歳 ★３０分

　　★のりとはさみだけ
　★★手縫いあり
★★★ミシン・工具使用

対象年齢なまえ 製作時間 難易度

難易度の説明おもちゃの紹介

100均にある材料で作る蓋付き
の容器の中に、いろいろなもの
落としたり、入れたりして遊ぶお
もちゃです。
ねらい

必要な材料

必要な道具

①・100均のボトル（キャップはシリコンのような柔らかい素材） 
 ・髪を結ぶネジネジのごむ
②・100均のボトル（キャップはシリコンのような柔らかい素材）
 ・ネームプレート
③・100均のボトル（タッパーのような素材）
 ・その口から入れられる大きさのぼんてん 

①

② ③

ぼんてん



ネジネジゴムを半分に切る

　キャップにネームプレート　
　が入るぐらいの長四角の
　穴を開ける。

シェイカーなど、フタに2-3
㎝の穴が開いている容器
などの材料をそろえるだ
けで、すぐに遊べます。　　

①と②は、キャップの素材が柔らかいので穴の大きさを工夫することで、
指先に力を入れて押し込むなどの遊びも出来ます。 

作り方

ポイント

①

②
③

　キャップにゴムが縦に
　入るぐらいの丸穴を
　あける。



できあがり

　　　　　　保育園での子どもの遊び方

持ち方なども子どもなりに考えて集中して遊んでいます。
落とした時の音や感触を楽しんでいます。


