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中野区民生児童委員協議会では、３月下旬から６

月末にかけて、７５歳以上の単身者及び高齢者のみ

の世帯を対象に訪問調査を実施しました。支援が必

要な方については、関係機関へつなげました。

赤いベストを着た各

地区民生児童委員が、

ＰＲリーフレットや

ティッシュの配布など

の普及啓発活動を行い

ました。

民生委員・児童委員の日に合わせ、日頃の活動を紹介するため、中野駅ガード下

ギャラリー及び区役所１階ロビーにてパネル展示を行いました。



今期就任された新任会長・副会長９名

に就任された感想ををお聞きしました。

質問①：自己ＰＲ（趣味・特技・信条など）

質問②：会長・副会長に就任された感想

質問③：意気込み・抱負

編集：中野区民生児童委員協議会広報委員会
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No.９ 中野区社会福祉協議会（地域活動推進課）

津田 優さん （東部地域担当）
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東部地域の担当をしております、津田 優です。入職２年目の春

を迎え、新たにボランティア相談担当になりました！徐々に地域活

動が再開し、街が活発になっていく様子を感じながら、日々業務に

励んでいます。民生児童委員の皆さまとは、東部町会フードパント

リーや東部あいあいステーションとの繋がりをはじめ、日頃から情

報提供をいただき、感謝しております。今後とも、何かお困りごと

があれば、一緒にできることを考えていきたいと思っています。引

き続きよろしくお願いいたします。

①元気で楽しく物事をする。趣味は

盆踊りです。

②やることが思ったよりたくさんあ

りビックリしています。

③地区の皆さんが楽しく仲良くやれ

るよう努力したいと思います。

①美術館巡りが好きです。

②重責を担って気が重いです。

③無理せず、互いに相談しやすい地区にな

ればと思います。

①行動力があると個人的に思います。

②副会長に加え、生活福祉部会長にも

拝命され、重責を感じています。

③常に傾聴を心がけ、委員の輪を大切

にして物事に取り組んでいきたいです。

①スポーツが好きです。

②重責だなと感じています。

③出来るだけ負担のかからない会に

したいと思います。

①テニスが好きです。一隅を照らす。

②身の引き締まる思いがいたします。

③いろいろ学びながら、皆さんのお役に立

ちたいと思います。

①歌うことが好き。

②何の経験も無い私に務まるのか心配

ですが、よろしくお願いします。

③仲良く、和気あいあいとした地区にし

ていきたいです。

①スットコドッコイお人好し！あなた

の心に寄り添います。

②年数だけは重ねていますが、｢力

量｣については不安に思っています。

③単身世帯が多くなっている中、近

所でも意思疎通・気配りが出来る明

るい地区にしたいです。

①たき火が好きです。

②とても忙しく、大変になりました。

③家族・ご近所・地域で支え合える地域にし

ていきたいです。

①何事も楽しく。

②余裕なく、目の前のことをコツコツこ

なしています。

③背中を押し合える地区にしたいです。


