
こどもまんなか
児童福祉週間キャンペーン

202６年５月

♫ 今年のテーマは ♪

「いこうぜ！みんな キラキラのあしたへ ゴーゴゴー！」

児童福祉週間とは・・・
国は、子どもや家庭、子どもの健やかな成長について国民全体で考えることを目的に、毎年
５月５日のこどもの日から１週間を「児童福祉週間」と定めて、児童福祉の理念の普及・啓発の
ための事業や行事を行っています。
区でもこの期間を中心に区内の施設で親子で楽しめる催しを行います。せひご参加ください。

★裏面に保育園・児童館等で実施する催しを紹介しています★



開催日 開催時間 開催場所 内容 対象 定員
事前
申込

参加費 問合せ

5月2日
(土）

14時～
15時

若宮児童館

●モルックをやってみよう！

モルックは、木の棒を投げて数字の書いてある
木のピンを倒し、点数を集める遊びです。チャ
レンジしてみよう！雨でもやるよ！

年長児親子、小学生 無し 不要 不要
若宮児童館

03-3330-7899

5月8日
(金）

9時30分～
11時30分

昭和保育園

●ミニ運動会

かけっこや体操などをしたりします。
動きやすく汚れても良い服装でお越しくださ
い。

乳幼児親子
(小学校就学前まで)

親子
10組

要
(電話)

不要
昭和保育園

03-3362-1506

5月8日
(金）

9時45分～
10時30分

鍋横保育園

●ミニ運動会

保育園の子どもたちと運動会ごっこをします。
運動のできる服装でお越しください。

乳幼児親子
(小学校就学前まで)

親子
5組

要
(電話)

不要
鍋横保育園

03-3384-4565

5月8日
(金）

9時45分～
10時45分

白鷺保育園

●ミニ運動会

幼児クラスの子どもたちが体操したりかけっこ
をしたり身体を動かして遊びます。
一緒に遊びませんか。

乳幼児親子
(小学校就学前まで)

親子
5組

要
(電話)

不要
白鷺保育園

03-3330-2437

5月8日
(金）

9時45分～
11時

沼袋保育園

●ミニ運動会

子どもたちの作ったこいのぼりの下で元気に体
操や運動をしましょう。動きやすい服装でご参
加ください。

乳幼児親子
(小学校就学前まで）

無し 不要 不要
沼袋保育園

03-3386-7082

5月8日
(金）

9時45分～
11時

本町保育園

●ミニ運動会

保育園児と一緒に体操など身体を動かす遊びを
行います

乳幼児親子
(小学校就学前まで）

親子
5組

要
(電話)

不要
本町保育園

03-3373-8700

5月8日
(金）

10時～
11時

野方保育園
●子どもの日プレーデー

かけっこや体操をして身体を動かします。

乳幼児親子
(小学校就学前まで）

親子
5組

要
(電話)

不要
野方保育園

03-3387-6379

5月9日
(土）

10時15分
～

11時30分
若宮児童館

●鷺宮児童館、若宮児童館合同行事「サタデー
プロジェクト～プラレールデー」

プラレールをホールいっぱいに広げて遊べま
す。自分のプラレールを持ってきて走らせるこ
ともできます。（記名をお願いします）鉄道好
きの皆さん集まれー。

乳幼児親子
小学生から高校生ま

で
無し 不要 不要

鷺宮児童館
03-3337-8430

5月12日
(火）

9時45分～
11時

江原保育園

●ミニ運動会

かけっこや体操など、保育園の子どもたちと一
緒に身体を動かして遊びます。
運動できる服装でお越しください。

乳幼児親子
(小学校就学前まで)

親子
5組

要
(電話)

不要
江原保育園

03-3953-5528

5月13日
(水）

9時45分～
10時30分

丸山保育園

●ミニ運動会

幼児クラスの子どもたちが簡単なゲームで遊び
ます。体操など一緒に楽しみましょう。動きや
すい服装でお越しください。

乳幼児親子
(小学校就学前まで)

親子
5組

要
(電話)

不要
丸山保育園

03-3337-7106

5月14日
(木)

10時～
11時

弥生公園

●弥生プレーデー

身体を動かす遊び等幼児の子どもたちが考えた
遊びを一緒に楽しみましょう。
動きやすい服装でお越しください。

乳幼児親子
(小学校就学前まで）

親子
10組

要
(電話)

不要
弥生保育園

03-3381-0213

5月22日
（金）

10時～
11時

中野保育園

●お庭で遊ぼう！

保育園のお庭で砂遊びや築山、いろんなことで
からだをうごかしてあそびます。

乳幼児親子
(小学校就学前まで)

無し
要

(電話)
不要

中野保育園
03-3373-4894

「こどもまんなか児童福祉週間」キャンペーン期間中の催し
※主に就学前のお子さんを対象としています。詳細は各施設にお問い合わせ下さい。

（発行）中野区子ども教育部子ども・教育政策課（区役所７階）

電話 03-3228-5734

Email  kodomoseisaku@city.tokyo-nakano.lg.jp


