
転出届（転出証明書送付願） 

＊太枠内を自筆ですべてご記入ください。 

記入日 平成   年   月   日 

１．今までの住所と世帯主 

住  所 中野区                                       

                     （建物名・部屋番号）                       

世帯主名                  

２．新しい住所（国外の場合は国名）と世帯主 

住  所                                           

（建物名・部屋番号）                        

世帯主名                  

３．異動年月日（引越した年月日、または引越予定年月日） 

平成    年    月    日 

  （国民健康保険証は、異動日以降使用していません。 はい ・ いいえ ） 

４．住所を変わる人の氏名と生年月日 

氏 名                     生年月日      年   月   日 

氏 名                     生年月日      年   月   日 

氏 名                     生年月日      年   月   日 

氏 名                     生年月日      年   月   日 
５．世帯主が転出された世帯に、１５歳以上のかたがお二人以上残られる場合は、新しい世帯主を 

お届けください。（ただし、外国籍の方は世帯主になることができません。） 

新世帯主氏名                  

６．申請者（本人または世帯主） 

署 名                     

７．連絡先電話番号（昼間連絡可能な番号をお願いします。） 

       （       ）         《 自宅・勤務先・携帯・その他（      ）》 
 
◆ 中野区の国民健康保険に加入されていたかたへ 
異動年月日の前日（国外転出の場合は異動年月日）をもって、中野区の国民健康保険の資格は喪失されます。 
保険証は使用できなくなりますので、ご注意願います。 
                                                         
【お願い】もう一度ご確認ください！ 
 中野区にお送りいただく書類等に、不足はございませんか？（足りないと手続きが遅れることがございます。） 
□ 転出届（転出証明書送付願）＊本紙のことです。 
□ 返信用封筒（切手と宛先に記入漏れはありませんか？） 
□ ご本人確認書類のコピー（国民健康保険証、介護保険証を区に返却のため同封されるかたは不要です。） 
□ 国民健康保険証（加入者のみ）○注異動年月日（引越し日）が先付けのかたは同封不要です。 
□ 住民基本台帳カード（お持ちのかたのみ）○注付記転出届をされたかたは、返送しないでください。 


